
西
苑
医
院

编审编审≫≫王立杰王立杰 编校编校≫≫潘潘 雪雪

版式版式≫≫孟建锦孟建锦 电话电话≫≫86749108674910
20222022..1010..1010 星期星期一一

SHIYAN DAILYSHIYAN DAILY

1212

“新装修的社区卫生服务站宽敞
明亮，这对我们这些行动不便的老人
来说，真是太好了。”今年 5月，张湾区
红卫街办袁家沟社区卫生服务站(太和
医院西苑院区 21门诊部)装修后正式
对外接诊。主要提供预防、保健、医
疗、康复、健康教育及计划生育技术指
导“六位一体”的社区医疗卫生服务。
太和医院专家长期坐诊，齐全的科室
设置、整洁的诊疗环境、优质高效的医
疗服务，给社区居民带来全新的就医
体验。

“中医康复是我们社区卫生服务
站的特色，尤其是针灸、推拿等中医特
色诊疗技术，深受附近居民欢迎。”社
区卫生服务站主任马莉介绍，不仅附
近居民的一些常见病能及时得到诊
治，一些慢性病也得到了定期的监控
和管理，让“健康服务多跑腿，让群众
少跑路”。今年 5月 11日、12日，袁家
沟社区卫生服务站为社区 300多名 65
岁以上老年人进行免费体检。

为关心关爱老年人身体健康，落实
国家基本公共卫生服务，太和医院西苑
院区所属7家社区卫生服务站(中心)每

年都会对老年人进行免费体检，对老人
生活方式和健康状况进行评估，对行动
不便的老年人，提供上门体检服务，将国
家的公共卫生政策落到实处。

“现在放心多了，以前没有医疗保
障，老年人不安心，子女们也不放心，我
们心里也没底。”十堰城区一家养老院负
责人说。为推进医疗卫生与养老服务融
合，今年6月，在与辖区7家社会福利院
签订医疗服务协议后，太和医院西苑院
区又与十堰城区寿松苑老年公寓、溪轩
养老院、幸福里养老院、君和老年公寓、
褔瑞德养老院等7家养老机构签订医养
结合合作协议，每个月开展医疗巡诊，动
态掌握老人健康状况。做老人的“家庭
医生”，让老有所医落在实处。

太和医院西苑院区老年养护院主任
乐文随介绍，除了定期随访检查、核酸检
测外，还对养老机构工作人员和护理员
进行培训，让他们掌握常见问题的紧急
处理方法及注意事项。对于有就医需求
的老人，开辟就医绿色通道，优先接诊、
优先检查、优先转诊、优先办理住院，实
行先住院后结算。老人出现健康问题，
只需一个电话，医生护士上门服务，让老

人得到及时有效的救治。
“我有高血压，需要时常监测血压

变化，原来都是去卫生院，现在社区有
了健康驿站，出去遛弯时就可在驿站
免费量血压，非常方便。”居民吴大爷
高兴地说。

今年 9月，十堰首家社区健康驿站
在张湾区柏林镇柏林社区金鼎小区邻
里中心揭牌，该驿站是由柏林镇党委
政府主导建设的惠民项目，柏林社区
提供场地和设施，柏林镇卫生院(太和
医院西苑院区柏林门诊部)提供基本的
卫生健康服务。主要包括中医诊疗、
康复理疗、慢病防治、健康咨询与健康
知识宣传普及等免费服务。做社区健
康守门人，帮助居民树立正确的养生
观念，养成健康的生活习惯，提高生活
质量，成为社区居民身边的健康健康““加油加油
站站””，，打造邻里守望打造邻里守望、、幸福和谐的温幸福和谐的温馨馨
社区社区。。

欲展鹏程十万里欲展鹏程十万里，，且乘东风行大且乘东风行大
船船。。在奋进新时代的道路上在奋进新时代的道路上，，市西苑医市西苑医
院将以奋力打造公共卫生体系湖北样板院将以奋力打造公共卫生体系湖北样板
为契机为契机，，持续为守护群众健康安全展现持续为守护群众健康安全展现
新作为新作为、、作出新贡献作出新贡献。。

强基固本 健康网络覆盖城乡

奋力打造公共卫生体系湖北样板
——市西苑医院加强公共卫生建设筑牢健康安全屏障工作纪实

记者马胜江 通讯员方金柱

遭遇战，众人相助。2020 年，面对
突如其来的新冠肺炎疫情，西苑医院全
员上阵，158人进入抗疫一线，29人两次
进入隔离病区，200多人参与后勤保障，
用血肉之躯筑起抗击新冠肺炎疫情坚
固屏障。在市委、市政府的坚强领导
下，十堰城区 13家医院组建的三支医疗
队 118名医护人员、广西壮族自治区支援
西苑医院医疗队右江民族医学院附属医
院 9名医护人员火速驰援。从 20张病床
到 40张病床、80张病床，再到 120张病
床，在极其有限的条件下，西苑医院仅
用 5天时间就紧急改造出 133张应急隔离
病床，开放四个隔离病区收治病人，做
到“应收尽收、应治尽治”，最终实现战

“疫”61天，患者零死亡、医护零感染目
标，向全市人民交上了一份满意的答卷。

工欲善其事，必先利其器。没有良
好的医疗设备，如何能保证群众健康安
全？面对西苑医院应急救治设备设施不
足等短板，市委、市政府高度重视，于
2020年 4月，将市西苑医院与市太和医院

合并，成立市太和医院西苑院区，建立
十堰市公共卫生应急救治中心，着力构
建系统完备、科学规范、运行高效的医
疗卫生应急救援体系和区域综合医疗卫
生中心，建设国家级三级甲等医院。

2020年 10月，十堰市公共卫生应急
救治中心一期项目传染病救治楼建成投
入使用，救治楼专用CT、彩超和负压手
术间、重症隔离病房等设备设施全面提
升。医院拥有 224张负压病床，成为湖北
省负压病床最多的医院。

平战结合，长期备战。如今，西苑
医院有 10个传染病救治隔离病区，357张
隔离病床。其中，6个负压隔离病区，包
括 2个重症救治病区、49张重症负压隔离
病床；1间负压手术室，能够满足重大传
染病疫情的医疗救治需要。按要求改造
发热门诊，配置独立的CT等检查检验设
备；顺利建成 PCR实验室，独立开展核
酸检测；建成国内首个、世界领先的电
子束辐照处理医疗污水系统，医院公共
卫生应急救治能力全面提升。

歼灭战，从容应对。今年 8 月 10
日，我市发现 3 例输入性新冠无症状感
染者，被紧急送往市西苑医院隔离治疗
(后转入武汉金银潭医院集中隔离治
疗)，医院成为本次十堰输入性疫情防控
歼灭战的主战场，再次迎来抗疫大考。
西苑医院闻令而动，快速反应，在保障
医院疫情防控救治、基本医疗服务的同
时，派出医疗队支援全市核酸采集、隔
离转运、下沉社区、隔离点医疗保障等
工作。四支队伍尽锐出战，隔离病房医
疗救治有保障，集中隔离点留观有温
度，外出支援抗疫有力度，专班转运患
者有速度。最忙的时候，一晚上收治 22
人，同时开放 8 个隔离病区，两名护士
累倒在隔离病房。坚决果断、科学精准
处置疫情，输入性疫情防控歼灭战取得
了最终胜利。

两场硬仗，从“遭遇战”到“歼灭
战”，实现从众人帮到独立完成，市西苑
医院救治能力不断提高，全面筑牢重大
传染性疾病安全屏障。

补齐短板 服务能力持续提升

“没想到，在家门口就能找太和的医
生看病，而且收费也不贵。”提及西苑院区
医疗服务，张湾区黄龙镇及周边居民感受
颇深。

今年 6月，77岁的王奶奶在田间劳作
时不慎摔倒，导致肘关节粉碎性骨折，由
于骨折波及到关节面，造成肱骨外髁粉碎
性骨折，修复难度较大。为此，西苑院区
邀请太和总院创伤骨科多位专家指导“大
会诊”，制订完善手术方案。为老人成功
实施骨折切开复位内固定术。手术中运
用了On-table技术，像拼积木一样细心把

碎骨块完完整整地拼好固定，再装进去。
最大限度减少骨折造成的伤害和可能出
现的并发症，术后复位完好，恢复肘关节
各项功能。“像这类手术，以前可能要转到
三级医院去做。”西苑院区外科主任李承
念说，现在太和医院专家带着设备来做，
既为患者提供了方便，又为患者节省了费
用。

自 2020年 4月与太和医院合并以来，
西苑医院开启融合发展新征程。太和总
院将西苑院区纳入“一院三区”统一管理，
明确了与总院一体的学科指导人，全面指

导院区临床医疗、教学、科研、技术培训与
理论水平提高。派驻 40多位专家常驻西
苑院区、车城西路院区坐诊。2021年 9月，
太和医院 9名专家被聘任为临床科室业务
主任，集体入驻西苑院区，发挥管理、技
术、服务优势，为群众提供与太和总院同
质化医疗服务。

从合并到融合，由形式到内涵，实现
重病由转到治，品质医疗服务。“三甲医院
的技术实力，二甲医院的收费标准，全生
命周期的健康服务。”太和医院西苑院区
已成为十堰城区一张闪亮的医疗品牌。

融合发展 品质医疗惠及群众

始终坚持“生命至上、人民

至上”，持续提升公共卫生服务

水平。

近年来，为有效防范化解

重大疫情和突发公共卫生事件

风险，全面筑牢健康安全屏障，

十堰市西苑医院作为疫情防控

定点医院和市公共卫生应急救

治中心，医院聚焦服务能力水

平提升，持续补短板、堵漏洞、

强弱项，奋力打造公共卫生体

系建设湖北样板。

开展世界防治结核病日义诊宣传活动

市西苑医院隔离病房3名医生火线入党

十堰首家健康驿站在张湾区柏林镇柏林社区启用

太和医院专家入驻西苑院区聘任仪式

十堰市公共卫生应急救治中心传染病救治楼投入使用


