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“幸福食堂开业后，我每天都在这里
吃饭，一顿不落下。”5月16日中午12时，
72岁的何奶奶准时出现在茅箭区武当路
街道路北社区养老服务综合体幸福食堂，
两荤一素的菜肴，老人吃得津津有味。作
为全市规模最大的社区养老综合体，老人
们在这里深切感受到“幸福滋味”。

每周饭菜不重样
吃得营养又舒心

16日上午 11时，记者来到路北社
区幸福食堂。此时，工作人员已经做好
出餐准备。“再过不到半小时，老人们就
陆续过来就餐了。”工作人员说。

环顾幸福食堂，只见这里宽敞明亮、
干净整洁。土豆烧鸡块、香干回锅肉、清
炒丝瓜、蒜泥上海青……收银台旁的信
息栏上，公示着当天的午餐菜单。

“根据老年人的需求，食堂菜单每周
不重样，力求让老人们吃得舒心、营养均
衡。”路北社区养老服务综合体负责人范
文娟介绍，幸福食堂严把采购关，严格落
实卫生安全规范标准，用的都是放心粮
油，确保老人们吃得放心、吃得安全。

据了解，路北社区幸福食堂于今年
4月 14日正式营业，可同时容纳近 120
人就餐，干净整洁的环境、丰富可口的
饭菜、热心周到的服务，让社区老人的
幸福感显著提升。

价格公道味道好
“铁杆顾客”每天来

“我要一个回锅肉、一个土豆烧鸡、
一个上海青……”当日上午11时20分，
陆续有老人来到幸福食堂就餐。

81岁的郭芳坤家住泰安花园，六
年前老伴去世后，他一直独居。“我会
做饭，但是人老了，买菜做饭都不方
便，先后请过两个保姆做饭，但做得都
不合胃口。”郭芳坤说，他一直在为吃
饭的事犯愁，社区幸福食堂开业，解决了
他的“大麻烦”。

“两荤一素12元，价格很公道，菜的
味道也很不错。”郭芳坤说，他家到幸福
食堂仅一站路的距离，以后会常来这
里吃饭。

在价格上，幸福食堂给予60岁以上
老人优惠。以两荤一素为例，正常价15
元，60岁以上老人则是12元。午餐价格
从8元到12元不等，顾客可以按需点餐。

路北社区幸福食堂开业后，拥有不少

每天都来的“铁杆顾客”，72岁的何奶奶便
是其中一位，每日三餐从不缺席。“老伴去
世后，我一个人生活，自己也会做饭，但没
有在这里吃饭方便。”何奶奶说。

开业一个多月来，到路北社区幸福
食堂就餐的老人日均达 200人次，并呈
持续增长态势。

构建社区“双中心”
居家养老有依托

老年人“吃饭问题”，关系到居家养
老的幸福指数。据统计，在路北社区养
老服务综合体周边 1公里范围内，共有
4000多名 60岁以上老年人，其中 2200
多人患有慢性病。

为提升社区养老服务品质，充分利
用社区闲置资源，经多方争取，武当路
街道路北社区居家养老服务项目被湖
北省民政厅列为 2022年示范性城乡社
区养老服务设施建设项目，招商引进第
三方管理公司进行改造运营。

今年 4月项目建成后，这里成为一

个集日间照料、社区养老、幸福食堂、生
活超市、美容美发、康养理疗、养生课
堂、老年大学、休闲娱乐等于一体的智
慧养老平台。未来，这里还将引入诊
所、药店等，不断完善服务内容，满足老
人生活所需。针对一些行动不便的老
人，社区和养老服务综合体也在积极探
索奖励机制，鼓励社工送餐上门。

路北社区党支部副书记陈莉君表
示，街道、社区推行“居家养老服务中心”
与“党建+邻里中心”的“双中心”共建共
享机制，以街道社工站为载体，实施志愿
服务积分制，实现社区、社会组织、社会
工作者、社区志愿者与养老服务同频共
振，着力将“双中心”打造成为群众家门
口没有围墙的“养老院”。

“幸福食堂里的幸福味”系列报道②

家 门 口 的 欢 乐 时 光
—— 记茅箭区武当路街道路北社区幸福食堂
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幸福食堂内高朋满座、其乐融融。记者潘世新 摄

小食堂连接着大民生。路北社区坚
持开放办平台、开门搞服务，创新引入社
会资本打造养老服务综合体，让周边老
年人享受贴近原有生活圈的“一站式”养
老服务，构建“15分钟养老服务圈”，更好
地满足人民群众日益增长的养老服务需
求。“幸福食堂”的建设，让老年人从“吃
饭难”向“吃好饭”转变，显著提升了辖区
老年人的幸福感和获得感。

作为居家养老模式的有效补充，
幸福食堂把方便快捷的就餐服务送到
家门口，有效解决老年人尤其是独
居、高龄等老年群体“买菜难、做饭
难、吃饭难”问题，把家的温暖延伸
到社区，改善老年人的生活质量。我
们期待有更多幸福食堂出现，让更多
老年人享受到这一贴心服务，让老年
人的晚年生活更加幸福美满。

记 者 手 记

把便利送到家门口

新华社北京5月22日电 中共中央总书记、国家主席、
中央军委主席习近平5月21日给上海市虹口区嘉兴路街道
垃圾分类志愿者回信，对推进垃圾分类工作提出殷切期望。

习近平在回信中说，看到来信，我想起五年前同大家
交流垃圾分类工作的情景，你们热心公益、服务群众的劲
头让我印象深刻。得知经过这几年的宣传推动，垃圾分类
在你们那里取得新的成效，居民文明程度提高了，社区环
境更美了，我很欣慰。

习近平强调，垃圾分类和资源化利用是个系统工程，
需要各方协同发力、精准施策、久久为功，需要广大城乡居
民积极参与、主动作为。希望你们继续发挥志愿者在基层

治理中的独特作用，用心用情做好宣传引导工作，带动更
多居民养成分类投放的好习惯，推动垃圾分类成为低碳生
活新时尚，为推进生态文明建设、提高全社会文明程度积
极贡献力量。

习近平总书记十分关注垃圾分类和资源化利用，多次
作出重要指示。近年来，我国垃圾分类工作持续深入推
进，297个地级以上城市已全面实施生活垃圾分类，居民
小区平均覆盖率达到82.5%。近日，上海市虹口区嘉兴路
街道垃圾分类志愿者代表给习近平总书记写信，汇报当地
垃圾分类工作取得的成效，表达为推动垃圾分类在更大范
围开花结果贡献力量的决心。

习近平回信勉励上海市虹口区嘉兴路街道垃圾分类志愿者

用 心 用 情 做 好 宣 传 引 导 工 作
推动垃圾分类成为低碳生活新时尚

5月9日上午8时，位于张湾区大岭路的胡大姐
热干面馆内人头攒动，顾客们有的在店里堂食，有的
则打包带走。“小店虽然只有30平方米，但生意一直
很好。”老板张赟介绍，店里有5名员工，每天从早上
6点一直忙到下午1点，一天能卖400碗面。

位于街头巷尾的餐饮小店是消费市场的重要载
体，事关经济发展和民生福祉。今年以来，张湾区认
真贯彻落实中央经济工作会议精神，把恢复和扩大
消费摆在优先位置，积极实施“小店计划”，提振餐饮
行业消费信心，促进小店经济、餐饮老店、特色门店
健康繁荣发展，全区经济保持稳中向好发展态势。

市场：客流回升人气旺

5月 11日 7时 30分，位于张湾区大岭路的南京
汤包馆人来人往。“一笼三鲜猪肉汤包、一碗鸭血粉
丝汤”……食客的点餐声此起彼伏。老板宋陆平介
绍，从早上 6点 30分开始营业，到晚上 8点打烊，店
里最多的时候一天能卖 1000笼汤包、500碗鸭血粉
丝汤。

中午 12时许，位于张湾区车城路的东北虎饺
子馆人声鼎沸、座无虚席。老板杨清华介绍：“店里
16张桌子和 4个包厢，饭点时经常满座，16名员工
每天从早忙到晚，日营业额最高达8000元。”

餐饮小店忙碌的场景，是消费市场回暖、经济
持续复苏的佐证。

为落实中央促进消费政策，助力小店经济发
展，今年 4月，张湾区商务局、区市场监督管理局组
成调研团队，对辖内餐饮小店发展情况进行调研。
小店经营者普遍反映，受疫情影响，不少小店面临
客源减少、成本上升等困难，在消费市场回暖复苏
期，仍需更有力的帮扶措施。

政府：“有形之手”激活力

“来一碗酸菜豆腐刀削面。”5月 7日，在位于张
湾区车城南路的胡胡小吃店，鲜红的“工人先锋号”
牌匾悬挂在墙上醒目位置，顾客张先生点了一碗招
牌面大快朵颐。据张先生介绍，在“张湾发布”微信
公众号上看到该区开展“工人先锋号”走进小巷里的
车城老店活动报道后，他从三堰慕名前来品尝美食。

激活小店经济离不开政府“有形之手”的推
动。今年以来，张湾区针对辖内餐饮小店推出了系
列激励扶持举措。4月 28日，张湾区庆祝“五一”国
际劳动节大会上，胡胡小吃、老郧阳三合汤、南京汤
包等辖内 11家餐饮小店获得“工人先锋号”称号，
凸显了该区对“六小门店”在便民服务、文明创建、稳定就业、经济发展等
方面的充分肯定。5月 1日，该区启动“工人先锋号”走进小巷里的车城老
店活动，大力弘扬劳动精神、工匠精神，让城市烟火气旺起来。区委、区政
府明确“寻老店、推特色、补链条、帮困难、促发展、提品质”发展小店经济
六项任务，致力提升小店经营品质。（下转2版）

小
店
经
济
﹃
火
﹄
起
来

—
—

张
湾
区
实
施
﹃
小
店
计
划
﹄
助
力
消
费
复
苏

记
者
毛
以
国

兰
璐

特
约
记
者
徐
春
晓

领导干部谈加强能力作风建设

提升气象服务质效 护航绿色低碳发展
——访市气象局党组书记、局长张书强

（详见2版）

本报讯 记者刘旻 曾雨 通讯
员王明炜报道：记者日前从武当山
机场获悉，该机场进近灯光钢桥于
4月底通过竣工验收，标志着新型
装配式钢桥在机场进近灯光系统
中成功应用。该工程彻底改变了
高填方、填海、填湖或独立钢塔等
传统建设模式，为机场进近灯光系
统建设提供了全新的“十堰方案”。

武当山机场党委副书记、总经

理孟辉介绍，武当山机场灯光系统
基于可持续发展理念，践行绿色建
造思路，工程投资大幅降低，征地
面积缩小 80%，对原始地貌的破坏
和对生态环境的影响大大减小，彻
底解决了长期以来山区机场进近
灯光系统维护难、检修险、效率低
的问题。图为5月17日，一架刚刚
起飞的客机从武当山机场进近灯
光钢桥上空飞过。

武当山机场进近灯光桥完工

以潘口水库为水源，通过新建潘
口水库至马家河水库引水干线，引潘
口水进入马家河水库，向中心城区供
水，满足城区供水需求；新建马家河水
库至百二河水库引水支线，向城区补
充生态用水，改善城区水生态环境。
眼下，在十堰南部的群山之中，一条总
长 73千米的地下引水线路正日夜不停
施工。这便是十堰中心城区水资源配
置工程。

5月 16日，记者在市水源公司工作
人员的带领下，沿茅箭区赛武当路来
到该工程四标段马家河水库5号隧洞。

在隧洞口，一条从洞口延伸出来的
铁轨和送风管道十分醒目，TBM硬岩
掘进机正向山体层层掘进。“截至目
前，四标段已掘进 8.25千米。”中铁十
八局项目部副经理谭永恒介绍，从房
县大木厂镇到茅箭区马家河 5号隧洞
口，需打通一条 29.2 千米的隧洞。其
中，中铁十八局负责第四标段 15.36千
米隧洞掘进。

据介绍，房县大木厂镇至茅箭区
马家河段埋深最高达 730余米，因穿越
湖北赛武当国家级自然保护区，环保

要求极为严格。为保护生态环境不遭
受破坏、保障工程如期完工，该工程打
破传统隧洞施工工艺，引进两台TBM
硬岩掘进机施工。

“如果要抵达掘进点，乘坐矿车单
趟都要花 40多分钟。”谭永恒说。换上
长筒靴、反光背心，戴上安全帽，全副
武装后，记者坐上矿车进入施工中的
隧洞。

“隧洞直径 4米，里面需要铺设钢
轨、水电线路等，空间小，操作难度大，
且洞内十分湿热，里面的工人衣服就
没干过。”谭永恒感慨，无论冬夏，隧洞
里平均气温在 38℃左右，个别地段达
到 42℃，而这些热量主要来自TBM硬
岩掘进机工作时的机械散热。

果不其然，越往隧洞深处走，体感
越热。不一会儿，记者便不停流汗，上
衣汗湿大半。很难想象，施工人员在隧
洞深处长达12个小时的施工之艰辛。

湿热的隧洞里，施工人员有的维
护和调试设备，有的锚喷支护，还有的
铺轨、延伸管线……尽管作业辛苦，但
他们干劲十足。

中午12时左右，结束2个多小时的

探访，记者重回隧洞外，只觉空气清新，
在狭窄隧洞里的压抑感顿无。然而，
这还不是该工程的最小作业空间。

记者采访中了解到，全长4.2千米的
马家河至百二河支线工程引水隧洞项
目，采用目前国内最小直径的TBM掘
进机“水源号”进行施工，开挖断面直
径为 2.5米。现场约 40名工人采取“两
班倒”形式，24小时不停歇作业。日最
高进尺为 23 米，目前平均日进尺为 8
米左右。截至 5月 16日，马百支线距
离贯通还剩不到300米。

“在施工过程中，我们采用了一系
列新技术，如数字化技术全程监控项
目进度，保障施工安全；超前地质预
报，有效预测和探明隧洞掌子面前方
地质情况，对可能遇到的不良地质体
（如涌水、突泥、塌方等）提前掌握，充
分应对。”该项目部总工程师张桂显告
诉记者，在施工作业面预埋仪器、仪

表，定期进行数据采集、传输、分析，动
态掌握洞内岩石的变化趋势，有效保
证施工作业安全。

记者在施工现场项目部看到，电脑
屏幕上的“工程智慧管控系统”实时显
示施工各项数据，以及洞里洞外的作业
场景。“施工过程中，设计图纸、质量安
全资料、形象进度等信息实时显现在系
统大屏上，方便调度。”张桂显介绍。

据介绍，本工程引水线路总长 73
千米，其中干线长 69千米，支线长 4.2
千米，线路途径竹山县、房县、茅箭区
等 3个区（县）的 7个乡镇、19个村。引
水干线包括输水隧洞 5 座总长 67 千
米；倒虹吸 4座总长 1.98千米，马家河
至百二河引水支线包括输水隧洞 1座
长 4.2千米。截至目前，全线完成隧洞
进尺56.3千米，完成投资11.6亿元。预
计今年 6月底马百支线隧洞将贯通，今
年年底1标、2标隧洞将贯通。

记者探访十堰中心城区水资源配置工程建设现场——

数字化技术赋能 工地长出“千里眼”
记者李平 曾雨

重点工程报道重点工程报道

本报讯 通讯员梁时荣报道：5月
22日，市太和医院新技术新业务评审
会结束后，该院 2023年 100项新技术新
业务正式立项，医院将拿出 2000万元
经费给予扶持。

市太和医院于今年3月初出台2023
年度新技术新业务准入及实施方案，启

动新技术新业务立项申报工作，该院成
立新技术新业务推进工作委员会，经过2
个多月的申报、循证评价、伦理审查、专
家评审，最终44个临床科室成为今年第
一批新技术新业务立项的科室。其中胸
心大血管外科有10项新技术获得立项，
成为全院立项最多的科室。为加强项目

全程管理，该院医务处每季度将组织一
次督导，内容包括开展例数、质量与安
全、社会效益等，并向医院提交新业务新
技术督导报告，年终进行总结与评审。

近年来，市太和医院加大专科建
设力度，涌现出 6个卓越专科、18个领
先专科、32个优势专科、6个特色专科，

并根据类别每年给予经费支持。“通过
大力扶持专科技术做精做强，激励临
床科室开展技术创新竞赛，每年申报
新技术新业务立项的科室和数量大幅
提升，本年度立项的新技术新业务均
为填补本地区空白、省内领先的技
术。”市太和医院院长唐以军说。

太和医院2000万元资金扶持百项新技术立项

本报讯 记者曾雨报道：5月11
日，峰捷（湖北）供应链有限公司与
东风商用车有限公司在十堰共同
签署采购100辆东风天龙牵引车的
战略合作协议。

危化品运输存在巨大安全隐
患，对运输车辆的运营能力及服务
保障能力要求极高。位于荆门的峰
捷（湖北）供应链有限公司是电池运
输行业头部企业，该公司在计划大
批量采购牵引车时，将目光投向动
力强劲、智能护航、安全稳定、驾乘

舒适、智慧服务的东风天龙牵引车，
经深入十堰了解东风商用车的企业
文化、技术创新能力和生产制造水
平后，与之签订了采购协议。

近年来，东风商用车围绕市场
趋势和客户需求，在细分市场领域
持续深耕，以技术创新提升商品优
势；围绕客户全生命周期，打造“整
车+后市场”一体化解决方案，为客
户实现降本、增效；积极探索服务
营销模式转型，创新主动服务，全
面提升客户满意度。

东风商用车危化品运输车辆签单百辆


