
编者按：郧阳区始终将培养“四有”好老师作为教育高质量发展的重要抓手，经过多年不懈努力，培养出一大批师德模范、
骨干教师、教学名师、教学能手等等。他们立足三尺讲台，守初心、担使命、实干力行，以高尚师德培育学生成长。即日起，本报
将择优刊登部分好老师的故事，敬请关注。

5月19日，房县幼儿园开展了以“趣搭建 乐成长”为主题的
搭建活动，孩子们运用延伸、叠高、架空等多种方法，用建构材料
搭出不一样的玩具。图为学生和老师一起搭建“房子地基”。

通讯员李娟娟 摄
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5月19日，东风第一小学组织全体教职工召开师德师风教育
整训会，进一步强化教师思想认识。 （解宇曦 张锐芳）

连日来，丹江口市二中多措并举助力高考，为考生提供宽
松、舒适的学习生活环境，助力高三学子轻松迎考。 （秦永刚）

5 月份以来，东风小学积极开展心理健康教育系列活动，进
一步加强学生心理健康教育，不断提高学生心理素质，培育学生
乐观、向上的心理品质。 （陈腊娜）

5月17日，房县化龙堰镇高川小学开展交通安全主题教育活
动，进一步增强广大师生的交通安全法规意识和安全出行意识，
严防交通事故，打造平安校园。 （陈启文）

5月18日，房县城关四中开展春季趣味运动会暨大课间成果
展，旨在激发学生运动兴趣，塑造学生健康体魄。 （朱玉琪）

5月24日，十堰市住房和城乡建设局驻村工作队赴郧西县六
郎乡康家梁幼儿园开展了情暖“六一”爱心捐赠活动。（马丹）

教 育 连 连 看

罗雅煊，房县实验小学五（8）班学生，出
生于四川省。十岁那年，她从四川转学到房
县实验小学就读，寄住在其二姨家。罗雅煊
二姨一家十分疼爱她，在爱的浇灌下，她成长
为一名乐于助人、孝老敬亲、文明善良的阳光
少年。

她是学校少先队大队部部长、宣传委
员、少先队中队委，平时乐于帮助身边的同
学。班上有位同学小明 （化名），父母离异，
由奶奶带大，罗雅煊主动承担起帮助小明的
任务，帮助他养成好的习惯。课间，以前常
在走廊上疯狂打闹的小明除了上厕所，都被
罗雅煊带动着看书、预习；每天晚上，罗雅
煊都要给小明奶奶打电话，和小明沟通当天
的学习任务，并提醒小明好好练字。半年过
去，小明的成绩提高了五十多分，不再沉迷
于手机游戏，笑容也灿烂了许多。

作为班干部，罗雅煊不管什么活动都积极
参与，还要求所在小组一起行动，做好表率。
运动会上，400米接力，他们小组夺得了年级
第一；“刮土豆”劳动美实践活动，她作为种
子选手，干得有模有样……她多次荣获校级优
秀红领巾播音员、优秀帮扶小老师、五星级学
生、模范班干部等荣誉……

在家里，罗雅煊深知长辈上班辛苦，总是
帮忙做一些力所能及的家务。二姨生病期间，
她像个小大人，帮忙熬药、给二姨捶背揉腰、为她端上热气
腾腾的洗脚水，赶走身体的不适。

每逢双休，她还热心地加入小区的志愿服务队，清除角
落里的垃圾，擦洗楼道栏
杆上的灰尘，清理墙壁上
的小广告……

罗雅煊用行动践行着
一名新时代好少年的价值
观和时代担当，弹奏出暖
人心扉的成长之歌。
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日前，世界泳联花样游泳世界杯第
三站比赛落幕，曾就读于市柳林小学的
16岁小将杨顺诚首次参加国际大赛独
得两金，成为十堰市历史上第一个男子
花样游泳世界冠军。

近年来，茅箭区立足新课标理念，
建立国家课程、校本课程、社团课程“三
位一体”的体育美育课程体系和师德师
风与专业发展并重、教学理论与实践技
能相得益彰的体音美教师培养体系，以
教师队伍发展赋能学生“五育并举”，促
进学生全面发展。

强体魄、健身心、提审美——
构建高效体音美课程体系

“往边路分球，注意跑位……”在
东风二中足球场，无论是寒暑与晴雨，
总能看到一群挥洒汗水的足球少年。
作为全国足球特色学校，东风二中每
年都会举办规模盛大的足球赛事，孩
子们足不出校，就能在教学楼上“观
赛”。

近年来，茅箭区体育美育课程坚持
以“一切从学生的需要出发，一切为了
学生的发展”为原则，认真检查体育美
育课程开设，探讨新型教学模式，开展
体育美育教学、训练、竞赛，促进竞赛体
系深度融合，全面提高教育教学质量。

在开足开齐体育及艺术教育课程
的基础上，茅箭区各校坚持每天开展

“两操两活动”，保证中小学生每天一小
时锻炼时间。因地制宜地开展好阳光
体育活动，吸引广大青少年学生走向操
场、走进大自然、走在阳光下。

每天下午课后服务时间，市柳林小
学围棋社团的学生们围坐在一起，在无
声的棋盘“战场”上博弈。近年来，茅箭
区各中小学加强棋类、舞蹈、书法、篆
刻、音乐、陶艺、五谷画、国画、摄影、腰
鼓、足球等学生社团活动发展，激发青
少年自觉参与体育艺术活动的兴趣，推
动学校艺术教育发展。

为推动全区体音美教师专业发展与
提高，2022年，茅箭区教育局党委成立专
班，专门研究，制订学习方案，组织全区
艺术类教师分两批赴南京师范大学学
习，了解当前国内最新教学新动向；成立
音乐、美术名师工作室，引领全区音美教
师发展，重点支持茅箭小学、文锦学校、
致远学校发展特色美育教育。

搭平台、建舞台、摆擂台——
锻造优质体音美教师队伍

“作为参赛选手，备赛的枯燥和艰
辛无法简单地以‘时间跨度大、备赛周
期长’来描述，唯有和自己的专业能力、
心理素质进行不断地较量，才能在比赛
中发挥出自己应有的技术水平。”4月2日，

市
第 十
三届体音
美教师基本
功大赛落幕，茅
箭区代表队夺得
团体第一名。回想
起备赛时的点点滴
滴，茅箭区实验学校体
育教师王喆仍感慨不已。

“2022年 5月，我们接到
通知，市里将于当年10月举行
第十三届体音美教师基本功大
赛，当时没想到，这场比赛会因故
推迟 6个月之久。”王喆告诉记者，
从接到比赛通知的那天起，他开始了
队列队形项目紧张的备赛。经过日复
一日的反复练习，王喆代表茅箭区取得
了市第十三届体音美教师基本功大赛
队列队形二等奖。

王喆的获奖经历是每一个茅箭区
参赛体音美教师的缩影。茅箭区教育
局副局长胡凡凡表示，为了打造一支披
荆斩棘，勇夺桂冠的队伍，在每届大赛
备赛期间，股室负责人都会帮助队员们
备赛，并时常组织团队互动游戏来增进
彼此的信任度和友谊。如今，茅箭区已
通过多年的积累锻造出一支人心齐、业
务精、可传承的优质体音美教师队伍，
即使前一届成员退了下来，也会主动转
到幕后成为教练培养新人。正是有了这
样一支高素质的梯队式体音美教师队
伍，近年来，茅箭区教育局在湖北省第
十二届黄鹤美育节中荣获省级优秀组织
奖。茅箭区体音美教师也在各级各类大
赛中脱颖而出，有23名教师先后获得省
一等奖1项、省二等奖6项、省三等奖4
项、省优秀奖 1项、市级一等奖 11项、
市级二等奖8项，另有48名教师分获省
市优秀指导教师荣誉称号。

“近年来，在各级各类体音美大
赛的获奖选手中，都能见到茅箭教
师、学子的身影。教育的根本任务
是立德树人，只有从促进学生全面
发展这一战略高度来认识体育，
重视美育，了解体育美育发展
现状，认识学校体育美育工作
的重要性和迫切性，才能够
培养出德智体美劳全面发
展的社会主义建设者和
接班人，真正把体育美
育落实到人才培养
的全过程。”茅箭
区教育局党委书
记、局长余世
洪表示。

茅箭区体音美教育缘何屡结硕果
文/图 记者詹妍 通讯员爨丽峰 方熙文

从教 26年来，她满怀激情与赤诚，用
高效课堂引领学生在学海中畅游，用智慧
师爱在学生心中种下求真向上的种子，用
爱与责任为孩子们搭建通往未来的桥梁，
她就是郧阳区城关镇新区中心小学语文
教师曹海芳。她先后被评为十堰市三星
级教师、市级学科骨干教师及郧阳区优秀
教师、骨干教师等。。

课堂是育人的主阵地，曹海芳把课堂
当成舞台，以工匠精神打磨课堂的每个环
节，用心把每堂语文课都做成皮薄馅足的

“包子”，让孩子们乐学好学。
研究教材是她每学期开学时必做的

功课。课堂上，她用求知欲激发兴趣，引

导学生从直观感受逐步上升到理性思考；
讲解时，她循循善诱，让学生自己从书中
找答案，小组合作去解决问题；复习时，她
引导学生进行归纳、提炼，融会贯通，做到

“堂堂清、天天清、周周清、月月清”。她
说：“做好功课，才能出色完成教学任务，
帮助学生高效学习。”

为了让孩子们开启读写兴趣之门，
她和学生约定一起阅读，还月月开展讲
故事比赛，让读好书、好读书成为班级
共识。同时，她积极鼓励学生观察身边
事,书写心里话，用日记表达自己的真情
实感。仅今年 3月，就有两名学生习作在
《郧阳文学好少年》上发表；班上刘语嫣

参加十堰市“饮水与健康”征文活动，
荣获市级三等奖。

“学生的身体健康容易观察，喜怒哀
乐也容易发现，最不易察觉的是心理问
题。”为此，曹海芳在班上设立了“心语
箱”。学生的烦恼、疑问、心结、困难等都
可以写出来，投进去，由她每天下班取出，

“对症下药”，答疑解惑。
“亲爱的老师，我很想好好学习，

但是我总管不住自己……”新转入班上
的小轩将自己的烦恼悄悄投进了“心语
箱”。得知情况后，曹海芳和搭班老师
商议后，很快为小轩列了“健康成长
（学习）计划”。经过一个学期的重点关

注和辅导，小轩的成绩有了明显的进
步。

“‘心语箱’打通了教师与学生、家长
与学校之间的藩篱，能及时了解掌握学生
所思、所想、所盼，有针对性地制订个性化
教学方案和提供关爱措施……”曹海芳在
日记中写道。

多年来，每接手一个新班级，曹海芳
都随身带着学生花名册，通过一周的“走
进学生家中、走进学生心中”活动，记住所
有学生的名字和基本情况。她所带班级
总是班风正、学风浓。曹海芳说，教育是
一种心灵与心灵的交流，老师要走进学生
心中，在他们心中播撒阳光。

曹海芳：用心为语文课堂注入新活力
记者宋雅璐 通讯员曹君华 黄循发 赵川仁
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市实验中学
音乐课堂精彩纷
呈。

武当路小学
篮球操展示。

市重庆路小学
手工社团学生作品
展示。

市五堰小学
学生齐跳武术操。

本报讯 通讯员李伟报道：近日，竹溪县 2023年“戏曲进校
园”优秀传统折子戏走进该县思源实验学校，为该校师生带来了
一场精彩的演出。

据介绍，活动自 4月底启动以来，该县通过选取优秀戏曲
作品深入乡镇校园展演，把竹溪山二黄戏曲知识纳入教学课
程，组织山二黄传承人进校园开展戏曲辅导等方式，普及戏曲
知识、促进戏曲传承发展，助推国家非遗项目竹溪山二黄剧种
保护传承。

“我们将以此活动为契机，持续推进戏曲知识进课堂、
戏曲文化进校园，不断加强学校戏曲知识教育，促进戏曲进
校园工作全覆盖，逐步建立形成课堂教育和课外实践相结
合、普及提高和专业教育相促进、学校教育和社会宣传相衔
接的戏曲进校园长效工作机制。”竹溪县教育局党组书记、局
长王琪表示。

竹溪县

戏曲进校园 经典共传承


