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文化视野
SHIYAN DAILY

会首会首、、出标人出标人、、返乡游子返乡游子————

文/记者韩玉砚 图/记者陶德斌 潘世新

核心提要：龙舟鼓声起，端午节味浓。6月22日（五月初五），汉江、堵河交汇处的郧阳区柳陂镇韩家洲龙舟赛场上，鼓声阵阵、浪花飞溅，

桨手们豪情满怀、逐浪争先；岸边人山人海，呐喊助威声此起彼伏。

这里一年一度的端午龙舟赛，作为一项传承千年的原生态民俗活动，正受到越来越多人的喜爱。每年农历五月初五的凌晨，堵河两岸、

汉江两岸，不仅四邻八乡的人们放下农活，赶来观赏龙舟赛盛况，还吸引无数来自十堰城区和周边地区的市民、游客。

赛者投入、观者热烈的背后，轮值“会首”一年来的操劳，端午节当天“出标人”的慷慨，以及当地人对其堪比春节的重视……是这项历史

悠久的文化活动驶过时间长河，依然鲜活无比的秘密。

生平第二次当上西流河龙船会会首，李广仁倍感荣耀

李广仁兄弟俩今年准备了22桌菜肴，热菜、凉
菜、下酒菜琳琅满目，一应俱全。

俭朴而隆重的祭龙仪式

韩家洲外迁移民：“春节可以不回老家，但端
午节一定要回来看看。”

辛劳一年的会首：“这是几十年一遇的荣誉”

清水绕绿岸，艾丛白鹭飞。6月 19日（五月初二），
记者驾车经黄方路，来到堵河汇入汉江处——郧阳区
柳陂镇原堵河口村。过桥，继续沿“柳五”路前行几百
米，便到了该镇原西流河村一个地势突出的天然瞭望
台。

吹拂着浩荡江风，纵目四望堵河、汉江交汇奇观，
顿觉心胸开阔、意气风发。此地最令人神往的，还是盘
踞在对面的江中岛屿——韩家洲。以前，韩家洲仅为
堵河口村的一个村民小组，本世纪初的乡镇调整中，当
地多个村子合并，名声远扬的韩家洲成为新村名称。

离开天然瞭望台几百米，来到西流河今年的会首
李广仁家。今年 60多岁、头发花白的他走进走出，一会
儿安排晚辈采购菜品，一会儿到岸边查看龙舟赛准备
事宜，忙得不亦乐乎。厨房里，堆满了提前采买的肉、
蔬菜和佐料。

就这还不够。当天上午，李广仁提前杀了家里的
一头猪，这也是众多会首中罕有的“壮举”。忙得喉咙
沙哑的他，反复叮嘱侄女婿：“从我记事起，这是我家第
二次当会首摆会，可不能搞砸了！”

去年端午节过后，李广仁与家住对面的弟弟李玉
华接过会首一职。节日只有一天，对兄弟两人而言，却
是一整年的责任与付出。这一年里，会首承担龙船会
会事活动的一切组织准备工作和费用，比如龙头、船
桨、龙旗的保管，龙舟的维修、装扮，更重要、更忙碌的
是端午节当天的摆会——即负责全村人的午饭和晚
饭。

十几天前，李广仁与弟弟李玉华就开始联系厨师、
购买菜品。今年摆会，预料到回村村民更多，兄弟两人
准备了 22桌的菜肴，每桌 16个菜，深思熟虑制定的菜单
上，热菜、凉菜、下酒菜琳琅满目，一应俱全。

当地摆会的历史与划龙舟一样悠久。一般来说，
以村组为单位，按照邻里顺
序，每年由一户村民担任会
首，如果村子较大，则为两
家。如果当年担任会首的村
民家庭遇到特殊情况不能胜

任，则“跳过”轮值，来年再轮。
在经济条件较差的过去，西流河村有一块集体土

地，供当年的会首耕种，以补贴当年摆会的支出；当天，
村民到会首家吃饭时，会携带一点粮食当作礼物。后
来，供摆会的集体土地无人耕种，村集体补贴每个会首
200元，今年提高到 500元。“午饭、晚饭成本以及人工费
用，预算在 8000元左右。”李广仁介绍。

看似花钱又操劳的会首一职，对村民来说，却是
几十年一遇的荣誉。李广仁家堂屋墙壁上倚靠的各色
旗帜，上面印有“心想事成”等祈福语，是他几天前
找人制作的，打算在端午节当天送给邻村龙船会。

“在我看来，会首之所以是端午节主角，是因为他是
当地龙舟文化的传承人，连结村民友谊的中间人。”
李广仁说道。

花费4万元的出标人：“愿意让传统文化延续”

21日（五月初四）晚，记者夜宿西流河一艘大型驳
船上。端午节清晨 5时许，天刚蒙蒙亮，即有各地车辆
前来抢占观赏位置。人群中，不仅有观赛的游客、市
民，还有一个维系龙舟赛延续千年的群体——出标人。

前几日的几场降雨，堵河、汉江水位上涨，两水交
汇处的江面再次出现难得一见的“泾渭分明”景观。7
时许，江面游弋着七八条龙舟，伴随着吆喝声、锣鼓声，
桨手们正为接下来一天的比赛进行热身，同时不忘留
意出标人的身影。

约半个小时后，堵河口岸边一声鞭炮声响起。只
见桨手们喊着号子奋力划桨，动作整齐划一，彩色的龙
舟在隆隆鼓声中争相向鞭炮声响起的地方飞驰，破浪
前行的龙舟顿时划破江面的平静。

岸边，众人簇拥中，满脸笑容的出标人把准备好的
香烟奖品依次发到龙舟上。紧接着，对岸的韩家洲岛
上一声鞭炮响起，各个龙舟又争先恐后向其奔去。这
次，出标人是大家熟悉的当地人士，桨手们接过奖金
后，在寒暄声、调侃声中驾舟离开。随后的比赛中，闻
声赶来的龙舟达到 14条之多，意味着出标人的付出变
多。

一天的龙舟赛中，比赛地点从堵河口到店子河，都
有若干出标人等待在岸边。每年端午的韩家洲龙舟

赛，出标者可以是龙船会会员，也可以是任何一名观
众。

他们可以在岸边出标，也可租赁船只在江中出
标。以出标者的鞭炮为号，号令一响，所有龙舟就拼命
地向他靠近，先赶到的获奖多，晚赶到的获奖少。

端午节第二天，堵河岸边的当地村民龚超告诉记
者，当日龚家河两条龙舟参赛，得到的现金、香烟奖励
价值约 5000元。除了少部分现金平分给参赛桨手，大
部分用于村里龙舟的维修保养或补贴会首。

记者认识的出标人李先生，是当地一位卓有影响
的“成功人士”。他告诉记者，去年端午节期间，他准备
的香烟、现金约合 4万元，因为出标人太多，奖品都没发
完。“我是土生土长的当地人，乐意通过自己的一点付
出，让这项传统文化活动年年延续下去。”李先生说道。

韩家洲外迁移民：“端午节一定要回老家看看”

“春节不一定回家，但端午节一定要回家。”这是当
地两水四岸多年来流传已久的说法。

翡翠般镶嵌在江中的韩家洲，全体村民 2010年因
南水北调集体移民至随州市随县。13年来，每到端午
节，都有不少散布各地的韩家洲人，从十堰、随州、武
汉、北京等地出发，回到老家观赛，已成为一种习惯，饱
含着对家乡的思念和对传统文化的留恋。

“13年来，我们都是观赛，如果能够亲自参赛就好
了。”今年端午节来临前，韩家洲人微信群里又沸腾了
起来，有远在海外的老乡提议捐赠龙舟，也有人建议集
资购买龙舟。最终，时隔 13年后，代表着韩家洲的龙
旗，再次飘扬在端午节当天的江面上。

对龙舟赛念念不忘的，不仅有外迁的移民，还有出
嫁的姑娘、在外的游子。据《郧阳民俗》记载，郧阳人在
端午节来临的前几天要接姑娘回娘家过节，不仅接姑
娘，也接女婿。为过端午节，很多家庭四月就开始攒鸡
蛋、做甜洑子酒。吃罢午饭，姑娘、新女婿临走时，娘家
要回篮（篮中回赠礼品）。

岁月变迁，但每当一年一度的龙船盛景到来，龙舟
竞渡的江面上，吃会时的鱼虾香气里，韩家洲人对端午
的期待、对乡土的依恋、对传承的坚守……种种情怀得
以凝结和释放。

看，那翻腾的浪花，是有力的手臂在舞动 掌头人振臂高呼，指引龙舟乘风破浪前行“抢标”

原生态龙舟赛历经千年原生态龙舟赛历经千年,,常盛不衰常盛不衰。。


