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猴痘是由猴痘病毒（Mpox virus，
MPXV）感染所致的一种人兽共患病，临床
上主要表现为发热、皮疹、淋巴结肿大。
传染源包括猴痘病例及感染的啮齿类动
物、猴和猿等灵长类动物。

猴痘病毒耐干燥和低温，在土壤、痂
皮、衣物、床上用品等物体表面可生存数
月。对热敏感，加热至 56℃30分钟或 60℃
10分钟可灭活。紫外线和 75%乙醇、含氯
消毒剂、过氧乙酸等常用消毒剂均可有效
灭活病毒。

一、传播途径
猴痘病毒主要经黏膜和破损皮肤侵

入人体，主要通过直接接触病例的病变皮
肤或黏膜传播，亦可通过接触被病毒污染
的物品、长时间近距离吸入病例呼吸道飞
沫传播，接触感染动物的呼吸道分泌物、
病变渗出物、血液及其它体液，或被感染
动物咬伤、抓伤感染传播。

二、易感人群
人群对猴痘病毒普遍易感，接种过天

花疫苗对猴痘病毒存在一定程度的交叉
保护力。

三、临床特征
1.潜伏期：从病毒感染到出现症状的

时间一般为5-21天，多为6-13天。
2.发病期：发病初期主要症状为发热、

头痛、背痛、肌肉痛和淋巴结肿大等。通
常在热退后会出现皮疹和黏膜疹，可见于
口腔、肛门、生殖器、结膜和角膜等区域，
伴有发痒和较严重的疼痛。

3.严重病例：病情严重的猴痘病例可
见肛周脓肿、剧烈疼痛和排便困难，较深
的皮疹会留下瘢痕，瘢痕持续时间可长达
数年。眼部皮疹严重时可能导致失明。
未得到治疗的艾滋病病毒感染者等免疫
力低下者可能会出现重症甚至死亡。

四、治疗方法
目前国内尚无特异性抗猴痘病毒药

物，主要是对症支持和并发症的治疗。
（一）对症支持治疗
1.卧床休息，注意补充营养及水分，维

持水、电解质平衡。
2. 体温高者，物理降温为主，超过

38.5℃，予解热镇痛药退热，但要注意防止
大量出汗引发虚脱。

3.保持皮肤、口腔、眼及鼻等部位清洁
及湿润，避免搔抓皮疹部位皮肤，以免继
发感染。皮疹部位疼痛严重时可予镇痛
药物。

（二）并发症治疗
1.继发皮肤细菌感染时给予有效抗菌

药物治疗，根据病原菌培养分离鉴定和药
敏结果加以调整。不建议预防性应用抗
菌药物。

2.出现角膜病变时，可应用滴眼液，辅
以维生素 A等治疗。出现脑炎时给予镇
静、脱水降颅压、保护气道等治疗。

五、预后
猴痘为自限性疾病，大部分预后良

好。严重病例常见于年幼儿童、免疫功能
低下人群，预后与感染的病毒分支、病毒
暴露程度、既往健康状况和并发症严重程
度等有关。

六、预防
1.避免直接接触感染者皮肤或者黏膜

及其污染物，尽量避免和有皮疹、疱疹症
状的人发生密切的皮肤接触。

2.避免与啮齿类动物和灵长类动物直

接接触。此外，避免食用或处理野生动
物。

3.增强自我防护意识，在猴痘疫情正
在发生地区，避免发生不安全性行为，自
觉做好自我健康监测，增强主动就诊意
识。

4.出境人员出境前需关注所在地区或
旅行目的地猴痘疫情信息。入境人员如
果来自猴痘疫情报告国家和地区或在境
外有可疑接触史，入境后21天内应做好自我
健康监测，避免与他人发生密切接触，一旦出
现发热、皮疹、淋巴结肿大等猴痘样症状，应
主动就诊并如实报告流行病学史。

（市疾控中心提供）
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本报讯 通讯员朱雍忌报道：7月 26日，
市中级人民法院公开开庭审理了一起职务
犯罪案件，500余名来自市直部门的党员干
部观摩庭审，直观感受被告人一步步跨底
线、越红线的犯罪历程和违法违纪带来的惨
痛教训。

今年以来，我市强化府院联动，实现同
频共振，高质量推进法治政府建设。市中级
人民法院紧紧围绕“1368”工作思路，做好行
政审判，抓实诉源治理，深化良性互动，为法
治政府示范市创建贡献力量。

支持和监督同频共振。充分发挥行政
审判职能，支持和监督依法行政。落实

“以庭代训”常态化，将“庭审现场”变为
“法治课堂”。市中级人民法院将“民告
官”庭审搬到郧西县城关镇黄石梁村村民

“家门口”，通过现场开庭保障“西十高
铁”征地依法推进。上半年，共有 500余
名行政机关工作人员受邀观摩庭审 13 场
次，行政机关负责人出庭率 100%，行政诉
讼一审服判息诉率 85.71%，“告官者能见
官”“一把手出庭又出声”成新常态。

治本与治源同频共振。积极融入社会
治理，在抓前端、治未病上“追本溯源”。
联合市人社局、市妇联建立劳动争议、婚
姻家事纠纷一站式化解平台，充分发挥人
民法庭贴近基层优势，把司法服务触角延
展到社会治理最前沿。今年以来，全市法
院共成功诉前调解案件7813件。

能动与互动同频共振。坚持能动履
职，深化司法与行政良性互动。认真研判、
剖析经济社会发展问题，向行政机关发送
司法建议 29 份，积极为政府决策建言献
策。市中级人民法院班子成员带队走访市
直单位，对收集的 7 个方面意见持续做好
跟踪督办，切实改进司法作风和纪律作
风。深化破产审判府院联动，协助政府职
能部门为相关企业融资超 3亿元，服务全
市“保交楼”工作大局。联合市人民检察
院、市林业局等单位开展全省首例“碳汇”案件“回头
看”，凝聚生态保护合力。与市市场监管局共同召开新闻
发布会，与市地方金融工作局就重大非法吸收公众存款
案件执行进行沟通协调，维护创新创造、安全稳定的营
商环境。

本报讯 记者吴可新报道：十堰不仅
是一个人人称道的地方，还是一个具有
深厚文化底蕴和精彩故事的城市。8月 8
日，又一具有十堰元素的重要文化题材
邮票——《太极拳》邮票将正式公开发
行，迄今为止十堰已 9 次登上“国家名
片”。

邮票被人们形象地称为“国家名
片”，是历史文化的重要载体，是浓缩
的“百科全书”。其不仅是寄托牵挂的

“邮资凭证”，更是于方寸之间凝聚中华
文化，诠释民族精神，讲述中国故事，
促进文化传承、民心相通、品牌推广的
重要载体。

2021年 5月由竹山县申报的“女娲
传说”被列入第五批国家级非物质文化
遗产代表性项目名录。竹山女娲传说故
事历史悠久，流传范围广泛。史载，竹
山是女娲抟土造人、炼石补天的地方。
1987年 9月 25日，当时的邮电部为了继
承和发扬中国古代文化艺术的宝贵遗
产，发行了志号为T120名为《中国古代
神话》的特种邮票一套 6枚，其中第二
套邮票为《女娲造人》（如图①）。这是
国家第一次发行与十堰地方有关题材的
邮票。

十堰因车而建、因车而兴，号称车
城。今年 3月 29日，我市被中国汽车工
业协会授予“中国商用车之都”称号。东
风车先后两次登上国家邮票。1990年 6
月 30日，邮电部发行了一套“社会主义建
设成就（第三组）”特种邮票，全套 4枚，编
号T152，其中第一枚就是“第二汽车制造
厂”。邮票的主图是由第二汽车制造厂
自主研发制造的东风EQ140-2、俗称“曲
面大玻璃东风”总装下线的场景（如图
②）。1996年，为了纪念我国汽车工业发
展 40周年，邮电部于 7月 15日发行了一
套《中国汽车》专题特种邮票，全套 4枚。
其中第二枚是东风中型载货汽车（如图
③）。该票的背景选用了田野的绿意与
汽车融为一体，显示出了它独有的功用
和性能。

2001 年 5月 26日，为了展现中华山
河的壮美风貌，中国邮政发行志号为
2001-8的《武当山》特种邮票一套 3枚、
小型张1枚（如图⑤）。南岩秋色（3-1）图
案描绘了武当山南岩的秋天景色；紫霄
瑞雪（3-2）图案描绘了武当山紫霄宫的
冬季景色；太子环翠（3-3）图案描绘了武
当山复真观的景色。小型张为“金顶春
晓”，画面主图描绘了太和宫及金殿一带

的春天景色。右面为武当山介绍文字，
背景为武当山群峰。

十堰是南水北调中线工程核心水源
区，2003年 9月 26日，为纪念南水北调
工程开工，国家邮政局发行了《南水北
调工程开工纪念》邮票，全套小型张 1
枚（如图④）。至此最具十堰特色的

“仙山、碧水、汽车城”三张名片皆登
上国家邮票。

天上七夕，人间郧西。我市是牛郎
织女故事的重要源头。郧西县因此被中
国民间艺术家协会授予“中国天河七夕
文化之乡”称号、被中国野生动物保护协

会命名为“中国喜鹊之乡”，“郧西七夕”
成功入选第四批国家级非物质文化遗产
代表项目名录。2010年 8月 16日，国家
邮政局发行《民间传说——牛郎织女》特
种邮票一套 4枚（如图⑧），这是中国邮政
第 3次发行民间故事题材邮票。当天，邮
票首发式活动在郧西七夕广场举办，郧
西县同步举办“中国郧西七夕文化节”，
随后每年举办。

郧阳区因先后发现郧县人头骨化石
和恐龙、恐龙蛋化石，而被誉为“人类的
老家 恐龙的故乡”。2017年 5月 19日，
中国邮政发行了《中国恐龙》特种邮票

（如图⑥）。同时发行了《中国恐龙》邮票
本册，该邮票本册用一页的篇幅对十堰
市郧阳区青龙山恐龙蛋化石进行了专门
介绍。这使得青龙山恐龙蛋化石和郧阳
区成为十堰市登上邮票的又一张“国家
名片”。

房县是中华诗祖尹吉甫故里，著名
的“诗经之乡”。2018年 9月 8日，中国
邮政发行《诗经》特种邮票 1套 6枚（如
图⑦）。《诗经》特种邮票首发式在房县
唐城广场举行，此次发行活动激发了大
众对诗经发源地及诗经文化的探究和关
注，有效带动了房县旅游产业发展。

《太极拳》邮票8月8日武当山首发

十堰九次荣登“国家名片”
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本报讯 通讯员刘雍正报道：7 月 29
日，张湾区“万企兴万村”暨企业家沙龙活
动走进柏林镇，与会人员就优化营商环境
等内容进行交流、探讨。

近年来，柏林镇牢牢把握政策导向、
行业趋势，顺势而为、乘势而上，推动“党
建+营商环境建设”，激活“红色引擎”，多
方协同发力，强化党员干部责任和担当，
奋力谱写优化营商环境新篇章。

坚持党建引领，营造浓厚氛围。成
立优化营商环境工作专班，主动帮助企
业协调解决项目用地、审批等方面遇到
的问题，全程提供优质服务。对招商引
资和重大项目建设实行“一事一议”，提

高工作效率和服务质量，确保招商引资
项目顺利推进。按季度组织召开联席会
议，研究解决企业群众关切的痛点、堵
点、难点问题，对“不作为、慢作为、
乱作为”和工作不在状态、服务态度
差、中梗阻、刁难办事群众等行为“零
容忍”，发现一起，严肃处理一起。

创新工作举措，提升服务质效。该镇
党委书记每月实地察看企业生产运行状

况，保障企业安心生产、稳步发展。深入
开展“点对点”服务企业工作，累计走访湖
北知雨轩农业科技有限公司、湖北德邦矿
业有限公司等规上企业 30余次，为企业解
决用地困难、证件审批等问题 20余个。扎
实开展联企帮企服务活动，完善党委班子
成员“一对一”联系服务企业工作机制，采
取“送政策、送方案、送服务”的方式，助力
企业又好又快发展。

强化作风建设，提供坚强保障。柏林
镇紧紧围绕“提升服务能力 优化营商环
境”主题，通过理论自学、专家授课等方
式，不断强化党员干部队伍优化营商环境
政治意识、理论素养和专业水平，增强党
员服务企业和项目的凝聚力，以最优的营
商环境服务发展，以实实在在的措施解决
好企业困难，不折不扣落实各项援企惠企
政策。

柏林镇

激活“红色引擎” 优化营商环境

本报讯 通讯员叶青 王楠 曹凌秋报
道：“多亏了你们上门宣传，指导我享受到
这项福利！”7月 31日，茅箭区二堰街道三
堰社区居民黄阿姨拉着社区工作人员的
手高兴地说。

此前，社区工作人员入户排查，了解
到黄阿姨家庭情况特殊后，多次上门给她
耐心讲解计生特殊家庭政策，并帮黄阿姨
成功申报特殊计生家庭补贴。

今年以来，茅箭区不断优化营商环

境，各政务服务场所持续开展惠民政策送
上门活动，聚焦社保、公积金、计生、退役
军人事务等惠及面广、关注度高的问题，
加大政策宣传力度，解决群众普遍存在的

“不熟悉”“不会办”等问题，让群众知晓政

策、熟悉政策、享受政策。同时，为有需求
的群众提供全程帮办代办服务，让下沉服
务、精准服务、高效服务成为工作常态，使
群众足不出户就可享受到贴心、暖心的政
务服务。

下一步，该区将不断强化为民服务意
识，持续在辖区采取“下沉式”服务方式，
提升惠民政策宣传解读和精准供给能力，
扩大惠民政策普及率，确保政策宣传到
位、解读到位、兑现到位。

茅箭区

政务窗口再前移 政策送到家门口

本报讯 通讯员王琴 张晨祎报道：7月 27日，丹江口市
人民检察院联合该市妇联，邀请 10余名未成年人及家长走
进“阳光未来”未检工作室，开展“快乐暑期 法治护航”主题
法治课活动，增强未成年人暑期安全防范意识，提高自我保
护能力。

针对孩子们不同年龄特点，未检干警通过有奖问答、交
流讨论等方式，讲解了校园欺凌、预防性侵、网络安全等方
面的法律知识，让孩子们直观了解检察机关在保护未成年人
方面所发挥的作用，寓教于乐，充分调动他们对法律知识学
习的主动性和积极性。

正值暑期，溺水事件进入高发期。未检干警和该市妇联
志愿者为参加活动的家长和孩子进行防溺水安全教育，讲解
如何预防溺水、游泳注意事项、溺水急救措施等安全知识，
引导大家记牢“六不一会”，即不私自下水游泳，不擅自与他
人结伴游泳，不在无家长带领的情况下游泳，不到无安全设
施、无救援人员的水域游泳，不到不熟悉的水域游泳，不擅
自下水施救，学会基本的自护、自救方法。

活动结束后，孩子们纷纷表示，将把学到的知识运用到
实际生活中，拒绝校园欺凌，注意网络安全，学会用法律维
护自己的合法权益。

丹江口市人民检察院

主题法治课护航快乐暑假

本报讯 通讯员陈明亮报道：8月 1日，笔者从郧阳区人
民检察院获悉，该院检察干警自编自演的文艺节目《司法为
民敏于行》，作为该区流动新时代文明实践站“党的声音进
万家”文艺下乡节目之一，在南化塘镇、杨溪铺镇、五峰乡、
谭家湾镇等地演出，受到群众好评。

小品《司法为民敏于行》，是以该院办理的真实案件为原
型，用郧阳花鼓戏传统曲艺形式，演绎检察机关在司法办案
中积极参与矛盾化解、服务基层社会治理，真实反映检察干
警在下基层察民情解民忧暖民心实践活动中，以司法办案为
抓手，解群众忧愁，添民生福祉的故事。

郧阳区人民检察院将恪守司法为民情怀，以党建铸魂，
以文化育人，创一流争第一干唯一，持续推动检察文化建
设，让更多的普法节目走进基层走上舞台，满足群众对法治
文化的需求。

郧阳区人民检察院

普法节目进乡村获好评

本报讯 特约记者王波 通讯员邓飞跃报道：“战友，战
友！这亲切的称呼、这崇高的友谊，把我们结成一个钢铁集
体……”8月 1日，市市场监管局 30多名在职退役军人唱响
嘹亮的军歌，在郧西县革命烈士陵园开展红色教育活动。

缅怀先烈，慎终追远。在革命烈士纪念碑前，该局在
职退役军人怀着无比崇敬的心情，向革命烈士敬献花篮、
默哀致敬，重温入党誓词。随后，瞻仰 24座烈士墓，参观传
统教育纪念馆，了解革命先辈的英雄事迹，缅怀革命先烈，
汲取奋进力量。大家纷纷表示，在今后的工作中继承和发
扬革命军人的优良传统，在平凡的岗位上再创新业绩、建
功新时代。

市市场监管局组织在职退役军人开展红色教育活动

缅怀革命先烈 汲取奋进力量


