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坚守初心 向美而行
——竹溪县教育系统“最美教师”风采展

记者宋雅璐 通讯员何衍辉 翁升 李伟

近年来，竹溪县教育系统以作风建设引领担当大作为、效能大提升，积极倡导和培植教师“四个一”精神（一种追求卓越的好强精神，一种凡事做到最好的作品意识，一种专注的态

度，一种教育情怀），引导和激励全县教师勤学善思、爱岗敬业、安身乐教，涌现出一批批教师典型。在第39个教师节之际，竹溪县教育局评选出一批优秀教师、优秀教育工作者、师德

先进个人、优秀班主任，从全县各级各类学校推荐的师德先进个人中评选出“最美教师”10名。他们长期坚守教学一线，师德高尚、业务精湛、教学成绩显著，深受学生和家长喜爱。

陈红维，大学本科学历，中学一级教师。2009年 9月至今任
教于蒋家堰镇中心学校，从事九年级毕业班化学教学工作，并
担任学科组长及备课组长，兼任化学实验室管理员。他曾多次
获“竹溪县优秀资教教师”等荣誉称号。撰写的论文和教学案
例获国家级、市级一等奖；所执教的优质课也多次获市、县级奖
项；获得“初中全国中学生化学素质和实验能力竞赛辅导奖”市
级一等奖；他所带的班级已连续三年在全县中考时取得优异成
绩。

任职 14年来，他在教育教学过程中，不断探索，求真务实，把
当一名好教师作为人生的重要目标，把满腔的热情倾注到了学
生身上。他是一个对工作兢兢业业、用心关爱学生、勇于探索实
践的好老师，更是一个深受学生喜欢的化学教师。

“身为一名教师能用自己的行动赢得同行的认可、家长的信
任和学生的爱戴，是人生一大快事。”陈红维说，“我要用如火的
激情点亮学生生命的航灯，无愧于‘最美教师’这一光荣称号。”

座右铭：人易我易我不大意，人难我难我不畏难。

用光芒温暖学生心房 陈
红
维 杜杭，竹溪县中峰镇中心学校一级教师，长期担任双班毕业

班语文教学工作。她曾获 2019年县级“优秀教师”荣誉称号；所
带学科成绩一直处在全县前列，2019年语文中考成绩全县第二，
2021年语文中考成绩全县第一；多次参加课堂教学技能大赛并
获奖；指导的学生作品多次在市县级比赛中获奖；所撰写的多篇
论文获国家级、省级奖励并发表；所负责的创文工作多次获得上
级表彰。执教 11年来，她扎根山区、深入一线，以优异的教学成
绩赢得领导、同事和家长们的一致认可。

在教学工作中，她注重培养学生的学习兴趣，排小品、演
课本剧、组织朗诵比赛，通过生动有趣的课堂教学，采用个性
化的教学策略，激发学生的学习动力；在延时服务工作中，她
以乡村少年宫为阵地，发挥自己的爱好特长，指导和培养学生
兴趣，并鼓励指导学生积极参加比赛，学生作品多次获得市、
县级一等奖；她与学生建立平等、尊重、和谐的师生关系，从细
微处入手，了解学生的需求，关怀学生心灵，给孩子们家庭般
的温暖。

座右铭：披星戴月走过的路，最终都将铺遍繁花。

芳华待灼 用“心”深耕 胡

璟

匠心坚守 成就不凡

杜

杭

胡璟，中学一级教师，竹溪外国语学校地理教师。她曾获竹溪
县“师德先进个人”、竹溪县“骨干教师”等多项荣誉称号，撰写的论
文获国家、省级一等奖并发表；所执教的优质课多次在市、县获奖。
她始终坚守初心，在平凡的工作岗位上以高度的责任感踏实做事、
默默耕耘。

因为热爱，她从医务行业转行到教育行业，忠于本职工作，
安心扎根乡村。她长期坚守在教学一线，连续多年承担毕业班
地理教学工作，无怨无悔，以饱满的工作热情保质保量地完成
每一项工作任务。周而复始的教学工作，并没有让她心生疲
倦，反而使她能以更高昂的热情对学生倾注无限的爱心。她传
道授业解惑，注重启迪孩子们的心灵，培养孩子良好的道德品
质和乐观向上精神。她用“匠心”专注教研，敢于创新，注重学
生的基础和习惯养成教育，形成了独具特色的教学方法和教学
风格。作为地理老师，她通过课堂教学这个平台让山区的孩子
们从微观的地理课堂中看到外面广阔的大世界，在学生心中种
下希望的种子。多年来，她所带班级的地理成绩一直保持全县
第一。

座右铭：执着于信念，纯粹于当下。

李妍，中学一级教师，竹溪县实验中学语文教师，连续多年担任双
班语文教学工作。参加工作以来，她曾先后获得省级“优秀通讯员”、市
级“教育宣传先进个人”、“竹溪县优秀教师”、县级推进义务教育均衡发
展工作“先进个人”等荣誉称号，多篇论文在国家、省、市、县级征文中获
一等奖，在历年的市、县、校级教学技能大赛、微课比赛中获得优异成
绩，并连续多次获学校“教学先进个人”荣誉称号。

多年来，李妍用爱心践行着教育初心，用行动诠释着师者担当。在
校园里，她以“德”为桨，引领学生全面发展。她把“为人师表”作为自律的
信条，无论是课上还是课下，她都注重言传身教，用行动影响学生，用人格
魅力感染学生，做学生健康成长的引路人。在生活中，她以“爱”为帆，助
力学生梦想起航。她始终秉承着“以爱为源、以情育行”的理念，尊重、关
心、爱护每一个学生，经常进行家访，与学生谈心交流，尽自己最大的力量
托起一个个希望。在课堂上，她以“学”为光，照亮学生前进方向。她不断
学习，努力提升自身综合素质，形成了自己独特的教学风格，让学生“动”
起来，让课堂“活”起来，帮助各个层次的学生均有所得，班级成绩始终名
列前茅。

座右铭：以幽幽之书香养己，用拳拳之爱心育人。

以爱为源 以情育行 李

妍

刘阳，竹溪县城关镇中心学校语文教师，担任班主任 9年。
她曾获“竹溪县优秀党员”、“优秀指导教师”、“竹溪县优秀教育
工作者”等荣誉称号。

参加工作九年来，她追求进步，努力提高自己的教育水平和
专业素养，在竹溪县第七届中小学教师课堂教学技能大赛决赛中
荣获一等奖。她热爱教育，始终坚守在教育一线担任班主任，把
深爱的教育事业写在为学为事为人的点点滴滴中。“为学”，孜孜
求索，学而不辍，潜心教研。在同事心中，她是笃实好学、有理想
有态度的好老师，教学中除了完成既定的教学任务，还参加各种
主题各种形式的学习，她用初心为教师的敬业乐业做出了最好的
示范。“为事”，尽职尽责，勇于担当，积极有为。她待人做事真
诚，不取巧不偷懒，带班育人善于抓细节，在细节里发现教育契
机，她用行动展现出教师敬业爱岗的最美姿态。“为人”，以爱育
爱，立德树人，好为人师。在学生眼中，她是大姐姐，每天早上带
着最温柔的笑容，迎接着学生的到来；她是“妈妈”，每天陪着学生
一起吃饭、午休，她用爱书写着教师敬业奉献的最美篇章。

座右铭：做一个有温度的引路人！

做有温度的“引路人”刘

阳

杨彩琴，中共党员，竹溪县第一高级中学历史教师。她曾获
竹溪一中“十大名师”、优秀备课组长、十堰市师德先进个人等多
项荣誉。她教学成绩优秀，带过多届高三，2019年至 2021年，连
续奋战在高三，成绩在全市同类学校中排名第一。她积极参加
课改教研，曾获十堰市基础教育精品课一等奖、省级三等奖；多
次在县市级高中交流高考备考和课改经验。“以爱执教，用心育
人”。多年来，她以高度的敬业精神、扎实的学科素养和优异的
教学成绩赢得学生和家长的高度赞誉。

从教三十年，她爱岗敬业、追求卓越，备课、教学、教研一丝不
苟，业务上事事当先。多年来，她的教学成绩一直在全市同类学校
名列前茅；她慈爱淳朴，爱生如子。是学生心中的“杨妈妈”。她喜
欢走到学生中间找学生交流，多种方式给予学生鼓励和关爱，帮助
学生解决生活中的一些困难，引导他们向上、向好、向善；她为人笃
厚、爱岗敬业、勇于担当，可谓“德艺双馨”。

座右铭：以爱执教，用心育人。

如兰如菊 岁月不败 杨
彩
琴

胡美志，竹溪县思源实验学校化学教师。自 2014年从教
以来，他先后在竹溪县马家河学校、新洲镇中心学校、县思源实
验学校任教，一直任教九年级化学，并连续 5年担任毕业班班
主任。曾获“竹溪县学科教学能手”、“竹溪县优秀教师”等多项
荣誉称号；所执教的优质课多次在市县获奖；两次参与研究的
市级课题结题。他以高度的敬业精神、扎实的专业素养和优异
的成绩赢得了学生和家长的高度认可。

2014年，刚参加工作的他在新洲镇马家河学校任教时，由
于教师配备不足，他除了带九年级化学，还兼带七年级数学、体
育和五年级科学。2016年，由于新洲镇中心学校缺乏化学教
师，他克服困难在两所学校跑教一年。2017年，他调到新洲镇
中心学校任教九年级化学和七年级生物，在小学部缺少班主任
的情况下，主动请缨担任五年级班主任，每天奔走在中学部和
小学部之间。2019年，他调入县思源实验学校至今，连续四年
担任九年级班主任，所带化学学科位于全县前列。

座右铭：让每一个孩子都做最优秀的自己。

教学路上的“奔跑者”

胡
美
志

刘丹娜，竹溪县城关中学语文教师。她曾获得“竹溪县优秀
资教教师”“城关中学优秀教师”“竹溪县骨干教师”“竹溪县教研
共同体骨干”等荣誉称号。她撰写的多个教学案例、论文、随笔获
省市县级一等奖并发表；主讲的学科示范课、竞赛课等在市县协
作区广受好评；参与研究的省级课题结题并获奖。

从教12年来，她在教育岗位上默默耕耘，以多次全县第一的
教学成绩、敬业求真的工作作风和润物无声的教育方式赢得了
领导、学生的好评及家长的信任。业务上，她勤于钻研，树立“生
活化语文”理念，以“重精读、促写作、启思维”的教学方式落实

“双减”，提高学生的语文成绩与核心素养，所带班级的语文成绩
一直位居全县首位。工作中，她敬业奉献，以身作则，任劳任怨，
学生们常亲切地喊她“娜姐”，同事们也风趣地称呼她“中国好搭
档”，只要学科组内有任何棘手的事，她都能勇挑重担，率先垂
范。生活中，她润物无声，时时把“尊重、赏识、期待”烙印在自己
的心坎里，用春风化雨般的热情和耐心滋润学生的心灵。

座右铭：有爱，一切皆有可能。

是“娜姐”，也是“中国好搭档”

刘
丹
娜

肖高全，中学一级教师，竹溪县道德与法治骨干教师，水坪
镇中心学校优秀教师、师德标兵、道德与法治学科带头人、乐学
高效绿色生态课堂和课改推进人。

自参加工作以来，他二十多年如一日，在乡村教师这个平
凡的工作岗位上用实际行动书写了自己的教育情怀。工作上，
他深钻教学，始终坚守课堂教学主阵地，教会学生学习，不断地
创造出优异的教学成绩，尤其是他所带的水坪镇中心学校中考
毕业班成绩备受领导的肯定和学生家长的好评；他善于利用思
政课堂教育启发学生，使他们自信、勇敢、乐观地面对生活，热
爱生活。

“有孩子的地方就有春天，通过帮助让他们成长进步，与他
们一起分享成功与快乐就是我最大的幸福。”这是肖高全的追
求，在他的心中，与学生共同成长是一件幸福的事。

座右铭：与学生一起，聆听花开声音，静待华丽蝶变。

用心聆听 静待花开

肖
高
全

尹旭，竹溪县实验小学高级教师、骨干班主任。
多年来，她始终恪守教书育人宗旨，言传身教，坚持以慈

母般的情怀去呵护学生、以渊博的知识去教育学生、以强大的
人格魅力去感染学生。在教学中，坚持“把每一节课都打造成
精品”作为自己的信条，持续深耕低段数学教学，先后探索出
了“家校共建教学法”、“无障碍教学法”等新教法，教学方法灵
活清新，能根据学生的反应随时调整，激发学生学习兴趣，取
得良好教学效果；自 2008年担任小学低段班主任工作至今，始
终坚持用爱心关怀学生，用真情感化学生，爱生如子，让每一
名学生都感受到大家庭的温暖，班级管理经验丰富，深得学生
和家长好评；她勤学善钻，不断探索新教法，教研成果丰硕，撰
写的论文曾荣获全国优秀教育教学论文一等奖、二等奖，多节
示范课在市、县、校获奖。她先后被评为“竹溪县优秀班主
任”、“竹溪县师德先进个人”、“竹溪县优秀教师”。

座右铭：教育是一场幸福的遇见，亦是一场爱与被爱的修
行。

爱生如子 倾心育苗

尹

旭

竹
溪
县

教
育
局


