
桃李写芬芳 清辉映初心
——十堰市东风小学2023年教师节优秀教师风采展

记者宋雅璐 通讯员陈腊娜

教育教学质量是学
校发展的生命线，东风
小学以“围绕扎实推进
课程改革，促进教师专
业发展，全面提高教育
教学质量”为教学工作
重点，以各类教学竞赛
为抓手， 以课 题 为 引
领， 以校本教 研 为载
体，依托“弘扬工匠精
神 岗位大练兵”活动，
过湖北教育云学习、集
体精备课展示、微课制
作培训、信息技术能力
提升与应用专业培训、
校园读书节活动、试卷
设计大赛、岗位大练兵
典型事迹宣传等活动提
升教师教育教学能力，
提高教师的业务水平，
全面落实 “双 减 ” 政
策，提高教育教学质量。

在一系列活动引领
下，一群在教育教学中
表现优异、成绩显著的
教师脱颖而出，他们在
教学中大胆改革、锐意
进取、激情引思；他们
尊重关注每一位学生，
尤其关注 班 里 的学困
生，不抛弃、不放弃班
里的每一个孩子；他们
勤奋严谨扎实，课堂教
学驾驭自如，积极打造
高效课堂，形成自己独
特的教学风格，深受学
生喜爱。

学校的发展离不开教师队伍的建设，拥有一支师德高尚、业务精湛、传道授业解惑、教书育人图强的高素质教师队伍，是办好人民满意教育的根本保障。近年

来，十堰市东风小学在各级领导的关怀和支持下，办学条件不断改善，教师队伍不断壮大，学校紧紧围绕课堂教学开展形式多样的教学教研活动，有效提高教师队

伍的整体素质。

东风小学有这样一批教师。他们不忘初心，信念坚定，为学校的蓬勃发展默默地奉献着自己的一份力量；他们乐教爱生，以教书育人为己任，在三尺讲台上描

绘着自己的人生理想；他们充满爱心，用切实的行动去关爱每一个孩子，兢兢业业地书写着多彩的教育人生……

当时光的老人轻轻敲响了九月的钟声，第三十九个教师节正缓步向我们走来。让我们将目光投向这所学校，投向这些老师，去感受他们在平凡的岗位上散发

出的无穷魅力。

陈意，东风小学数学教师，校大队
辅导员。从事教育教学工作14年。先
后获“十堰市优秀少先队辅导员”“张
湾区师德先进个人”等荣誉称号，连续
多年承担毕业班教学工作，在学生心
底种下一颗颗热爱学习的种子。作为
一名教育工作者，她用静待花开的耐
心、润物无声的爱心、春风化雨的细心
对待孩子，收获了桃李芬芳。

优 秀 教 师

邓光兰，东风小学语文教师，从事
教育教学工作 7年。她的教育理念是
要带着真诚，去欣赏学生，去引导学
生，去感悟学生。在教育教学中，她用
心对待每个孩子，用发展的眼光看待
每一个孩子。担任小学语文教学和班
主任工作期间，她认真负责、努力进
取，曾多次荣获校级“教学质量先进个
人”、“师德先进个人”等称号。

高勇，东风小学数学教师兼教务处
副主任。从教8年，他始终把爱心献给
孩子，诚心送给家长，信心留给自己。
他注重自身专业学习，多次在教育期刊
发表论文。工作认真负责、积极进取，
荣获 2021 年“张湾区级优秀教师”称
号。他执教课程荣获市级优课、省级三
等奖；所参与的《十堰市小学数学集体
备课有效策略研究》课题已顺利结题。

刘婧，中小学一级教师，从教 12
年，现任东风小学数学教师兼班主
任。曾多次在教育期刊上发表论文，
曾获得“十堰青年教学能手”荣誉称
号；在教学竞赛中获得市级三等奖。
十几年的教学工作实践使她深切体会
到：爱是开启孩子心灵之门的钥匙，让
学生拥有不服输、不低头的斗志和信
念，再多的困难都会迎刃而解！

陶莉，东风小学科学教师，任教 12
年，多次代表学校参加市、区级教育教
学竞赛，均取得佳绩。实验教学说课
《探究液体的流动速度》、《物体的颜色
与吸热》荣获省级三等奖；一师一优课
《认识液体》荣获市级一等奖；《探究四
季形成原因》说课荣获市级一等奖;自制
教具《模拟四季形成》荣获市级二等奖，
被评为2022年度张湾区级优秀教师。

陈 意 邓光兰 高 勇 刘 婧
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解倩玉，东风小学音乐教师，从事
音乐教学工作 9年。她在教学中注重
学生学习习惯、学习方法的培养和积
极性的调动，培养学生对音乐的兴趣，
让学生在愉快的音乐实践活动中感受
音乐、理解音乐、表现音乐。她辅导学
生参加合唱比赛与文艺汇演，多次被
评为优秀指导教师。她用自己的行动
让音乐真正成为学生的朋友。

马啸，东风小学美术教师，从教 8
年。她研究不同的教学方法，以“所见
皆可入画，所想皆可入笔”为理念，注
重发展学生思维，培养学生的创新素
质。她辅导学生绘画作品参赛获得多
个奖项，多次被评为优秀指导教师。
她注重自身专业的学习，教育论文、教
学设计、美术课堂教学、微课制作、创
客电脑绘画等多次获得省市级奖项。

谢颖，东风小学数学教师兼班主
任，从教十余年，她一直遵循“爱与尊重
是教育的出发点”，以爱心感染学生，以
真诚感动家长。她在工作中注重对教
学方法的探索，对教育方式的研究，曾
多次在教育期刊上发表论文。她所带
班级在各项活动中表现突出，受到学校
和家长的好评。她坚信只要辛勤耕耘，
挥洒汗水，满园桃李终会香满天下。

余祯祥，东风小学数学、科学教
师，在近 40年的教学工作中，他不忘初
心，热爱每一个学生，关心每一个学生
的学习和心理健康。他在不同的工作
岗位中始终保持着热情和干劲，他深
知爱是教育好孩子的根本，坚持“多一
点耐心，多一点理解，多一些鼓励”，找
到学生身上的闪光点，让他们展示自
我、找到自信，健康快乐地成长。

赵金金，东风小学体育教师，从事
教育教学工作 9年。在九年的教育教
学实践中，她始终不忘初心，热爱教
学，关心孩子，对每一名孩子充满爱
心、耐心和责任心。自从教以来，她积
极参加教科研活动，执教的课程多次
获得市级省级优课，她用细心、耐心、
知心、爱心搭建师生心灵的通途，助力
学生健康成长。
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优秀党员教师团体

在东风小学 66名教师中，党员教师 24人，他们中
有市级骨干教师，有学科带头人，还有年轻的教育新

兵。为充分发挥党员教师的先锋模范作用，东风小学
严格落实党建工作的各项要求，切实加强党员教师的
政治理论和业务知识学习，扎实开展学习教育活动和
丰富多彩的主题实践活动。

党员教师们不忘初心，牢记使命，在各自的
岗位上发挥着先锋模范作用。关键时刻，他们总
是冲在最前面，以身作则，争做教学模范，积极
承担学校的课题研究、骨干示范课、教学教研活
动等。青年党员教师周华阳带领该校女子、男子
篮球队在张湾区第十七届小学生篮球比赛中问鼎
冠军，实现男女双冠王；骨干党员教师邓郧丹、
田文婷、王淼、潘慧等在校级、区级各项竞赛活
动中争先创优，成为学校中坚力量。在学校组织
的各项志愿活动中，党员教师们也充分发挥不怕
苦、不怕累、甘于奉献的优秀品质，为全市文明
创建工作贡献力量。

一所学校，班主任整体素质高，办学水平就
高。东风小学的班主任队伍建设从来都没有停下

过脚步，班主任工作培训、班主任读书沙龙活动、精
品班队会展示等一系列活动为班主任的成长提供
了丰富的养分。学校还充分发挥老班主任对新手
班主任帮扶作用，通过传、帮、带，指导青年班主任
开展工作，通过班主任经验交流会，分享带班的智
慧，为年轻的班主任解惑答疑，提升其班级管理能
力。

在东风小学的班主任队伍中，有着像何也、柯
宗英、王淼老师这样用爱心和耐心滋润着班级里的
每一个人，培养学生良好的学习习惯和行为习惯，
她们做着最平凡的事，却让每一个孩子变得不平
凡；也有着像李娟、程瑶、刘婧老师这样开拓创
新，积极成长的老师，她们用激情和活力感染着班
里的每个人，丰富多彩的班级活动，亦师亦友的和
谐关系，和学生一起进步，共同成长。

优秀班主任团体

教学先进团体

优秀党员（左起）：邓郧丹、田文婷、周华阳、潘慧、王淼

优秀班主任（左起）：刘婧、何也、柯宗英、王淼、程瑶、李娟

数学学科教学先进个人（左起）：何也、刘婧、刘
丽、胡清清、高勇

语文学科教学先进个人（左起）：史长莲、邓光
兰、邓郧丹、李海燕

英语、科学、道法学科教学先进个人（左起）：柯
宗英、熊敏、陶莉、潘慧


