
本报讯 通讯员方金柱报道：10月以来，
市西苑医院(市太和医院西苑院区)开展“我
们的节日·重阳节”系列活动，弘扬中华民族
尊老敬老传统美德，营造孝老爱亲良好社会
氛围，增强老年人的幸福感、获得感。

10月15日，市西苑医院健康进社区活动
走进茅箭区五堰街道东岳社区世纪花园小
区，同步启动医院2023年敬老月活动。多科
室专家为居民义诊，免费测量血压、血糖，开
展健康科普知识宣传，受到社区居民好评。

10月16日，该院老年养护院组织部分
老人来到张湾区柏林镇开展户外活动(如
上图)，亲近大自然，愉悦身心。老人游玩
途中，医院安排医护人员随行，确保老人外
出游玩既开心又安心。老人们个个精神饱
满、兴致盎然，一路走，一路看，开展歌曲合
唱、趣味游戏等活动，气氛欢乐而祥和。

10月 20日，该院组织开展文艺活动，
邀请舞蹈队和医护人员一起为养护院的老
人表演节目。活动在欢快的舞蹈《九九女
儿红》中拉开序幕，舞蹈《拥军秧歌》《对花
歌》《母亲是中华》，诗词朗诵《采桑子·重
阳》等节目轮番上演，现场掌声、喝彩声不
断。85岁的徐大爷说：“今天的演出非常
精彩，都是我们老年人爱看的节目！”

此外，该院开展多项活动，让老人们的
晚年生活过得多姿多彩。10月20日，市西
苑医院关爱老年人健康义诊活动走进张湾
区黄龙镇舒家村、西城经济开发区幸福里
养老院。10月21日，该院在青年广场开展
重阳节义诊活动。10月22日，该院组织医
疗团队为 2023年张湾区柏林镇首届重阳
登高节提供医疗保障服务。

10月18日，张湾区消防救援大队消防
志愿服务队深入该区汉江路街道七里垭社
区开展入户宣传志愿服务活动，弘扬中华民
族尊老敬老传统美德。志愿者采取入户走
访的方式，为独居老人发放慰问物资、消防
安全手册，帮助老人排查燃气安全隐患、打
扫家中卫生。记者曾雨 通讯员柯贤丽 摄

10月20日，张湾区老年大学组织摄影、书法、绘画、声乐、舞蹈、剪纸等专业师生，赴该区方滩乡开展“弘扬敬老风尚 助力乡村振
兴”主题采风活动。大家用手中的笔描绘美丽乡村的好山好水，用优美的舞姿展示幸福美好的晚年生活。通讯员李伶俐 李婉溶 摄

九九重阳节 浓浓敬老情

10月20日，丹江口市人民检察院组织
离退休老干部开展重阳敬老系列活动，增
强老年人的幸福感、获得感。该院组织老
干部们登上“沧浪之光”观光高塔，领略库
区美景。老干部们自发组成“银龄”志愿服
务队，沿河岸捡拾垃圾，为一库碧水永续北
送贡献力量。 通讯员王琴 摄

10 月 19 日，张湾区汉江路街道熊家湾社
区联合市人民医院紫霄社区医院举办“共同缔
造 九九重阳 情暖大家”主题活动，为辖区老
人送上节日的祝福。医护人员现场为老人免
费量血压、测血糖，根据老人的自身情况提出
合理的饮食建议，讲解日常保健方法。

通讯员何燕 沈洋 摄
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本报讯 通讯员赵华俊报道：近日，田某、杨某等 6人利
用“手机口”实施诈骗犯罪，被郧阳区人民检察院以涉嫌电
信网络诈骗犯罪批准逮捕。

8月以来，田某、杨某等人通过某社交软件与境外诈骗分子
勾连，办理、收买多张本地电话卡为境外诈骗分子提供“手机
口”服务，并雇请社会闲散人员协助操作手机拨号，拨出诈骗电
话上千个，帮助上线诈骗被害人19万余元，非法获利3万余元。

近年来，随着“断卡”专项行动深入推进，司法机关重拳
出击，严打国内“两卡”犯罪，进一步压缩诈骗分子的生存空
间，让境外的诈骗分子用不了国内手机卡。为了解决来电归
属地问题，诈骗分子又想了一个新法子——“手机口”诈骗。

境外电信网络诈骗团伙通过国内网站、社交软件发布大
量“轻松赚钱”“日结佣金”等虚假招聘、兼职广告，诱惑国内
网民，使用通信软件与境外诈骗分子进行勾连，通过虚拟币
结算，组织大量人群参与“手机口”业务，并宣扬拨打一个小
时就可以获利300-500元不等，轻轻松松日赚千元。

什么是“手机口”？检察官介绍，简单来说就是“两个手
机一条线”。“手机口”业务员用一部手机通过网络软件与境
外的诈骗人员联系，同时用另一部手机拨打国内被害人的电
话，两部手机同时开启免提，境外诈骗人员通过语音与被害
人实时通话，从而实施诈骗。

检察官提醒广大市民：天上不会掉馅饼！帮助诈骗团伙
架设呼转设备、提供通信线路、拨打转接电话等，均涉嫌违法
犯罪。这类案件中，社会阅历浅、法律意识淡的年轻人群更容
易受高额报酬诱惑，容易被不法分子利用。因此，提醒家长
要加强对未成年子女的引导，防范“手机口”诈骗，在看到孩
子使用两个手机操作或者下
载登录陌生软件时，要提高警
惕，切勿让孩子为了蝇头小
利，落入“手机口”诈骗陷阱，
沦为电信网络诈骗分子的“工
具人”。市民在接到陌生号码
打来的电话时，要小心谨慎，注
意甄别，不贪图小利，以免落入
诈骗分子的圈套。

“手机口”诈骗 六人被批捕

本报讯 记者毛以国 通讯员贺禾报道：10月 21日，由市
委人才办、市人社局联合市交通运输局共同举办、以“物畅
其流 链启未来”为主题的供应链物流武当人才沙龙活动在
十堰人才创新创业超市举行，旨在为我市供应链物流人才搭
建一个交流互动的平台。

活动现场，市交通运输局相关负责人介绍了我市供应
链物流发展现状，湖北汽车工业学院经济管理学院院长殷
旅江教授、汉江师范学院经济管理学院副教授刘瑛分别以
《从物流规划到行业发展趋势》《乡村振兴背景下十堰市农
产品物流的建设》为题作深入阐述。与会的企业代表及物
流高层次人才代表分别围绕现代物流对汽车产业的价值贡
献、专用铁路作用发挥、传统道路货运转型、公路专线物
流发展、物流降本增效等内容，结合企业发展和工作实
际，畅谈企业如何融入区域物流发展大局、推动全市供应
链物流发展的好办法，就物流降本增效、物流最新技术推
广应用建言献策。

本次研讨交流中，金点子、好办法频出，交流内容既有行
业发展的顶层设计，又有供应链物流发展形势研判、政策宣
传、问题剖析、对策建议。

下一步，我市将加大物流人才培养力度，强化产学研合
作，带动更多物流人才参与供应链物流体系建设，为推动十
堰供应链物流高质量发展、加快构建绿色低碳发展示范区提
供人才和智力支撑。

物畅其流 链启未来
我市举办供应链物流武当人才沙龙活动

“我们那 13岁的王二小，英勇牺牲在
山间。干部和老乡得到了安全，他却睡在
冰冷的山间……”10月 19日，当丹江口市
税务局干部、“十堰好人”“十堰市理论宣
讲先进个人”“荆楚书香家庭”“十堰市文
明家庭”获得者饶进，在丹江口市举办的

“重阳登高怀念英烈”活动中，讲完放牛郎
王二小的故事，深情地唱起《歌唱二小放
牛郎》时，台下的百余名家长和孩子已泪
眼婆娑。

“这首歌我小学学过，刚才跟着饶老
师小声唱的时候，我的手在微微颤抖，没
想到王二小像我这么大的时候就牺牲
了。我们现在的幸福生活真的来之不易，
我一定要好好学习，长大了报效国家，不
愧对像王二小这样的烈士！”七年级学生
小军说。

“大主题+小切口”：用身边事教
育身边人

这样的场景，只是饶进众多宣讲的一
个片断。饶进的理论宣讲为何这样受欢
迎？是什么样的信念支撑她在基层理论
宣讲路上孜孜以求、久久为功？

“理论宣讲是引领群众统一思想、凝
聚共识、汇聚力量的有效手段，让党的理

论‘飞入寻常百姓家’，需要传播手段和
表达方式创新。以文化人，更能凝结心
灵；以艺通心，更易沟通世界。”饶进牢记
习近平总书记“坚定文化自信、讲好中国
故事”的指示，注重从《习近平讲故事》等
著作中吸收借鉴，用生动的故事诠释深刻
的道理，围绕群众想听的事、关心的事、身
边的事，以“大主题+小切口”的方式，形成
了具有自己鲜明特色的宣讲模式。

“歌声+故事”：让抽象理论看得
见接地气

“‘歌声+故事’宣讲，不仅生动、接地
气，而且事半功倍，因为很多歌曲本身就
有一定的高度、深度、知名度和传唱度。
结合我们的党史、新中国史、改革开放史
和社会主义发展史，讲出歌曲创作背后的
故事，听众不仅感觉新鲜，而且对歌曲也
有了更深入的理解。”饶进说。

饶进的理论宣讲，总有脍炙人口的经
典歌曲和动人故事的组合：讲述《歌唱二小
放牛郎》，让听众体会到革命先烈的艰苦奋
斗和幸福生活的来之不易；讲述《龙的传
人》，浓郁的爱国情怀和鲜明的民族意识，
让“中华民族一家亲”的理念在人们心中深
深扎根；讲述《义勇军进行曲》，让听众了解

“诞生在香烟盒包装纸上的国歌歌词”和
“颠沛流离中曲谱定稿”的动人故事……

党的二十大召开后，“怎样面向基层宣
讲党的二十大精神”成了饶进日夜思考的新
课题。得知歌曲集《放歌新时代——喜迎二
十大优秀歌曲 100首》首发的消息后，她抑
制不住内心的激动，赶紧订购歌曲集为自己

“充电”。在“党的二十大精神进机关、进社
区、进学校、进企业、进乡村”系列活动中，饶
进围绕“小康社会”“中国梦”“中国精神”“伟
大复兴”“美丽中国”“民族团结”“书香中国”
等宏大社会主题，和观众同唱回望红色之
源、讴歌伟大建党精神的歌曲《初心映红船》
《望延安》；共同唱响歌颂党始终与人民同呼
吸、共命运、心连心，共创历史伟业的《把人
民放在心里》《一生跟你走》；共同聆听反映
人民军队赤胆忠诚、科技强军，为伟大征程
保驾护航的《向海图强》《军营“一二一”》；共
同了解描绘水清天蓝、低碳发展、建设生态
文明的《绿色答卷》《山水欢歌》以及歌唱乡
村振兴为人民带来获得感、幸福感、安全感
的《美丽乡村梦》《苗疆好地方》……

“新媒体+新技术”：让宣讲更立
体生动感人

除了宣讲方式的创新，饶进的宣讲

风格也以“富有激情、催人奋进”而深受
群众喜爱。有人好奇问她为何总能充满激
情、孜孜不倦开展宣讲工作。饶进说：

“我有幸荣获‘十堰好人’称号，这是组
织对我的认可和鼓励。习近平总书记在给

‘中国好人’李培生、胡晓春的回信中强
调：‘中国好人’要‘积极传播真善美，
传递正能量,带动更多身边人向上向善！’
总书记的指示，就是我做好理论宣讲工
作的不竭动力！”

谈到下一步计划，饶进充满信心：
“心中有信仰，行动有力量。党团结带
领全国人民的奋斗故事，凝聚在百年奋
斗征程的每个重大事件、重要节点上，
体现在经济、政治、社会、文化、生态
建设的巨大成就中。我将继续潜心钻
研，用好 5G、AI、VR 等新技术，将中
国故事、党的理论讲得更生动、更立
体、更感人，展现可信、可爱、可敬的
中国形
象，增
强实现
伟大复
兴的精
神 力
量！”

让党的创新理论深入人心
——记“十堰好人”“市理论宣讲先进个人”饶进

记者陈旭 通讯员朱玉玲

本报讯 通讯员张平报道：10月 18日，市畜牧兽医服务
中心班子成员带队走进《党风政风热线》直播间，宣传政策
法规，为群众解疑答惑，接受群众监督。

市畜牧兽医服务中心将《党风政风热线》节目作为检
验党员干部能力作风的窗口之一，以清廉机关建设为目
标，紧紧围绕服务中心工作和群众需求，持续加强党员
干部能力作风建设。提能力，开展政治理论学习 22 次，
举办专业技能培训 17 次，锻造高素质专业化干部队伍。
转作风，开展不担当不作为突出问题专项整治，引导党
员干部刻苦学习，远离舒适区，自觉加压奋进。强监
督，紧盯“关键少数”和重要节点，开展明察暗访和监
督检查，通报典型案例，坚决纠治形式主义、官僚主义
等作风问题。

市畜牧兽医服务中心

转变作风提能力 真抓实干显担当

市西苑医院开展“我们的
节日·重阳节”系列活动


