
11 月 9 日上午，市第七届运
动会群众体育类武当太极拳九
势比赛在市体育馆开赛。赛场
上，身着各色太极服的选手们精
神抖擞，一招一式刚柔并济，将
太极拳行云流水、内外合一的特
点展现得淋漓尽致，为现场观众
呈上精彩的太极盛宴。

记者潘世新 摄

市七运会太极拳
九势比赛开赛
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“不是吹牛，我们现在的居住
环境十分舒适，给我楼房我都不
换！”11月 8日，说起乡村振兴给村
里带来的变化，竹山县宝丰镇龙井
村村民孙维国自豪地说。

龙井村是利用中央专项彩票公
益金支持欠发达革命老区乡村振兴
项目（简称“中彩”项目）重点打造的
样板村之一。今年以来，该村紧紧抓
住产业振兴主线，积极探索“党支部+
合作社+农户”创新模式，盘活闲置土
地，打造以茶叶种植、加工、销售为核
心的现代农业特色基地，以产业振兴
引领乡村全面振兴。

砌岸、运沙、平地、建公共厕
所……8日，笔者在龙井村看到，工人
们分工有序，现场呈现一派繁忙的建
设场景。该村借助“中彩”项目，投入
1025 万元用于项目区内产业道路提
档升级、栏圈杂房整治、庭院改造、排
水沟路肩配套、污水管网收集、破损
道路修复建设等。目前，已提档升级
茶叶产业路 5.3公里，建成茶园驿站 5
座、智慧茶园绿色骑行驿站 4座，与龙
井省级乡村振兴产业园连为一体，扮
靓乡村环境。

该村深入挖掘圣水茶文化，积极
探索“以茶促旅、以旅带茶、茶旅结

合”发展之路。坚持数智助农、数智
赋能，促进多业态融合，打造高效益
产业链条。

该村大力实施“微改造、精提
升”工程，不断完善基础设施。在
通村公路上安装太阳能路灯 150盏，
完善村党员群众服务中心、卫生
室、文化大院，新建龙井红色文化
教育基地、茶文化和红色文化长
廊，修建占地 1200平方米的农民休
闲文化广场等，不断提高农村公共
服务水平，实现“硬化、绿化、亮
化、净化、美化”目标。

每到夜晚，村里灯火通明，休

闲娱乐活动丰富多彩。“以前，一到
天黑就得回屋，外面黑乎乎的，什
么也看不清，连上厕所都要拿手电
筒照着。现在，家家户户都修建了
粪尿分离式厕所，厕所里都安装了
电灯，这在以前是想都不敢想啊！”
采访中，60多岁的孙维国说出了心
里话。

“如今，村里家家大瓦房、红砖院
墙，户户通水、电、路、网，四季花果飘
香，简直就是世外桃源！”该村党支部
书记李可自豪地说，在茶产业带动
下，村庄越来越美，村民生活也越来
越好了。

茶 旅 融 合 村 庄 美
通讯员陈昌荣 陆龙合

金秋时节，层林尽染。郧西县景
阳乡龚家坪村香菇种植基地里，一座
座香菇大棚依次排开，棚内淡淡菌香
扑鼻而来，一个个菌棒整齐排列，村
民们正忙着采摘、分拣、加工，呈现出
一派繁忙的秋收景象。

景阳乡自然资源丰富，生态环境
良好，非常适宜香菇生长。这里产出
的香菇品种繁多，肉厚、味鲜、质优，
深受市场欢迎。在郧西县政府的支
持和引导下，该乡引进专业公司负责

开发运营，通过“公司+合作社+农户”
的方式引导广大农户参与香菇种
植。目前，已种植香菇 220棚、21000
棒，户均年增收 2万元以上，香菇产业
成为村民的重要收入来源。

“自从我们村建起香菇种植基地
后，我就再没出门打工了。在家门口
种植香菇不仅能挣钱，还能照顾家
庭，真是一举两得。”龚家坪村村民
汪永青高兴地说。

香菇质优、口感好是获得市场青

睐的重要原因。该乡注重生态环保，
采用有机肥料和生物防治技术，确保
产出的香菇绿色、安全。为提高产业
附加值，扩大品牌效应，该乡采取精
细化管理方式，通过品牌研发、二次
加工，开发多款香菇酱。同时举办专
业培训班，让村民们掌握先进的采摘
技巧和加工方法，确保香菇酱的新鲜
度和口感。

如今，随着香菇产业的蓬勃发
展，村民们的收入逐年增加，生活水

平不断提高。下一步，该乡将延伸香
菇产业链，积极推动香菇产业化、品
牌化、规模化、基地化发展，带动更多
村民增收致富。

菌菇撑起“致富伞”
通讯员李振华

政务快递

“一个人的精力是有限的，我愿意
用有限的精力去多做一些对患者和社
会有益的事情。”作为市太和医院口腔
医学中心副护士长，张丽肩负着中心 9
个亚专业和院外 3个口腔门诊的临床
护理和管理工作，忙碌是她工作的常
态，但她始终能做到“忙而有序、忙而
有效”。她常说：“我只是一名普通的
护士，但我相信，简单的事情重复做，
重复的事情用心做，在平凡的护理岗
位也能散发出耀眼的光芒。”

一次“顺手”救人，她广受赞誉

张丽的名字曾一度出现在市内外
各大媒体报道中，广受社会赞誉。

2021 年 7 月 11 日上午，轮休的张
丽来到城区一商场，准备接上培训班
的儿子下课，一起庆祝自己的生日。
突然，人群中传来急切的呼救声，张丽
循声望去，只见一名 30多岁的女士躺
在商场角落的长凳上，四肢不停抽搐，
口中吐着白沫。张丽意识到，这名女
士可能是癫痫发作了。她立即跑到女
士跟前，拨打 120急救电话，并疏散人
群……这时，另一名市太和医院女护
士也赶到，双方确认身份后一起合力
对女患者展开施救。

在现场没有急救物品的情况下，
张丽和同事发挥专业所长，帮助女患
者慢慢平静，直至她停止抽搐、恢复意
识。此时，张丽跪在地上，让患者倚靠
在自己肩膀上，并给予安抚。经与患
者家属联系得知，患者既往有癫痫病
史。张丽一直等到急救车到场，将患
者交给急救医生，方才安心离去。

张丽“顺手”救人的事迹经各大媒
体报道后，广受赞誉。“在 35岁生日当

天，没有什么比挽救一条生命更有意
义，这也是医护人员的本能反应。”张
丽说，让她感到欣慰的还有儿子的态
度。此前，她的儿子因“妈妈陪伴太
少”，对她颇有怨言，自从儿子目睹妈
妈商场救人的事情后，对她的职业有了
全新认识。此后，儿子对张丽的工作
更加理解，不论张丽工作多忙，儿子总
是义无反顾地支持妈妈。“我的妈妈是
一名救死扶伤的医务工作者，我为妈
妈感到自豪。”儿子的话语让张丽更觉
责任重大。

一直深耕专业，她备受肯定

看似是“顺手”救人之举，实则源
自扎实的专业积累。

自 2007年进入市太和医院口腔医
学中心工作以来，张丽深知“只有业务
精湛，才能为患者提供更专业更优质
的口腔健康服务”。为此，她坚持勤学
苦练提能力。

张丽介绍，口腔科具有“大门诊小
病房”的特点，是一个专业性极强的科
室。首先，对于口腔护理从业人员来
说，毕业即面临二次学习，可谓从零开
始。比如，口腔医学中心有专科材料
上百种，器械设备上千种，这些都需要
下功夫去学习掌握。其次，在口腔临
床治疗中，医生和护士的默契配合至
关重要，这种配合被称为“四手操作”，
所以口腔科护士必须具备扎实的专业
功底，内容涵盖口腔解剖、材料、仪器、
护理技术、感染防控、预防保健等 6个
方面，这绝非一日之功能够学到的。

凭着爱学习爱钻研的劲头，张丽
积极参加线上线下自学，以全国第三
名的考核成绩获得了“全国首届口腔

专科护士资格证书”。她以赛代学，积
极参加各种专科比赛，曾获急救技能
大赛三等奖、教学比赛新秀奖三等奖、
三基考试第一名等，逐渐成为科主任
和护士长的好帮手、医生们的最佳搭
档，为患者提供高质量的医疗服务。

张丽同时任中华护理学会口腔护
理专业委员会委员、湖北省口腔医学
会口腔护理专业委员会委员、十堰市
口腔护理学会委员。发表学术论文 10
余篇，发明实用性专利3项。

一心服务患者，她深受信赖

不忘初心，方得始终。自从走上
学医之路，南丁格尔“不畏艰险、甘于
奉献、救死扶伤、勇于献身”的精神就
深深印刻在张丽心中。

“感谢您的精心护理，帮我的孩子
解决了大麻烦。”日前，一名患儿家属
给张丽发来感谢短信。该患儿的牙齿
无一完好，因对口腔治疗存在恐惧心
理，一直抗拒接受治疗，家长为此心急
如焚。通过熟人介绍，患儿家属求助
张丽，经口腔专家诊断后，为患儿实施
精准治疗，一举解决了患儿口腔所有
问题，家长十分满意。

“口腔健康贯穿人的一生，并且
每个成长阶段的口腔问题各不相同。
太和医院口腔医学中心推行全生命周
期口腔健康管理，从初诊、初治到复
诊、复查，从全面检查诊断、解决主
诉到综合治疗计划，再到口腔保健管
理、诊后满意度、院外延伸服务等，
通过这样的服务闭环，增加患者的信
任和依赖，真正实现患者口腔健康的
全生命周期管理。”张丽介绍，这种
全生命周期管理对科室整体服务提出

了更高要求。
作为管理人员之一，张丽积极践

行磁性护理，以患者为中心，着力改善
患者就医感受；以护士为核心，全面开
展护士关爱行动，增强护士幸福感及
归属感。她总是以身作则，每天提前
半个小时上班、推迟半个小时下班，关
注细枝末节、优化工作流程、排查风险
隐患，工作中热情主动、认真谨慎，确
保高质高效完成临床护理及管理工
作。她也因此得到患者及同事们的认
可和称赞，多次荣获十堰市优秀护士，
太和医院优秀护士、优秀服务标兵等
称号。

上班之余，张丽还开通了“十堰太
和爱牙妹小丽”视频号，制作传播口腔
健康知识的视频，接受网友咨询，帮助
患者预约安排诊疗；积极参加医院及
科室的各项活动，充分发挥党员模范
带头作用。她先后获得医院“太和之
星”“太和脊梁”等称号。

“把科室当成自己的另一个家，把
患者当成自己的家人。”从事临床护理
工作 16年来，张丽把大部分时间和精
力都奉献给了科室和患者，但她无怨
无悔。“一个人可能走得很快，但一群
人才能走得更远。”她感恩医院温暖的
平台、科室大家庭的团结进取、领导同
事的支持帮助、患者的理解和认可，这
些都将成为她前行的动力，她将一如
既往全力守护患者口腔健康。

张丽：“小”护士心有“大”情怀
记者毛以国 通讯员王慧

本报讯 记者纪枫波 通讯员
朱煜旎报道：11月 8日，中国环境
科学学会秘书长夏祖义一行在我
市调研生态环境保护工作。省生
态环境厅副厅长万丽华、副市长周
智勇陪同调研。

夏祖义一行先后深入湖北汉
泽生态农业开发有限公司、湖北鑫
资再生科技有限公司等地调研绿
色生态养殖和循环经济发展情况。

夏祖义指出，大力发展循环经
济，推进资源节约集约循环利用，

对推动节能减排、提升生态环境质
量具有重要意义。要坚持把绿色
低碳发展作为解决生态环境问
题的治本之策，加快形成绿色生产
方式和生活方式，厚植高质量发展
的绿色底色。突出创新驱动，推动
集群发展，利用新技术、新工艺、新
设备，推动园区企业实现绿色化、智
能化，以创新增动力、添活力。制定
项目清单、循环产业发展规划，进一
步细化工作措施，守牢生态环境安
全底线，推动循环产业高质量发展。

中国环境科学学会调研组在我市调研生态环境
保护工作时指出

坚持绿色发展 加快转型升级

本报讯 通讯员张滢滢报道：
“现在有了‘容缺受理’机制，可以
先受理再补材料，办事比以前方便
多了……”10月下旬，郧阳区纪委
监委派出第四纪检监察组实地走
访区政务服务大厅时，一位办事
群众感慨地说。这是该区纪委监
委以精准监督提升行政效能、创
新监督方式护航营商环境的一个
缩影。

今年以来，该区纪委监委把优
化营商环境监督治理纳入“清廉郧
阳”党风政风监督的重要内容，以

政务服务中“不担当、不作为”突出
问题专项整治为抓手，深入政务服
务大厅和群众中开展“嵌入式”监
督，查找市场主体堵点、难点、痛
点问题，纠治政务服务中“庸懒
散怠”不正之风，以责任落实、
措施落地为市场主体发展纾困解
难，助力营商环境持续优化。同
时，紧盯网上政务服务、优化投资
审批流程、重大项目等工作中的关
键环节、关键岗位，抓细抓实日常
监督，以钉钉子精神推动各项惠民
政策落实落细。

郧阳区纪委监委

精准监督助力营商环境优化

本报讯 通讯员范世双报道：
11月 3日，市委组织部举办综合干
部业务专题培训班，对参训人员进
行公务员工资管理政策培训。近
年来，市委组织部将抓好工资福利
管理工作作为关心激励干部的一
项重要举措，认真落实各项工资福
利政策，切实提升公务员工资管理
水平。

严格落实政策。加强自身学
习，通过自学、集中学习、交流学
习、业务练兵等方式，提升科室人
员的业务水平。聚焦工资福利业
务办理难点问题，制作业务流程
图、列出资料清单、优化审批程序，
实现“即来即批、一次办结”。及时
解答工资业务问题，有效打通工资

福利服务管理“最后一公里”。
规范业务审批。严格落实各

项工资福利待遇政策，确保执行过
程不走样。坚持审核人员信息、工
资标准、执行时间“三审”制度，确
保每名干部职工工资福利待遇“零
误差”。建立工资审核台账，确保
电子台账和纸质资料内容统一，台
账管理准确、完整。

加强监督监管。加强对公务
员津贴补贴的监督管理，构建相互
监督的动态调整机制。充分利用
信息系统，定期核对、及时更新各
类人员信息，有效提高工资管理质
效。压实主体责任，全面开展津贴
补贴清理规范工作，及时发现和处
置违规违纪问题。

市委组织部

切实提升公务员工资管理水平

本报讯 特约记者程平 通讯
员范俊 刘杰报道：11月 5日，湖北
竹山圣水湖国家湿地公园管理局
开展新一轮湿地动植物监测活动，
进一步掌握湿地生物多样性动态，
更新完善数据。此次监测共发现
野大豆、水杉、小鷿鷈、白鹭、苍鹭
等珍稀物种。

近年来，该局争取资金 550万
元实施鸟类栖息地植被修复和生
态环境维护项目，建设 2处监测管
护站点，在湿地周边 8个村落聘请
巡护管理员，常态化实施动态巡

查，在湿地动植物密集栖息场所新
增 18 台远红外线抓拍相机，守护
湿地资源。全面拆除湿地周边所
有钓鱼台、围网，“重拳”打击违法
捕鱼、采砂、破坏湿地的违法行
为。每季度开展一次漂浮物打捞
活动，每月组织志愿者在湿地周边
开展一次垃圾拾捡、文明劝导等志
愿服务活动，每周组织巡护管理人
员开展一次湿地安全隐患大排查、
大整治活动，着力营造生态优美、
水质优良的环境，吸引众多珍稀水
鸟“安家”圣水湖。

湖北竹山圣水湖国家湿地公园管理局

加强生物监测 守护生态家园

本报讯 通讯员沈金梅报道：
“孩子放学后到‘四点半学校’，我
终于可以安心上班了。”11月 5日，
房县尹吉甫镇榔口村村民高芳高
兴地对笔者说。

尹吉甫镇“四点半学校”位于
榔口村集镇小区一楼，占地面积
100平方米，设有学习室、阅读室、
活动室等，桌椅、电视、图书等
设施齐全。每周一到周五下午放

学后的 4点半至 6点，托管的孩子
由学校老师统一带到“四点半学
校”交给志愿者照管。在这里，
志愿者为孩子们辅导功课，与孩
子们一起做游戏，丰富孩子们的
课余生活。

据了解，尹吉甫镇“四点半学
校”目前有 34名托管儿童，他们的
父母大多在本地上班。“四点半学
校”深受家长们欢迎。

尹吉甫镇

“四点半学校”解家长后顾之忧

本报讯 通讯员张家国 宋冰
薛琴报道：10月 30日，丹江口市六
里坪镇开展“文明相伴 法治同行”
普法宣传活动。

活动中，该镇平安志愿服务
队、乡风文明禁毒禁赌志愿服务
队的志愿者们，深入村居、学

校、公共文化广场等场所，宣传
《民法典》《公证法》 等法律法
规，引导群众增强自觉守法、遇
事找法、解决问题靠法的意识。
讲解反电信诈骗、非法集资相关
知识，提高居民反诈意识和识骗
能力。

六里坪镇

普法宣传进村居 知法守法促和谐


