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SHIYAN DAILY06教育周刊

一年来，我市教育科学研究工作步履铿锵。
高中教研员蹲点包联、分组驻校，下校视导

20余次，听评课 200余节，召开教学研讨会 60余
场，参与学生座谈会10余场；

以“问题·主题·课题”为线索，开展中考备考
专项教学视导 12场，各学科累计听、评课 438节，
召开学科座谈会108场次；

在市重庆路小学、十堰汉江实验学校、市五
堰小学、东风一小、东风 61小学等学校开展语文、
数学、英语、科学、道德与法治等 5个学科教学素
养展评……

办好人民满意的教育，需要坚持以人民为
中心的价值取向，从实践中来到实践中去，发

挥智库作用进行归纳整理、谋划设计、跟踪问
效。

市教科院坚持跟踪评价与常态化视导，推进
教育教学工作。高中教研以“双高计划”为抓手，
学科教研员责任到人，包联到校。在高三冲刺关
键期，通过集体备课、师生座谈等形式，帮助学校
抓实教研；通过听课评课、检查作业教案等，强化
常规教学指导；通过参加总结会、分析会等，提升
班级管理工作科学性，及时解决教学中遇到的疑
难杂症。同时，建立质量跟踪分析机制，开展诊
断性考试，为指导教学提供帮助。组织全市调考
四次，分析各类数据 100多万条，为学校提供动态
的多学科综合分析报表。

初中教研落实《教学视导量化考核实施细
则》，研究新课标、新中考，提升教学实效。及时
解决学科教学中的突出问题。组织全市初中毕
业生及八年级学生开展适应性训练，对 2023年初
中学业水平考试命题质量进行评估，对初中学业
水平考试质量进行全面分析评价，据此规范课程
开设，强化教学管理，精准指导各地教科研工作，
促进学生全面发展。

小学阶段教研以落实“双减”为抓手，结合新
课标、新课程实施要求，做好教学质量监测工作，
对数学、英语、科学、道德与法治进行常态监测，
为学生的学业发展和教师的有效指导提供数据
支撑。

做好开发教育策略、指导教育实践的“设计师”

拓宽“智库服务”新路径 激发“教育赋能”新活力
—— 市教科院以高质量教科研支撑全市教育高质量发展

记者宋雅璐 通讯员张永恕

面对经济社会高质量发展，教育如何与城市发

展同频共振？如何更深入地推进教育迈向优质均

衡，让优质教育惠及每个孩子，以回应社会广泛关

切？

教科研工作作为推动教育改革发展的基础性、

前瞻性、创新性、引领性力量，对推动教育改革发展

具有重要的支撑、驱动和引领作用。

近年来，在市委市政府关心和市教育局坚强领导

下，市教科院紧紧围绕“推动十堰教育高质量发展”中心

任务，不断强化能力作风建设，扎实履行“推进课程改

革、指导教学实践、促进教师发展、服务教育决策”四项

职能，推动全市教育教学工作健康发展。

彭丽华名师工作室送教下乡活动。

音乐学科教研员赴郧西县开展教学研讨活动。

现场解答家长们关于亲子沟通障碍等问题。

高中教研室主任程世平在数学核心教研中心组活动中作报告。

10月 21日，市教科院在阳光书院举办“十堰
市普通高中新课程改革教学管理专家报告会”，
全市各高中学校校长、教师代表、市教科院高中
教研员共150余人参加报告会。

报告会展示了名校在新课程实施下的教学
管理特色，分享了新高考背景下教学管理实践及
尖优学生培养的经验，总结了全市普通高中在做
大“高原”、做优“高峰”及多元发展中付出的努力
和取得的成绩，探讨了人工智能赋能教学变革、
智能时代教师的数字化素养等问题。

质量是教育的生命线。为加强教学管理、提
高教育质量，市教科院紧盯学科前沿，强化教学
研究、课题管理，深入推动课程改革，着力解决义
务教育城乡一体化发展难题；强化教育质量评
价，完善过程检测、数据分析、问题诊断、教学改
进机制。

以提升教师团队素养、突破学科关键问题为
目标，组织丰富多彩的特色教研活动，办好精品

课、好课堂、基本功大赛、劳动教育资源建设、作
业设计大赛、课后服务成果展等多项赛事。

“聚焦协作教研，落实核心素养，助力质量均
衡。”开展全市第二届小学“联校协作教研杯”教
师教学素养展评活动，创新活动方式，线上直播
和线下展示同步进行，线上观摩达40万人次。

为贯彻落实市委关于大中小学思政课共同
体建设实施方案，市教科院组织教研员和一线教
师赴北京、武汉等地学习研修，组织城区小学道
德与法治时政述评展示交流活动、初中道德与法
治教研暨中考质量分析会，提升道德与法治教师
专业素养，培养学生“政治认同、道德修养、法治
观念、健全人格、责任意识”的核心素养，推进思
政课一体化共同体建设。

举办体育、音乐、美术教师教学基本功比赛
和中小学体育、美术教学评优活动，引导学校加
强和改进新时代学校体育美育工作，帮助学生在
体育锻炼和美育实践中享受乐趣、增强体质、锤

炼意志、健全人格。
加强劳动教育课建设。成功举办十堰市首

届“小学生劳动技能展示交流”活动，“一校一清
单，一校一特色”成效凸显。

全新改版《十堰教育研究》，开设“第一视点”
“核心议题”“德育研究”“科研探索”等九大栏
目，宣传国家教育政策，展示县市区特色教育，交
流一线教师教学经验和成效，促进科研成果应用
和教学经验共享。

编印《十堰市教育科研工作指导手册》，从
课题立项评审、过程管理、教科研报告撰写、
结题鉴定、成果推广等各环节入手，完善课题
规划管理制度，规范教科研工作。组织 2023年
度课题的申报、评审工作，立项市级课题 260
项；推荐 85项课题申报省级课题；推荐 16篇论
文参加“襄十随神”城市群第二届自然科学优
秀学术论文评选活动；推荐 7项课题参加 2023年
度国家级课题申报。

做好加强教学管理、提高教育质量的“领头雁”

10月 29日，由市教科院和茅箭区宣传部联合
主办的“名师进社区”活动在茅箭区和昌社区举
行。社区部分家长和孩子代表共计 70余人参加
了此次活动。

市家庭教育核心研究组成员、市柳林小学老
师郑仙作了《孩子沉迷游戏，家长怎样有效沟通
和引导》专题讲座，通过游戏的方式为家长们分
析了孩子长时间沉迷游戏的原因，给家长们提出
了许多良好建议。郑老师还解答了家长们关于
亲子沟通障碍问题等家庭教育困惑。

除了“名师进社区”活动，针对幼、小、初、高
四个学段家长关注的热点问题，市教科院连续组
织开展了 4场“家庭教育进社区”系列宣讲活动。
活动采用“面对面+讲专题+答疑惑”模式，“线
下+线上”同步进行。

家庭教育专题讲座及现场答疑活动，是市教
科院和茅箭区聚焦家庭学校社区协同，赋能家校
社共育，积极探索构建家校社三位一体协同育人
新机制实践探索的缩影。近年来，市教科院通过
创新打破学校界限，促进资源共享，打造有精度、
有温度、有深度的教育观念宣传队。

“双减”工作备受社会关注，市教科院邀请省
教科院、华中师范大学、襄阳市教科院等单位专

家来十堰开展专题培训，指导中小学做好作业设
计及课后服务研究。《十堰教育研究》聚焦“双
减”、家庭教育、劳动教育等热点话题，宣传党和
国家的教育方针政策，介绍各地教研部门及各学
校的经验与做法，分享优秀教师探索实践成果；
指导各地中小学做好作业设计及课后服务研究，
举办课后服务专家培训和第一届“义务教育作
业设计评比”，并择优推荐 34件一等奖作品参加
省级评审；积极开展“基础教育教学成果奖”“基
础教育精品课”评选，征集“基础教育改革发展”
案例、“双减”案例、课后服务案例，组织参加“长
江杯”课后服务成果展评活动评选结果，获得省
级奖励316个，其中一等奖 87个。

随着社会的发展，中小学生的心理健康问题
越来越受到人们的关注。提高学生的心理素质，
促进学生全面发展成为了心理健康教育的重要内
容。市教科院组织编写《十堰市家庭教育知识百
问》并起草了《十堰市加强家庭教育指导措施（二
十条）》。实地走访城区6所高中，开展城区高中心
理健康教育现状调研，建立学生心理健康档案。
编写印刷了1万册《十堰市中小学心理健康教育知
识问答》发至全市各中小学校。积极指导各县市
区学校开展心理健康咨询活动，缓解学生考前的

紧张心理，消除学生中考前焦虑、烦躁等不良情
绪，受益师生达24000余人。

五育并举，涵育时代新人。市教科院研究制
定了十堰市中小学校劳动教育清单，组织劳动课
学习研讨 3次，推进学校通过学雷锋纪念日、植树
节、“五一”劳动节等节日节点开展劳动教育“思
政课”，形成劳动教育“一校一清单，一校一特
色”，涌现出市重庆路小学、东风一小等一批优质
劳动教育品牌。我市教师和学生参加湖北省中
小学劳动教育优质资源建设与教学成果展示交
流活动，中小学“好课例”教师说课展评的参评教
师 11人，10人获奖，其中省一等奖 3人，省二等奖
2人，省三等奖 5人；中小学“小能手”学生作品展
评的参评学生 39人，5个一等奖，13个二等奖，9
个三等奖。

“立足‘设计师’、‘领头雁’、‘宣传队’角色定
位，我市教育科学研究工作将继续聚焦当前教育
的重大理论与现实问题，进行多层次、多维度、多
视角的科学研究，让谋划服务党和政府的决策、
让教育改革方案转化为实实在在的教育行动，让
教科研理论成果转化为教育工作者的普遍共识，
最终更好地服务于我市教育事业的高质量发
展。”市教科院院长潘智勇说。

做好引导教育舆论、更新教育观念的“宣传队”

全市第二届小学音乐教师舞蹈技能培训结业典礼暨汇报演出。开展“十堰好课堂”生命安全教育、心理健康教育优课展评活动。


