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本报讯 通讯员邹雪阳报道：“妈妈你看呀，幼儿园老师
来家里陪我玩游戏啦。”12月 8日，在“爱心妈妈”王君霞的陪
伴下，4岁的思思（化名）用视频通话开心地向远在深圳务工
的父母介绍着自己的“爱心妈妈”。

连日来，房县城关镇中心幼儿园大力开展爱心家访活
动。家访过程中，“爱心妈妈”与家长就孩子的在校表现、学
习情况和身心健康发展等方面进行了沟通交流，帮助家长找
到适合孩子的教育技巧和方法，建立和谐的亲子关系。

李知硕，市重庆路小学三年级学生，多次获得学校“十佳
小标兵”“优秀少先队员”等荣誉称号。他是一位热爱优秀
传统文化的“象棋少年”。

李知硕五岁在公园里玩时，看见一群老大爷在棋盘上
“排兵布阵”，觉得十分有意思，从此就迷上了象棋。兴趣是
最好的老师，在父母的支持下，他加入了象棋社团，投入到
对象棋的学习探索中，每到周末就早早起床，迫不及待与

“对手”一拼高下。经过长时间的坚持与磨砺，他的棋艺
突飞猛进。在 2022年湖北省青少年象棋锦标赛U9男子个
人赛中，他崭露头角，一举夺得第一名，并获得混合团体第
四名的好成绩，市体育总会秘书处特地为学校送去一封表扬
信。

除了下象棋，他还在父母的帮助下搜集了许多跟象棋有
关的动画、绘本故事，并捧起书本，了解中国象棋的起源，

“弈秋诲棋”“樵者观棋”等故事都被他所熟知。渐渐地，他
发现了阅读的乐趣，阅读内容也从棋文化故事扩展到更广泛
的领域，如天文地理、人文历史、童话故事、名著文学等。他
在班级里是出了名的小书虫，同时也是学校的阅读推广人。
在学校启动“校园小小朗读者”计划后，他主动申请走进校
园朗读亭，拿起话筒，录下自己的声音，讲述自己在书中读
到的故事，希望有更多同学能够爱上阅读。

棋盘上，李知硕坚持着自己的热爱，不骄不躁；学习中，
他始终坚持阅读，乐学善思，追求上进；生活中，他勤劳踏
实，发扬传统
美德 。他 的
目标，就是不
断进取，超越
昨天的自己，
成为 真 正 的
新时 代 好 少
年。

李知硕：热爱阅读的“象棋少年”
记者李炎 通讯员孙露

本报讯 通讯员徐进 陶雪仪报道：12月 7日，张湾区车
城西路中心小学开展教师集体廉政谈话。

谈话对教辅材料违规收费治理问题进行再强调、再提
醒，要求全体教师对照剖析自身思想言行，主动接受监督，深
入开展自查自纠。

据了解，该校成立工作专班，深入各年级各班进行严密监
督，向家长统一发放《致学生家长的一封信》和自愿申购单，建
立一月一次督导检查通报制度，推动教辅材料违规收费问题
专项治理工作走深走实，巩固专项整治成果，大力推进清廉学
校建设。

张湾区车城西路中心小学

开展廉政谈话 建设清廉学校

本报讯 通讯员汪晓报道：12月9日，东风22小学党员教
师利用周末休息时间来到学校，为学生绘制课间专属游戏
区。老师们根据学校实际情况，精心设计、细心施工，“跳房
子”“猫抓老鼠”“桃花朵朵开”“萝卜蹲”等有趣的游戏图案在
老师们的巧手下格外醒目，为冬日的校园增添了一抹亮色。

据了解，这是东风 22小学党员干部教师为师生办实事、
主动作为的实践活动之一。该校党总支书记魏凯表示，学校
将持续开发利用更多资源，创新教育形式，丰富学生校园生
活，为孩子们打造一个温馨的校园环境。

东风22小学

党员教师齐动手 扮靓美丽校园

房县城关镇中心幼儿园开展家访活动

爱心家访 情暖人心

她，山东泰安人，北京邮电大学软件
工程硕士，在北京从事软件质量管理工
作。作为“成功人士”的她本可享受舒适
惬意的时光，却义无反顾走进千里房陵的
大山深处，开启了乡村支教生活。

她说，支教的意义从不在于立即改变
什么，而在于用热忱和温暖的心种下希望
的种子，让孩子们心怀梦想、扬帆远航。

她，就是房县化龙堰镇高川小学支教
老师王士云。

从北京到十堰，她成了孩子们
的“爱心妈妈”

王士云今年 49 岁，先后在北京信城
通、东南融通和中央编办事业发展中心从
事软件开发、软件质量管理等工作。

“随着岁月流逝，我越来越感觉到工

作的顺心，事业的成功，家庭的美满都离
不开社会各界的关爱和帮助，所以我要以
自己的方式感恩他人回馈社会！”王士云
决定去支教。

今年年初，王士云在湖北省山路心路
志愿服务中心报名，申请成为志愿者老师
支教。经过层层筛选，今秋九月，王士云
被正式分配到房县化龙堰镇高川小学任
教，承担起该校五年级的英语教学工作。

作为一名初上讲台的“外行人”，王士
云认真备课，提前深入研读教材，查阅各种
资料，对自己备、教、辅、改、考每一环进行
认真准备，上好每一课，力求将每一个知识
点讲深讲透。她非常注重与学生的沟通，
根据学生的反馈及时调整教学策略，确保
学生能够理解和掌握所学知识。短短几
个月，王士云所带班级成绩实现跃升。

作为一名母亲，王士云对“师爱”有着
自己的理解。王世云说，“爱是教育的永
恒主题，没有爱就没有教育。”王世云经常
利用休息时间家访，关心关爱家庭困难学
生和留守儿童，了解学生的家庭情况和在
家表现，向家长讲解正确的家教方法。她
班上有个留守学生小轩（化名），父母离
异，常年与年迈的爷爷奶奶生活在一起，
家庭十分困难。了解到这一情况后，王士
云主动给小轩买衣服和学习用具，给小轩
家里买菜买肉改善生活，并主动承担起了
小轩的课后辅导工作。看着小轩性格逐
渐开朗，成绩逐渐提升，小轩奶奶感动地
对王士云说：“要不是你们，我的孙子哪能
这么懂事，成绩咋能提高，我咋感谢你们
才好啊！”

短短几个月，王士云的爱心善举赢得
了学校和周边村民的高度赞誉，她被家长
和孩子们亲切地称为“爱心妈妈”。王士
云还积极发动身边的亲朋好友进行爱心
捐赠，截至目前已为学校筹得现金 3万余
元、价值2万元的爱心物资。

从乡间到都市，她成为孩子们
看世界的“窗”

对孩子们来说，王士云有种天然的亲
切感，每每有闲暇时间，孩子们就喜欢围
着王士云聊学校发生的趣闻趣事，聊学习
中遇到的问题，恨不得将所有的喜悦都分
享给她。王士云说，“可能对他们而言，我
像一个可以倾诉的‘树洞’，他们可以把对
父母的思念、成长的烦恼、学习的困惑都讲
出来。”王士云也时常为孩子们讲述“外面
的世界”，并自费为学生购买了很多书籍，
鼓励学生课余时间多看书，在书中寻找精
彩世界的答案。

作为大型企业的管理人员，王士云出

过国，也游历过祖国的大好河山，丰富的
人生经历给了她自信的魅力，一站上讲
台，她流利的英语更是让孩子们惊叹不
已。

“王老师总是鼓励多发言，让我们说
出自己的想法。听王老师上课，还了解了
很多外面世界的情况，我最喜欢上王老师
的课。”班上学生刘若雪特别喜欢这个新
来的支教老师。

王士云也有过忐忑，“最怕学生听不
懂，课堂成了‘独角戏’”，但王士云认为，
不能因为有难度就不去做，“支教的意义
不在于我教给孩子们多少知识，而是我可
以作为一扇‘窗户’，能让孩子们看到不一
样的教学方式，启发他们不一样的思维。”

为兼顾学生的接受能力，王士云精心
制作PPT课件，并选择词汇语法较简单的
英语动画片配合英语授课，通过情景对
话、角色扮演、英语知识竞答等方法，增强
课堂趣味性，加强与学生的互动。“事实证
明，孩子们带来的惊喜可不止一点点。几
节课下来，孩子们的变化很明显，敢于开
口说英语，学习兴趣高涨，上课积极发言，
课堂气氛更加热烈了！”王士云欣喜地说。

离开熟悉的工作环境，离开亲人，只
身来到农村支教的王士云有压力，却也收
获满满。王士云表示，“学校的关心、同事
的帮助、孩子的喜爱、家长的认同，这些都
是我支教路上的重大收获”。

北京“爱心妈妈”王士云赴房县支教

带领山区孩子开“窗”看世界
记者李炎 通讯员杨德权

王士云为学生讲解知识点。

本报讯 通讯员王昕报道：12月 5日，十堰经济技术开发
区龙门小学党支部召开“学习身边好榜样”主题党日活动，党
员教师代表围绕“担当作为好干部”分享榜样先进事迹，以“学
习身边好榜样”为主题进行交流。大家纷纷表示，在今后的工
作中要汲取榜样的力量，积极发挥党员干部先锋模范作用，爱
岗敬业、踏实肯干、无私奉献，弘扬教育家精神，争做新时代的

“大先生”。
本次活动进一步增强了党组织的凝聚力、战斗力和向心

力，强化了全体党员的责任意识、使命意识、担当意识和服务
意识，有效提升了党建工作的活力。

十堰经济技术开发区龙门小学

分享先进事迹 汲取榜样力量

近年来，房县教育局以“协同育人、管理育人”为抓
手，以强化家庭教育为突破口，不断探索实践，丰富德育
工作载体。

全县中小学（幼儿园）建立了“班级、年级和校
级”三级家长委员会工作网络和管理体系。建立了规
范的家长学校发展性评价制度及实施办法，将家庭教
育纳入中小学(幼儿园)综合督导评估及年度目标考核
的重要内容，全面启动家庭教育示范校评比和优秀家
长评选。五年来，累计投入 50余万元，先后组织分管
德育副校长、德育主任、班主任专项培训 20余场，家
庭教育指导师培训 10场，编写《房县家庭教育工作指
南》，为全县家庭教育工作开展提供了方法，指明了方
向。

全县成立了一支由一线教师、优秀家长、社会机构
专业人员共同参与的家庭教育骨干团队。每学期按计
划、分步骤对团队教师进行培训，从中挑选优秀成员担
任“房县家庭教育讲师团”讲师，设计合格父母初级课、
专业课、优秀家长提升课、智慧家长分享课等家长课程，
为不同类型家长搭建学习平台,为做好家庭教育工作奠
定了基础。几年来，共推出家长课程 352场，辐射 5万多
个家庭，培训家长4万多人次。

全市中小学德育工作会提出——

打造有体验感的德育活动
记者党立杰 王聪骢 通讯员王绪乾 曹君华 张舒欣

“古语总结，有才无德会坏事，有
德无才会误事，有德有才方能干成事。
故立德树人始终是新时代教育的根本任
务。”“育人为本、德育为先，立德树人
工作需要久久为功、持续发力”。12月
12日，全市中小学德育工作会在郧阳区
召开，研究推动中小学德育工作高质量
发展。

“实行‘班田制’，让学生全过程
体验春耕、夏种、秋收、冬藏”“开展
做饭、洗衣、叠被等比赛，让学生通过
劳动感知父母的辛苦”“让孩子在和谐
家庭、严谨家教、正派家风浸润下，养
成讲责任、有爱心的良好品质”……会
上，郧阳区教育局、茅箭区教育局、房
县教育局、东风高中、郧阳区献珍学
校、竹山县宝丰镇中心学校、十堰市东
风七中和竹溪县长安学校等 8个单位相
关负责人从课程育人、实践育人、协同
育人和德育评价等多个维度做的精彩分
享，引起与会代表强烈共鸣。市教育局
党组书记、局长寇伟在会上指出：“德
育工作极端重要，关乎每一个家庭的幸
福指数，要把立德树人贯穿教育教学全
过程，要让每堂课都充满德育的味道，
让孩子在德育过程中获得体验感，从而
愉悦其精神。要积极构建全员、全过
程、全方位育人格局，持续完善德智体

美劳全面培养的育人体系，把立德树人
的成效作为检验学校一切工作的根本标
准。”

会议指出，今年以来，我市各地不
断创新、积极探索，推动中小学德育工
作取得积极进展。从课堂到课外，丰富

的活动贯穿全年，各校先后组织开展了
“扣好人生第一粒扣子”“清明祭英烈”
“新时代好少年”“童心向党”“十八岁
成人礼”“向国旗敬礼”等德育活动，
亮点纷呈，产生了一大批省、市优质案
例，全市共开展活动近 6000场次，覆盖

人数 40万余人。在推动思政课课堂教学
改革方面亦取得实效，参加 2022年湖北
省中小学生班主任基本功和思政课教师
教学基本功展示交流活动中，我市共获
得省级奖项 10个。9月 1日，中央广播
电视总台 2023年《开学第一课》推介了
郧阳区学堂梁子遗址发现的“郧县人”
3号头骨化石，十堰元素走进“开学第
一课”激发了我市广大学子爱党爱国爱
家的情怀。中央教育工作领导小组《教
育工作情况》 2023年第 9期专刊推介了
《湖北郧阳用“心语箱”打开学生心
扉》，在全国引发热烈反响。

市教育局副局长赵平表示，接下来
我市德育工作要在把握全局中找准方
位，不断回答好“培养什么人、怎样培
养人、为谁培养人”，始终坚持人民立
场，破解百姓“急难愁盼”问题，促进
教育发展成果更多、更公平地惠及全体
人民，提升人民群众教育获得感。

会议期间，与会代表参观了郧阳
区一中、杨溪铺镇青龙泉学校、献珍
学校和龙韵村中小学研学基地，切身
感受了 3 所学校的德育特色展示活动
和研学基地的实践教学亮点，大家就
校园文化建设、学校社团建设、实践
教育、红色研学课程进行了广泛交流
探讨。

近年来，郧阳区各学校以“课堂教学+基地体验+主
题活动”，打造可听、可看、可感的思政大课堂，让学生立
大志、明大德、担大任。

郧阳区委区政府出台了各级履行教育职责考评
机制，把党政干部进校园讲思政、“五老”进班级讲
党史作为重要内容，传承红色基因，打好人生底
色。把思政放在教学管理的首位，实行思政课专人
专带，配备思政教师 597 人，开展提能培训 1787 人
次，以一流的教师队伍向思政课堂要育人质量；充
分运用国家智慧教育平台等资源，推行情景式教
学，让思政课既有画面感更有故事性，既有生动性
更有思想性，以随机抽查教情、随机抽测学情检验
教的质量、学的质效。

为提高思政教育体验性，郧阳区政府投资 2亿多
元，着力把郧阳研学基地打造为省级示范校外德育实践
阵地，目前郧阳区已出版发行全省唯一县域研学读本
《读行郧阳》。在小学建成“红色革命、绿色生态、古色文
明、蓝色科技”课程，在初中建成“探南水北调之源、寻恐
龙踪迹之源、访人类老家之源”课程，在高中建成“探究
生物演进、人类进化”课程，让学生从“课堂小天地”走向

“天地大课堂”。

近年来，茅箭区教育局高度重视心理健康工作，以
“倚重学校、辐射家长、服务社会”的思路，坚持“以爱育
爱”，着力护航学生心理健康教育。

茅箭区政府将青少年心理健康工作列入民生实事
项目，实现学生心理问题就近快捷就诊，织牢织密学
生心育社会网格。目前，茅箭区 35所中小学共有专
职心理健康教师 34 人，另有兼职心理健康教师 316
人，实现各中小学 100%配备心理健康教师。在茅箭
区教育局指导下，由全区各中小学按照就近原则组成
6个“茅箭区中小学心理健康教育区域中心”。各学
校高标准建立心理健康辅导室，安排专人负责，因校
制宜开通“心灵热线”“知心姐姐”、“树洞爷爷信
箱”等学生情绪纾解渠道。同时，各学校依托“家长
学校”，为家长开展常态化的心理沙龙、心理课堂、
心理专题讲座，帮助家长了解、掌握学生身心发展特
点。

目前，茅箭区正积极探索建立“茅箭区心理健康教
育数字化平台”，计划每学期从三年级以上全覆盖开展
学生心理筛查，通过筛查全面了解学生的心理健康状
况，做到学生心理档案“应建尽建”，确保角度全方位、追
踪全过程、人员全覆盖。

交流发言摘录

与会代表观摩郧阳区部分学校德育展演。

茅箭区
从“心”出发护航成长

房县
让家长课堂充满体验感


