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关注教育
记录成长

本报讯 通讯员何晓庆 李天
波报道：12月 8日，丹江口市大坝
幼儿园举办“养劳动之乐，展童年
之美”幼儿劳动自理能力比赛。

老师们结合幼儿年龄特点精
心设置比赛项目，大班开展垃圾分
类、择菜洗菜、包饺子比赛，中班开
展整理玩具、剥桔子、叠衣服比赛，
小班开展叠毛巾、舀豆子比赛。

比赛现场气氛热烈，孩子们谁
也不示弱，出色完成各项任务，体
验了劳动的乐趣。

今年蜜桔成熟时节，丹江口市
习家店镇中心幼儿园组织小朋友
到劳动实践基地开展蜜桔采摘体
验活动，提高幼儿劳动能力。

一直以来，丹江口市学前教
育系统将培养幼儿劳动自理能力
作为幼儿园保教工作的重要内
容，各幼儿园开展形式多样的劳
动教育活动，培养幼儿自理能力，
让幼儿经过不断努力，都成为生
活的“小主人”。

城市孩子“跟着父母去上班”

邓天豪跟着父亲到建材市场体验当
一名建材销售员，董雨桐跟着母亲在客
运站体验当售票员，周玥辰随妈妈在饭
店体验当收银员，谭梓涵跟着妈妈在蛋
糕店里体验当糕点师……今年暑假期
间，茅箭区实验学校 4000多名学生通过

“跟着父母去上班”的方式，体会劳动滋
味。

“现在的孩子不缺乏书本知识，缺
少的是实践体验，尤其是城区长大的
孩子，不知父母工作的不易，导致家庭
教育效果大打折扣。我们组织开展职
业体验活动，把社会实践、劳动教育与
感恩教育结合起来，让孩子们体会父
母工作的辛苦和赚钱的不容易，懂得
感恩，更加珍惜现在的幸福生活。”茅
箭区实验学校党总支副书记、校长操
矛说。

茅箭区教育局相关负责人介绍，茅
箭辖区共有 36 所中小学校，90%的学校
位于城区。为让城市孩子懂农耕、识五
谷，茅箭区教育局积极开辟农业劳动研
学基地，每所学校的学生分期分批到农
业劳动研学基地开展 3至 5天的农耕体
验活动。

该区各学校还结合实际情况，利用校
园的边边角角开辟劳动体验基地，让城
市孩子亲身体验农事劳动。

乡村孩子“走进田间识农事”

11月 7日，郧阳区思源实验学校七年
级 100余名师生，来到该区茶店镇长坪村
红薯种植大户鲁荣平的地里，开展挖红
薯劳动体验活动，享受劳动快乐，感受丰
收喜悦。

今年春季，郧阳区思源实验学校结
合校情，因地制宜，在校园内开辟劳动实
践基地，将六、七年级师生定为劳动实践
基地责任人，以班为单位，划分“责任
田”。为保障劳动有序、高效开展，各班
依据学生的体质和特长，将学生分成耕
地组、播种组、管理组等若干个小组，让
每一个学生参与劳动实践，知农事，学农
耕。

郧阳区劳动实践基地种了辣椒、茄
子、玉米等农作物。收获的果实或作为
师生“加餐菜”，或在校门口设置“小集
市”售卖，或作为“爱心蔬菜”送给空巢老
人或家庭困难的学生。

近年来，郧阳区各学校用好劳动实
践基地，实行“班田制”，引导城乡学生全
过程体验农耕，切身感受“劳动创造价
值、奋斗创造幸福”，引导学生养成勤劳
实干、艰苦奋斗的良好品质。同时，把劳
动教育延伸到家庭，开展做饭、洗衣、叠
被等比赛，让学生感知父母不易，感恩父
母付出。

把劳动教育融入校园生活

5月 12日，十堰首届小学生劳动技能
展示观摩交流活动举行，共 300余人参加
活动。

本次劳动技能大赛分年级进行，比
赛项目丰富多彩。活动现场，一年级的
小选手从容不迫穿、脱、叠衣服，系鞋带，
整理文具盒和书包；二年级的学生系红
领巾、整理学具、叠校服；三年级学生钉
扣子、编织手链、剪纸；四、五年级学生剥
豌豆、刮土豆皮、拌凉菜、做蛋炒饭；七、

八年级学生动手制作旋转书架、水火箭，
得到评委老师一致好评。

7月中旬，省教育厅公布 2022年湖北
省中小学劳动教育优质数字资源展评结
果，我市获得 6个一等奖，16个二等奖，7
个三等奖，另有 100多个劳动成果作品获
省级优秀，我市获奖比例占全省总比例
的五分之一，居全省前列。

走进校园小农田，种下春天的希望；
烹饪一餐美食，与父母一同分享；来到父
母工作的场所，感受劳动的快乐……我市
各地各校深入推进劳动教育，引导学生在

热火朝天的劳动中，播种希望，收获果实。
市教育局党组书记、局长寇伟说：

“劳动教育具有树德、增智、强体、育美的
综合育人价值，不论在城市还是乡村，家
家孩子都要做到四体勤、识五谷、明事
理、尚科学，体会劳动创造美好生活，长
大后能够辛勤劳动、诚实劳动、创造性劳
动。教育部出台的关于劳动教育的指导
纲要、课程标准，绘制出了一份全学段劳
动教育推进路线图，我市教育部门将按
照这一路线图，纵深推进劳动教育工
作。”

劳动励心智 实践促成长
——十堰开发特色劳动教育课程把课堂教学搬进“农场”

记者党立杰 通讯员王绪乾 靳书敏

本报讯 通讯员孙玉霞报道：12月 11日，郧阳区实验中
学举办激情跑操展演活动，同时将感恩教育融入其中，使学
生在运动中体验到团结友爱的力量。

活动开始后，同学们步伐整齐，高声喊出：“感谢父母养
育之恩，感谢老师辛勤教导，感谢同学关心帮助……”

郧阳区实验中学学生说：“这样独特的跑操活动，不仅放
松了身心，提高了我们的身体素质，还让我们更加珍惜身边
的人和事，更加懂得感恩。”

郧阳区实验中学

快乐跑操引领德育新风尚

本报讯 记者王聪骢报道：12月
19日，记者从市教育局获悉，全市小
学、初中定于 2024年 1月 26日（腊月
十六）放寒假，普通高中于2月1日（农
历腊月廿二）放假，中职学校比照普通
高中放假时间错峰放假。2024年春
季学期，普通高中、初三于 2月 19日
（正月初十）正式上课，其余各年级于
2月26日（正月十七）正式上课。中职
学校比照中小学上课时间执行。各幼
儿园参照中小学放假时间和要求，根
据实际情况做好相关安排。

市教育局要求各校加强寒假前
后安全教育管理，通过教职工大会、
学生安全主题班会等形式，宣讲安全

知识，防止火灾、溺水、交通事故、煤
气中毒等意外伤害事件发生；召开家
长会，下发《致家长一封信》，强化家
长作为未成年人法定监护人的责任
意识，指导家长做好假期对子女的教
育和监管；落实好教育部“双减”相关
政策，加强寒假期间作业管理；引导
学生在假期加强体育锻炼，培养良好
的阅读习惯，养成良好的睡眠习惯，
促进学生健康成长。

假前如遇暴雪、极度低温、重度
雾霾等极端恶劣天气，各地各校可根
据实际情况作出停课决定，调整作息
时间和放假时间，保障师生安全，事
后报教育主管部门备案。

我市中小学校放寒假时间确定

本报讯 通讯员田龙波 张舒欣报道：“这些作品很有教
育意义，激励我们争做知廉守信的学生。”12月 18日，郧阳区
献珍学校七（2）班学生李俊熙观看该校清廉文化主题书画
展时说。这是郧阳区推动清廉校园建设的一个缩影。

近年来，郧阳区深挖本地廉洁资源，推进清廉建设，传播
廉洁文化，让以清为美、以廉为荣深入人心。以推进学校、
社区、机关“三位一体”清廉单位建设为抓手，营造风清气正
的环境；深挖郧阳区一中的特色教育资源，以书法、画作、微
视频、微动漫为载体，连续多年开展“清风郧阳”校园廉洁文
化作品征集活动；开展清廉家访活动，小手拉大手，推动家
家户户形成廉洁家风。

郧阳区

推动廉洁文化进校园

本报讯 通讯员汤学禹 周双国 张静静报道：12月 9日
至 10日，“高中课改名校数字化精品课全国巡展”公益活动
在山东省聊城市茌平区杜郎口高级中学举办。竹溪一中选
送的两节精品课获活动组委会一致好评。

本次活动聚焦高中课改学校在教育数字化领域的合作
交流，旨在提高学校教育教学质量。来自北京、河南、湖北
等13个省市的500余名专家、教师参加。

数字课堂展示环节，竹溪一中语文教师高碧雨、数学教
师王娜展示了精品课《故都的秋》《函数的零点与方程的
解》。两位老师熟练运用现代化教学技术和小组合作学习模
式，营造互动式、启发式、探究式、体验式学习氛围，充分体
现学生的课堂主体地位，调动学生的积极性，获得评委和听
课教师充分肯定。

“高中课改名校数字化精品课全国巡展”
公益活动举行

竹溪一中精品课获好评

本报讯 通讯员董丽报道：昨日，笔者从市天津路中学获
悉，该校青年教师教学练兵活动火热进行，共有 40位青年教
师参与授课展示，涵盖语文、数学等 12门学科，各学科教师
深入青年教师课堂，认真观摩交流。

实践中磨砺，磨砺中成长。展示课前，青年教师积极准
备，认真研读教材，精心设计教学环节，关注重难点，探索新
思路。40位青年教师采用单元整体教学设计，注重学生主
体地位，突出学科核心素养，贯彻了新教材新理念。

市天津路中学

教学练兵提升教育质量

本报讯 通讯员华图 周江 杨生根报道：12月 14日，竹
山县宝丰中学邀请市精神卫生中心专业心理医生为学生提
供“一对一”心理咨询与辅导服务，促进学生健康成长。

专业心理医生了解每个学生心理健康状况，耐心倾听学
生的心声，向学生传授心理保健的技巧与方法。随后，专业
心理医生与该校老师进行交流，就学生群体心理辅导给予专
业指导意见。

该校相关负责人说，邀请专业医生进校园，开启“医校共
建”合作新模式，加强学生心理健康教育工作，及时解决学
生心理问题。

该校将持续高度关注学生心理健康，聚焦影响学生心理
健康的核心要素和重点环节，采取多项措施推动心理健康教
育工作不断进步。

竹山县宝丰中学

医校携手护航学生成长

本报讯 记者熊云霞报道：“开心农
场里，一群学生除草种菜，快乐劳动；教
室里，学生们在劳动课上编花篮、画石头
画、捏泥塑；操场上，‘小小校园美容师’
捡垃圾，清理花坛，美化校园……”昨日，
谈到今年“劳动教育周”活动，市东风第一
小学教师高兴地说，3年连续举办“劳动教
育周”活动，取得了良好成效。

近年来，张湾区中小学校将劳动课纳
入课表，把学生的劳动情况纳入综合素质
评价，已配备7名专职劳动教师、214名兼
职劳动教师。秉承“生活即教育”的理念，
张湾区各学校充分挖掘生活中的劳动教
育元素，结合孩子的年龄特点，给孩子搭
建不同层次的动手平台，开展丰富多样的
劳动技能活动。一、二年级学生开展洗红

领巾、洗头、缝纽扣、整理书包、剥大蒜等
简单劳动训练，三、四年级学生开展叠衣
服、做凉拌菜、整理图书和打扫教室等劳
动活动，五、六年级学生参与种菜、做馒
头、炒菜、制陶艺、浇花、施肥等劳动课程，
七、八年级学生开展缝衣服、叠被子、修剪
花草、编织、打扫校园等劳动项目，他们在
劳动中提升能力，强健体魄。

出彩的“劳动教育周”

本报讯 通讯员刘东 朱本江报道：
“同学们，先将红薯蒸熟，再制成丸子放
油锅炸……”12月 18日，在竹山县麻家
渡镇营盘河小学劳动教育实践基地，一
堂别开生面的“烹饪课”正在进行。

在烹饪课堂上，同学们分工明确，有

的洗食材，有的掌勺，有的端盘，配合得
井井有条。不一会儿，一盘盘冒着热气
的菜肴就端上了餐桌。

该校负责人介绍，学校借助“幸福农
场”教育实践平台，积极探索劳动教育新
模式，创新以“劳”育人、以“劳”树德工作

体系，走出了一条“劳动＋德育”融合发展
新路子。这次举办“知恩于心 感恩于行”
劳动教育“烹饪课”，旨在让孩子们体验烹
饪技法，学做各类菜品，提升生活自理能
力，达到以劳树德、以劳增智、以劳育人的
良好效果。

有滋有味的“烹饪课”
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作为一个山区城市，我市各地各学校开展劳动教育由来已久。2022年秋，随着教育部《义务教育劳动课程标准（2022年版）》印发，劳动课升

级为中小学一门独立的课程，我市劳动教育随之呈现新的变化。

“春天种花生、插秧苗，夏天为庄稼除草，秋天拔花生、割水稻，冬天挖地培土……”今年以来，我市各地各校在保质保量开好劳动教育专门

课程的同时，根据学段、学情组织开展劳动周活动，建立校内、校外劳动教育实践基地，常态化开展家务劳动和校园劳动，定期开展生产劳动和

服务性劳动，劳动教育呈现欣欣向荣、蓬勃发展的态势。

①丹江口市大
坝幼儿园老师指导
幼儿洗小白菜。

通讯员何晓庆
曹祥辉 摄

②郧阳区思源
学校开设手工劳动
课——掇绣。

通讯员熊巍 摄

③郧阳区思源
学校学生在校园农
场挖红薯。

通讯员熊巍 摄
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张湾区第五教联体

校际交流促进教师成长
本报讯 通讯员涂欣呐报道：12月 13日下午，张湾区第

五教联体教研活动在东风 22小学举办，东风 22小学与西城
开发区中心小学语文教师参加。

东风 22小学骨干教师进行新课标领学、学科成果展示，
西城开发区中心小学教师观摩东风 22小学一至六年级教师
集体备课。在交流分享环节，两校教师就如何提升教研质
量、优化课堂教学做了深入研讨。

据悉，张湾区第五教联体为成员学校教师相互交流、相
互研讨、相互学习搭建平台，助力打造一支师德高尚、业务
精湛、结构合理、充满活力的高素质专业化教师队伍。
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