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滴水之恩涌泉相报。十堰市一中
50华诞之际，部分优秀校友亲临现场
一睹母校风采，更多优秀校友从全球
各地送来祝福。倪亿、李瑞、朱悦阳等
5名校友从国外传回视频，表达对母
校的感恩与祝福；方童、周远游、曹沛
然、刘哲辉等 5名校友分别从位于北
京、南京、上海等地的工作岗位上发回
视频，祝愿母校明天会更好。

“在母校 50周年校庆之际成立十
堰市一中陈刚奖学金，每年资助 10位
学弟学妹，并且邀请他们去香港参观
和学习。”活动现场，从市一中走出的
优秀学子、新辰集团的创始人及
CEO、宏利金融集团分行总监、香港
政府沙田青年发展及公民教育委员会
委员陈刚宣布，每年将为 10名优秀学
子每人提供 5000元奖学金，并邀请他
们前往香港参观和学习。

据校方介绍，建校 50年来，市

一中先后为国家培养了近 3万名优质
高中毕业生，其中向清华、北大输送
了 50余名优质生源。如今，市一中
校友遍布五湖四海，已成长为国家的
栋梁。

“南半球的深夜，突然看到了母校
公众号推送，市一中喜迎五十华诞。”
市一中 2011级校友、现工作于新西兰
奥克兰的网友“木子王山而”在十堰市
一中微信公众号上留言，“人人都想离
开浪浪山，翻不过的五堰北街十七号
……这一程山水，我像唐僧取经一样，
翻过千山万水。一中，那是我离不开
的浪浪山。”

“十一年的光阴细数成长，在一中
读书，回一中工作，一中既是我的母
校，亦是我的单位，此心安处是吾
乡。”市一中校友、该校青年教师杨晓
慧说：“在学生面前，我是老师；但在
老师们面前，我永远是学生。”

“十堰市一中今年五十岁了，而
你十八岁，即将高考，然后与母校挥
手告别……我是一中 1983 级的学
生。从一中的学生到一中老师，我与
一中结缘已经整整 30年。我亲历了
学校变大变好变美的过程。”奋斗的
青春接续奋斗，在喜迎 50年校庆国
旗下讲话中，石彬用自己的故事勉励
学生们。

50年前，市一中诞生于“三线”建
设。如今，站在新的历史起点，沐浴新
时代光辉，当前十堰正在加快建设绿
色低碳发展示范区，迫切需要人才的
强力支撑，热切呼唤教育的高质量发
展。

“十堰市一中生日快乐！下一个
十年再见”。在校友们的声声祝福中，
市一中已然奔赴在人才强市的征途
中，继续为十堰教育高质量发展贡献

“一中”力量。

有一种有一种““约定约定””叫叫““回到一中回到一中””

薪火相传五十载 扬帆奋进谱华章
——写在十堰市一中建校50周年之际
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岁末年尾，芳华未央。12 月
28 日，十堰市第一中学（简称市
一中）全体师生齐聚一堂，举行50
年校庆文艺汇演。来自各地的校
友欢聚校园，或载歌载舞，或挥毫
泼墨，或慷慨捐赠，回顾峥嵘岁
月，憧憬美好未来。

开场表演《五秩芳华 桃李满
园》拉开了汇演序幕。健美操《律
动青春》、舞蹈串烧《课间印象 活
力校园》展现“虽五十不惑，却活
力十足”的校园风景；音诗画传统
文化展示《诗经》、太极武术表演

《武当精神 我辈自强》则让人领略
到了张扬在青年学子身上的文化
自信；校园民谣串烧《一中记忆 青
春放歌》，勾起市一中校友们的满
满回忆。

“你知道 1973 年校园的模样
吗？”对一群 2023届的学子来说，这
个问题实在太久远。“我看见过。”突
然，高一（18）班的学生小钰打破了
原本的安静，“我在校史馆里看见
过”。

1973 年，农历牛年。这一年，
十堰市升格为省辖市。同年，十堰
市第一中学正式诞生于十堰城区六
堰老虎沟，成为十堰教育界的一件
盛事。

“我来市一中就读时，学校刚从六
堰老虎沟迁至新校址，当时全校有教
学班 17个，教职工 110多人。现在我

校办学规模是 76 个教学班，教职工
443人，学生 4300多人。”市一中党委
副书记、纪委书记石彬回忆当年时光
感慨不已。

回首往昔，岁月峥嵘。50 年来，
市一中始终坚持“育人为本，德育为
先，师生共进，全面发展”的办学理
念，先后荣获“湖北省文明单位”“湖
北省重点中学”“湖北省省级示范高
中”“湖北教改名校”“中国百强中学”

“全国五四红旗团委标兵”和“全国绿
色学校”等称号。

50 年来，市一中秉承文明、勤
奋、求实、进取的校训，坚持开

拓、创新、求真、务实的校风，传
承动之以情、晓之以理、授之以
法、导之以行的教风，坚持以教学
为中心，以提高学生素质为宗旨，
以培养创新精神和实践能力为重
点，始终把教学质量作为生命线，
打造“低进高出、高进优出、优进
特出、多元发展”培养人才的高地。

校园逢喜事，师生精神爽。市一
中党委书记龚涛说：“我校将始终坚
持为党育人、为国育才的宗旨，办人
民满意的教育、建和谐发展的学校，
做学生欢迎的教师、育建设祖国的栋
梁。”

有一种有一种““记忆记忆””叫叫““砥砺前行砥砺前行””

“在高中的岁月里，我与您相处的
时间，远远超过了我的父母，所以，我
也想亲切的称呼您一声‘班妈’……”
汇演现场，伴随着学生们表演的诗朗
诵《老师，您好》，让人看见了十堰市
一中一代代、一批批学高为师、身正为
范的名师典范。

50年来，市一中教师以爱生如子
的赤诚情怀、高超娴熟的教学技艺、深
厚扎实的教学功底，谱写了教书育人
的华美乐章。建校之初，一批从北大、
复旦等名校毕业的青年知识分子来到
十堰，与市一中结缘——2002年退休
的沈萍英老师，毕业于北大物理系；
2006年退休的朱寿昌老师，毕业于北
大核物理系；2002年退休的原副校长

谭世雄，毕业于武汉大学；2005 年退
休的原校长黄玉卿，毕业于复旦大
学……许多这样的老师放弃大城市的
优渥条件，来到鄂西北山区，不惧困
难，俯下身来，成了教育拓荒者。在他
们的教育“魔法”加持下，一批批学子
分赴五湖四海，成为祖国栋梁，他们把
自己“变”成地地道道的十堰人。

“50年来，一代代、一批批‘他们’
成了学生引路人，用高尚的师德风范
感染了一代代师生、用渊博的学术知
识启迪一代代师生、用奋斗的生命光
辉照亮了市一中前进的方向。”十堰市
一中党委副书记、校长马向东说。

“难忘恩师沈萍英、朱寿昌，回溯
我在一中求学、工作岁月，我时常在

想，一中给我的馈赠是什么？当然有
知识，但不仅仅是知识。最大的馈赠
我认为是一中精神。”石彬说，“一中
精神”就是奋斗精神，它是根植于家国
大义的担当，是不惧风雨挑战的坚守，
是不甘人后的坚韧，也是不言放弃的
拼搏。

当天的文艺汇演现场，他们成为
舞台上最闪亮的“星”，他们身上散发
出的“一中精神”在校园熠熠生辉。他
们是“新时代突出贡献奖”教师代表林
森、杨晓慧、肖楚瑶、李蕊、丁伟、唐甲
力、刘志伟、李军慧、邓文成等。他们
是“十佳班主任”张久龙、卢俊、曹鹏、
陶丰、梁波、胡斌、程浩、李强、李杰、
周晓兵。

有一种有一种““基因基因””叫叫““一中精神一中精神””

市一中“十佳班主任”颁奖现场。

学生大合唱，祝福市一中“明天会更好”。

学生们挥舞荧光棒，现场气氛热烈。

市一中全体师生齐聚一堂，庆祝建校50周年。

市一中学子摆出“50”造型，庆祝建校50周年。

市一中校领导班子成员在校徽前合影。

▲上世纪70年代市一中教学楼及校办工厂旧貌。

▶如今市一中校园全貌。

市一中优秀校友陈刚（中）为“陈刚奖
学金”获得者颁奖。


