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“物理是物质的、理性的”“玩着就能
把物理学好”“物理的尽头是哲学”……
立春时节，在位于张湾区发展大道中路
266号的市车城高中校园里，该校党委副
书记、校长肖小江谈起教育生涯，金句频
出，记者感觉仿佛回到当年的物理课堂。

正高级、特级教师，市政协委员，中
国教育学会教育管理会理事，湖北省教
育督导入库专家……肖小江有很多身
份，每个都不简单。前不久，“教育部新
时代中小学名师名校长培养计划（2022-
2025）——肖小江名师工作室”正式落户
市车城高中，这是我市首个、也是唯一一
个新时代国家级名师工作室。

以“肖小江”命名、国家级名师工作
室何以落户十堰？“肖小江名师工作室”
将如何搅动区域教育优质均衡发展“一
池春水”？记者就此专题采访了肖小江。

国家级名师工作室落户十堰

作为教师成长的“加速器”，名师
培育的“孵化器”，教育高质量发展的

“助推器”，近年来，各级各类名师工作
室如雨后春笋，破土拔节。其中最具含
金量和引领作用的，当属教育部于 2022
年 8月启动、为期三年的新时代中小学
名师名校长培养计划 （简称“双名计
划”）。该计划旨在培养造就一批具有
鲜明教育理念和成熟教学模式、能够引
领基础教育改革发展的名师名校长，培
养为学、为事、为人示范的新时代“大
先生”，名师工作室建设是其中重要一
环。

“双名计划”在全国范围内经过层层
选拔，共遴选出 300名名师名校长作为培
养对象。经过自主申报、市（州）推荐、省
教育厅遴选、教育部资格复审、公示等环
节，全省共有 7人入选教育部名师。肖小
江作为全省基础教育物理学科的领军人
物名列其中，也成为我市唯一入选的教
师。

1月 11日召开的 2024年全国教育工
作会议指出，要大力弘扬践行教育家精
神，拓展教师队伍培养培训新思路，以教
师之强支撑教育之强。“肖小江名师工作
室”在此时挂牌，可谓恰逢其时。

20多年前，肖小江来到鄂西北大山，
在东风高中从一名普通物理教师逐渐成
长为物理学科带头人，如今已成为管理
数千名学生的校长。“一路走来，我遇到

了很多高人指路、贵人相助。”肖小江对
成长道路上帮助过他的人一直心怀感
恩。

入选“双名计划”后，华东师范大学
物理系教授、博士生导师潘苏东，中国教
育学会物理教学专委会副理事长陆伯鸿
分别作为理论导师和实践导师，为“肖小
江名师工作室”提供专业指导意见。“我
会虚心向潘苏东教授、陆伯鸿老师学习，
力争成为华东师范大学培养基地的优秀
学员，向新时代‘大先生’的标准逐步迈
进。”肖小江说道。

常怀感恩之心、常举谢恩之行。面
对年轻教师职业发展中遇到的难题，作
为“过来人”，肖小江总是竭尽全力帮助
年轻教师成长。“我想通过名师工作室这
一优质平台，让更多教师在专业领域‘再
上一层楼’。”肖小江说。

培养新时代的“大先生”

肖小江遨游物理教育海洋 20多年，
曾长期担任东风高中“高峰班”班主任和
物理学科教师。在他看来，物理来源于
生活，很多身边现象都能用物理知识解
释。他认为，物理是一门探索“虚”的科
学，需要教师用知识带领学生从“虚”到

“实”，是一场从“物理”到“悟理”的思想
跋涉。

虽然新学期未安排常规教学任务，
但肖小江并未远离课堂。对于老师认为
难教、学生反映难掌握的“两难”课程，他
通过定期上“培优课”的方式，为师生解
疑惑、破难题。

1月 22日，肖小江主讲的“培优课”再
次在车城高中开讲，本次课程主要围绕

“电学”中的难点、易错点展开。“我们的
日常生活离不开电，‘电学’来自生活又
高于生活，它是客观感知，也是合理假设
和严谨论证。”在近一个小时的课程里，
肖小江通过和学生共同讨论各种有趣的
电学现象，把抽象的电学知识具象化，逐
一化解学生疑惑。课后，学生一致表示
受益匪浅，参加旁听的老师也反映收获
颇多。

肖小江认为，物理学习教会学生理
性思考、培养辩证思维，为学生未来发展
种下科学的种子。多年来，他带领学生
们遨游物理世界，树立“少年何妨梦摘
星，敢挽桑弓射玉衡”的科学梦想。在教
学期间，肖小江参与培养的学生陈翰、李
元超、丁宇量先后荣获郭沫若奖学金，他
们进入大学后选择的航天、通信等专业
也与物理学科息息相关。

“一个人可以走得很快，一群人却可
以走得很远。”采访中，肖小江多次提到
这个观点。在珍贵的国字号招牌背后，

更是沉甸甸的责任。作为市政协委员，
肖小江十分关注区域教育优质均衡发展
问题，其中教师队伍建设是重点难点。
他认为，通过名师工作室培养模式，有助
于加速培养教育家型名师名校长和“大
先生”。

“肖小江名师工作室”未来如何发
展？肖小江有着清晰的规划：接下来的
两年时间内，他要完成一本个人专著和
一项省级以上课题研究，发表一篇核心
期刊论文，开展一场大型学术报告，组
建一个优秀团队，开展一项教育帮扶，
组织一批数字资源，完成一份专业发展
报告。

肖小江介绍，工作室将通过推广研
究成果，为推进我市教育高质量发展和

“双高计划”达到新高地，促进我市高
中物理教育教学再上一个台阶，加速追
赶教育发达地区教育教学水平贡献力
量。

从“物理”到“悟理”的跋涉
——访教育部新时代名师工作室主持人肖小江
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以调研开题，用实干作答。去年以
来，茅箭区教育局把调查研究解决师生难
题作为走进师生心坎的有力举措，该局党
员干部深入校园和周边地区，体察一线教
师工作、生活有无困难，学生是否减负、
上学之路是否顺畅，掌握民情民意，用心
纾困解难，不仅方便了师生生活，也赢得
了家长赞誉。

128套房有了“身份证”，让教师更
加安居乐业

“居住了 21年，今天终于拿到了不动产
权证书！”上月底，茅箭区三堰小学老师熊雪
梅高兴地说。

据悉，茅箭区教师小区建设于 2001
年，当时共有 128位教师出资购房，房屋
属于共有产权。多年来，因历史、政策等
原因一直无法办理个人产权证书。2023
年，茅箭区教育局以贯彻落实“调查研究
是谋事之基、成事之道”理念为契机，积
极寻求政策支持，在 12月 20日，为 128位
教师顺利办理了不动产权证书，困扰他们
多年的问题终于解决。

此外，该区教育局还积极协调帮助 54
名新入职的教师申请入住该区人才公寓，筹
资改造市柳林中学旧学生宿舍，供青年单身
教师居住。

一条公交专线，让学生上学更方便

“公交公司每天安排专线车辆接送学
生，我们再也不用担心孩子们上学安全问题
了。”1月 15日，东风 44小学学生家长曾琪惠
满怀欣喜地对记者说。

东风 44小学地处朝阳中路，此前校门
口路段没有斑马线和减速带，车辆通行速
度快，存在安全隐患。去年，我市对朝阳
南路进行改线，工程起点在中岳路与朝阳
中路交会处，终点位于车城南路，全长 3.44公里，规划双向 4
车道，新建道路位于东风44小学西边20米处。为确保师生出行
安全，茅箭区教育局联合交管、公交等部门，在学校附近开通
一条学生便捷通道，在新路上增设斑马线，并就近设置公交站
点，方便师生出行。

与此同时，茅箭区教育局工作人员深入东风 44小学实地调
研，得知朝阳南路改线以来，家住毛巾厂的学生乘车比较困
难，便主动与市城市公交二公司沟通协调，安排专线车辆接送
学生上学、放学，彻底解决学生交通难题。

去年以来，茅箭区教育局联合公安、市场监管、消防等
部门，出动人员 160 人次，对辖区 41 所学校周边治安、交
通、环境、文化学习用品销售等方面进行专项治理，增设人
行通道、减速带、限速提醒标识等交通安全设施 52个，消除
各类安全隐患 409个，大大改善辖区校园周边环境，确保师生
安全。

首善示范区，教育须先行。“2023年，茅箭教育系统各级党
员干部深入调研，把师生的困难记在心里，用心用力把事情办得
让他们满意。”茅箭区教育局党委书记、局长余世洪说，“新的一
年，将锚定教育优质均衡发展，以强有力的举措办好群众家门口
的好学校，切实增强人民群众对优质均衡教育的获得感、幸福
感。
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华▲肖小江为高三学生上物理实验培优课

◀“肖小江名师工作室”落户车城高中（左三

为肖小江）


