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一流的赛事，需要一流的筹备。
时光回溯──
2023年，市政府决定于 2024年上半年在十

堰中心城区举办国家级马拉松赛事。这是我
市举办的首场中国田径协会A1类认证的城市
马拉松赛事，规模大、影响广、吸引力强，是展
示我市经济、旅游、人文、服务等综合实力的

“大舞台”。
目光近移──
赛事筹备委员会秉持“以跑友为中心”的

理念，力争以全面周到的服务给跑友带来完美
参赛体验。在近两个月的时间里，全市上下精
心筹备着此次马拉松赛事。

2月 16日（正月初七），市政府办、市体育
局、茅箭区政府、湖北日报社及赛事执行方路
越（上海）体育发展有限公司工作人员正式进
驻十堰奥体中心集中办公。

2月 28日，经中国田径协会认证，正式批准

2024年 4月 14日由湖北省体育局、十堰市人民
政府共同举办，十堰市体育局、茅箭区人民政府
共同承办“东风商用车·2024十堰马拉松”赛事。

3月 1日，市政府印发《东风商用车·2024十
堰马拉松赛事总体工作方案》，进一步明确比赛
时间、地点、规模、线路、组织领导等事项，成立

“东风商用车·2024十堰马拉松赛事组委会”。
3月 31日 18时，东风商用车·2024十堰马

拉松网上报名通道关闭，两万余名跑友将在这
个万物复苏的季节相约十堰。

一夜东风起，万山春色归。当2024十堰马拉
松这一激情燃动的活力赛事消息一传出，立马引
发万千市民关注。“翘首以盼，家乡终于举办马
拉松赛事，我必须在第一时间报名，一刻都不想
等。”4月8日，市民吴涛激动地说，在报名启动前
一晚，他便将自己的报名卡填好，还将报名信息
在跑团里分享，郧阳区“郧阳悦跑团”60多人全
部报名参赛。“成功提交报名信息那一刻，自豪

感 油 然
而生。我
们十堰也有
马拉松了！”吴
涛说道。

与吴涛的专门守
候不同，在深圳工作的
竹溪人付莹是无意中刷到
2024十堰马拉松开启报名的
信息。“我必须以参赛的方式支
持，这次我选择报名参加半程马
拉松。”付莹说。完成报名后，她还
把报名链接分享给经常一起跑步的
朋友。在她的鼓动下，两名好友也报
名参加了半程马拉松项目。

“堰马”是一张热情的邀请函，收到
邀请的网友、市民迫不及待，想在大美赛
道来一场春天的快乐跑。

一个万众瞩目的开始

万物更新，芳菲尽暖。十堰有看不完的秀
丽山水，也有吃不完的美食佳肴。

在高位推动下，我市积极探索推进全民健
身与全域旅游深度融合、提档升级，将办好“堰
马”视为一次难得的机遇，通过赛事全面提升城
市形象和知名度。

“此次马拉松赛事对推动我市加快建设绿
色低碳发展示范区具有积极作用，要高度重视
此次赛事，加强宣传推介，充分运用各级各类媒
体，大力宣传我市自然人文风貌，精心组织旅游
路线推介、特色产品展销，让更多人认识十堰、
了解十堰、关注十堰。”3月 2日，在东风商用车·
2024十堰马拉松赛事组委会第一次全体会议
上，副市长朱云慧声音铿锵。

赛道提升改造是马拉松赛筹备工作的重中
之重。我市始终坚持把“绿色”理念融入赛事准
备全过程。加大投入力度，整合人、财、物各方
资源，狠抓赛事沿线环境卫生整治，切实加强道
路净化、绿化、亮化、美化，努力打造美丽赛道，

塑造十堰良好形象。
在赛道起点十堰奥体中心周边，园艺工人

将紫霄大道中央花池的地被植物移走，换上红
继木和杜鹃花；在赛道沿线悬挂“山水车城 宜
居十堰”“东风商用车·2024十堰马拉松”字样
的灯杆路旗；在重庆路和上海路，路灯杆上红色
的“中国结”装饰图案和行道树初生的嫩芽相互
映衬；在半程马拉松终点茅箭区茅塔乡王家游
园广场周边，工人们抓紧种植了 2000 多株蔷
薇；马赛路分段同步施工，对路边花池进行修
复，种植三叶草等植物，努力以美丽的环境为赛
事增添光彩，让广大参与者切实感受大美十堰
的魅力。

良好的赛场秩序是赛事顺利开展的基础。
为此，赛事筹委会多次考察赛道，修改完善安
保、医保方案。赛事当天，我市公安交警将全
员上路，1750余名志愿者也将一同参与确保
赛事安全有序举办。赛道沿途将设置 24个医
疗站，配备 87名医护人员、29辆救护车、70

名AED骑行志愿者和 440名医疗观察员，并指
定 5家医院为救治定点医院，确保做到“零缺
陷、零事故、零失误”。

为营造浓厚赛事氛围，赛事组委会先后举
办“童画堰马”绘画比赛、赛道口号征集、摄影
短视频大赛等活动。3月 20日，东风商用车·
2024十堰马拉松新闻发布会举行，现场宣布赛
事以“山水车城 宜居十堰”为主题，发布了赛事
Logo、奖牌样式等。与此同时，我市加大公交
车、出租车、志愿者等重点人群的培训力度，12
家“堰马”友好酒店精心筹备各项接待工作，为
参赛人员提供文明和谐、安全卫生、舒适便捷的
环境。

准备工作做得再好，也必须放到实践中去
检验。为确保赛事顺利，我市先后多次开展实
地勘测和路线探寻。十堰人民的热情好客和工
作人员的敬业奉献，护航着马拉松赛事每一段
行程，也向来自全国各地的跑友展示着十堰这
座城市的温度。

一个万事俱备的赛道

芳菲四月，生机勃勃。
4月14日，东风商用车·2024十堰马拉松赛将鸣

枪开跑。“用脚步丈量城市”的马拉松赛，不仅为参赛选手提
供尽情奔跑、感受城市魅力的机会，也让市民共享体育运动的欢
乐、感受城市的变迁，是提升城市形象与影响力的良好载体。

一步一景之间，马拉松赛成为城市最好的导游，也成为城市魅力与活力
的最好注脚。

◀◀工作人员工作人员安装安装““堰马堰马””场地场地
设施设施。。 记者记者刘旻刘旻 摄摄

山泼黛，水挼蓝，翠相搀。春暖花开时节，
在十堰，看枝丫渐渐染上绿意，看汉江水波微
动，看花朵渐次绽放，沉浸式感受大美车城的旖
旎风光。

路越（上海）体育发展有限公司赛事总监殷
正炎介绍，2024十堰马拉松网上报名通道开启，
仅一小时，报名人数就突破 2000人，全国各地的
跑友热情高涨。“不少网友是冲着十堰的三张名
片来的，这座充满魅力的城市用独特的风景和
美食吸引着无数游客。”殷正炎说。

带着跑友们的热切期盼，我市各地各部门
联手推出了特色景观路线。这个春天，跑完“堰
马”，可以继续打卡十堰春色。

人间最美四月天，浓浓春意正散落在十堰
的各个角落。从市区出发，一路经过花海、山
林、河流，来到郧阳区牛头山观景台。穿过牛头
山隧道，右首便是一条盘山而建的游步道，一路
向前，郧阳区美丽江景展现在眼前。浩淼的江
面、辽阔的长空显得雄壮瑰丽，郁郁葱葱的绿洲
和影影绰绰的远山，又显得缥缈奇幻。

或驾车前往张湾区花果街道桃子沟村百龙
潭，这里没有车水马龙，有的只是溪水的叮咚声
和山涧瀑布的轰鸣声。沿着百龙潭蜿蜒的栈道
一路前行，视野被眼前的古木大树遮蔽，山风、
水雾扑面而来。

在丹江口市习家店镇杏花村，约四千亩杏
林、百余亩油菜花、数十片桃林，还有散落山间
的梨花、牡丹、玉兰……为春天增添了无限诗
意。

一场马拉松，将让世界重新认识十堰、聚焦
十堰……

这里，是“顶流主播”董宇辉口中
“山风袭来，松涛摇滚”，鼻子里面全是
负氧离子和草木清香的故乡；是

“足球诗人”贺炜心中好山好
水好环境的“诗意之城”。

这里，有着千万年
前的恐龙，百万年前
的古人类。“郧县人 3
号”头骨化石出土，

实证了我国百万年的人类史。
这里，藏着一口北方的“大水井”。丹

江口水库累计调水量超 600亿立方米，惠及
京津冀豫 26座大中城市，直接受益人口超
1.08亿人。

这里，有着“中国商用车之都”
的美誉。每 3 分钟就有一
辆东风商用车下线，年均
汽车产量达 56.1 万辆，是
名副其实的“车城”。

景气和畅，春山可望。
马拉松赛为十堰创造了一
个机会，将让更多人认识这
座城市。4月 14日，2万余
名参赛选手将站上东风商
用车·2024十堰马拉松的
赛道，用脚步丈量这片
土地，感受心跳和活
力，让我们一起激
情奔跑 ，赛 道
相见。

跑进春光跑进春光 邂逅邂逅““堰马堰马””
———写在东风商用车—写在东风商用车··20242024十堰马拉松赛开赛前夕十堰马拉松赛开赛前夕

记者记者孟建锦孟建锦 实习生实习生郑雅彬郑雅彬

一个生机盎然的舞台

◀参赛选手领取纪
念品。记者刘旻 摄

◀志愿者在高铁十
堰东站出站口迎接“堰
马”参赛选手。

记者潘世新 摄

▲茅箭区茅塔乡王家游
园广场，工作人员用仪器进
行丈量定点。记者全正 摄

▼选手进行赛前训
练。 通讯员李平 摄

▲赛道沿线
樱花盛开。

记者全正 摄

参赛选手在吉祥物参赛选手在吉祥物““太太
极娃极娃””前留影前留影。。记者记者刘旻刘旻 摄摄


