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房县实验小学天明校区因地制宜，将绿化
带一角改造成蔬果种植园，为学生们开展劳动
实践提供场所。

在房县东城小学课外活动课上，老师带领
学生们在校园内清除杂草，孩子们个个热情高
涨、干劲十足，快乐劳动。

在房县九道乡八里小学，学生们主动帮助
食堂阿姨削土豆、剥蒜。午餐时间，学生们品
尝着自己的劳动果实高兴地说：“真香！”

劳动，可以树德、增智、强体、育美。劳动
教育本质上是以实践为基础的思想政治教
育。近年来，房县坚持“五育”并举、立德树人
的根本任务，在“生态教育”理念的基础上，进
行教育教学改革，让劳动教育与德、智、体、美
等“四育”相互融合，探索构建“三级联动、活动
育人、家校协同、多元评价”劳动教育模式，在
实践中取得了良好效果。目前，房县各中小学
已形成校校有小农场、校校有农耕文化特色项
目的局面。

搭建实践平台
让劳动教育植根育人土壤

5月 30日，在房县实验小学天明校区，五
年级的孩子们兴致勃勃地来到种植园开展劳
动实践活动。在老师的指导下，孩子们分工合
作，有的松土，有的播种，还有的浇水、除草，不
时向老师请教，大家一边学习一边实践，个个
干得有模有样，在与泥土、植物的亲密接触中
感受劳动的辛苦和价值。

一节课的时间，虽然忙得汗流浃背，但孩
子们都乐在其中。“这是我第一次下地干活，以
前从没有过这样的体验，看着自己的劳动成
果，我觉得特别有意义。”五（6）班学生陈可欣
兴奋地说。

房县实验小学天明校区校长王娉介绍，学
校从今年 4月开始规划建设蔬果种植园，已建
设种植园 100余平方米，并用水泥砖分割成一
块块菜畦，划分给四、五年级各班级，为学生分
发劳动工具和种子，要求各班级种好“责任
田”。后期，学校将根据时令特点，常态化开展
劳动实践，邀请有农作经验的家长参与种植园
养护，共同培养学生良好的劳动品质。

“劳动教育在教育进程中扮演着非常重要
的角色。通过劳动，能锻炼学生意志，发现潜
能，增强学习的耐力和坚持力，培养学生体验
性学习能力和实践能力。”房县教育局党组书
记、局长周兴富介绍，该县开齐开足劳动技术
课程，以形式多样的劳动模式为依托，大力开

展劳动教育。
房县各中小学校以日常生活劳动、生产劳

动和服务性劳动中的知识、技能与价值观为主
要内容，开设劳动教育必修课程。各中小学校
以校园土地资源为依托，搭建学生劳动平台，
组织学生开展常态化校园绿化活动，让学生在
实践中掌握劳动技能、培养劳动精神。

各中小学校结合学生实际，为学生制定劳
动清单，利用周末家庭作业，引导学生主动整
理自己的房间，承担一定的家庭日常清洁、烹
饪、家居美化等劳动，进一步培养学生生活自
理能力和习惯，增强家庭责任意识。通过形式
多样的劳动模式，帮助学生们树立正确的劳动
观念，培养学生良好的生活习惯，感受劳动创
造美的真谛。

拓展实践领域
在田间地头讲透讲活思政课

3月 11日，“植此青绿，造福未来”义务
植树活动在房县青峰镇青峰小学劳动教育实
践基地举行。在植树现场，学生们挖坑铲
土、培土围堰、提水浇灌，共同栽下 50多株
冬青树。

4月 21日，房县东城小学二年级学生在
关门山水库旁开展春游野炊活动。孩子们分
工协作，准备炊具、食材，切菜、串串儿、

烧烤。不一会儿，活动场地里炊烟袅袅，阵
阵香味弥漫四周。孩子们围在一起，品尝劳
动成果。

青峰镇清河小学开展采摘香菇劳动实践
活动，学生在老师的带领下走进香菇棚，开
启奇妙的采摘之旅。

九道乡八里小学针对不同年龄学生的性
格特点，分年级开展劳动实践活动，一二年级
同学学习整理书桌，三四年级同学整理图书
室，在劳动中体验劳动的快乐、劳动的价值。

“思政教育从来不是纸上谈兵，将思政
课堂搬到田野中，拓宽学校德育教育的途
径，让同学们体验劳动的辛劳和丰收的喜
悦，提升学生劳动技能，磨练意志品质，帮
助学生养成正确的劳动观，加深同学们对思
政学习知行合一的理解。”房县教育局副局长
张清志说，为了让劳动教育真正起到身心参
与、手脑并用的作用，他们不断拓展实践领
域，在田间地头讲透讲活思政课，让学生动
手实践、出力流汗，通过劳动播种希望、收
获果实。

为了解决房县县城学校劳动教育场地缺
乏问题，房县教育局争取红塔乡南潭村百亩
劳动教育基地，作为县城几所学校的校外劳
动教育场所。充分利用乡镇学校的有利条
件，开发校内劳动教育基地，截至目前，70%

以上的乡镇学校拥有不同规模的劳动基地。

建立长效机制
推动劳动教育落地生根

近年来，房县全面贯彻党的教育方针，
落实立德树人根本任务，坚持“把握育人导
向、遵循教育规律、体现时代特征、强化综
合实施、坚持因地制宜”的基本原则，建立
长效机制，全域推进劳动教育。

“我们高度重视劳动教育，组建工作专
班，完善工作机制，强化条件保障，形成党
委统一领导、政府统筹推进、家庭学校共
育、社会积极支持的网格化协同育人管理机
制。”周兴富介绍，他们在劳动教育中坚持
五育融合、学段贯通、全员覆盖，形成全方
位支持、全学科融入、全社会参与、全过程
评价的劳动生态圈。坚持“做中学”“学中
做”“创中学”，将家庭劳动锻炼、校内劳动
实践有机结合，帮助学生树立正确的劳动观
念，培育学生劳动精神，夯实劳动根基、养
成劳动习惯、培育劳动素养、获得劳动趣

味。
为努力构建德智体美劳全面培养的教育

体系，房县积极落实新课标规定的各学段劳
动教育目标，探索“五育”融合的开放式劳
动教育模式，建立以家庭教育为基础、学校
教育为主导、社会实践为拓展的“全景式”
劳动教育体系。该县已形成以削土豆、包饺
子、学炒菜等为主要内容的家务劳动课程，
以打扫卫生、整理课桌、收拾内务等为主要
内容的学校劳动课程，以菜园种植、果实采
摘、插秧播种等为主要内容的社会劳动课
程，把浓郁的生活气息“请”进青少年成长
的现场。

周兴富表示，劳动教育不只在田间地
头，更融入了学生的日常学习和生活。对于
一所学校而言，不能“为了劳动而劳动”，而
是要把劳动作为一项能锻造人格品质、实现
生命成长的重要课程贯穿学校教育始终。同
时要积极探索构建新时代劳动教育新体系，
建立劳动教育长效机制，发挥劳动教育在全
面育人中的作用。

劳动教育是国民教育体系的重要内容，
是学生成长的必要途径，具有树德、增智、
强体、育美的综合育人价值。房县将劳动教
育贯通中小学教育各学段，渗透到家庭、学
校、社会等各方面，与德育、智育、体育、
美育和心理健康教育深度融合，不断擦亮全
面育人的底色。此种做法无疑值得提倡和推
广。

劳动教育的目的不是要批量训练一批小
花匠、小厨师、小电器维修工，而是要让孩
子们在参与生产劳动中，接受劳动教育，培
养劳动兴趣，树立劳动观念。因此，劳动教
育课在培养方式上，应该更加突出实用性、
趣味性和多样性，避免“一刀切”。在考评标
准上，应该更加注重评价内容多维、评价方
法多样、评价主体多元，更加注重孩子在劳
动教育中的参与性、获得感。

房县积极探索构建“三级联动、活动
育人、家校协同、多元评价”四部曲劳动
教 育 模 式 ， 中 小 学 校 不 仅 以 日 常 生 活 劳
动、生产劳动和服务性劳动中的知识、技

能与价值观为主要内容，独立开设劳动教
育必修课程，而且结合学生实际，为学生
制定劳动清单，利用周末家庭作业，引导
学生主动整理自己的房间，承担一定的家
庭日常清洁、烹饪、家居美化等劳动，进
一步培养学生生活自理能力和习惯，增强
家庭责任意识。

劳动课上，在挥锹铲土、提水浇灌的过程
中，学生体会到“谁知盘中餐，粒粒皆辛
苦”；在一针一线、耐心缝补的细节里，学生
学会认真专注，眼到手到心到；在春游野炊的
过程中，让学生知道生活的不易；在陶艺制作
的过程中，让大家感受到艺术的魅力。

生活靠劳动创造，人生也靠劳动创造。
好的劳动教育会让人终身受益。播下热爱劳
动的种子，学生们长大后，在生活中能为自
己和家人烹饪一桌好菜，懂得洒扫应对；走
上工作岗位，能够辛勤劳动、诚实劳动、创
造性劳动，用勤劳的双手创造美好人生。而
要实现这样的育人目标，就要把当下的一堂
堂劳动课上好。

劳动教育擦亮育人底色
吴忠斌

为提高学生综合素质和实践能
力，进一步培养学生了解家乡、热爱
家乡的情感，日前，房县土城镇土城
小学组织该校五年级、六年级近百名
学生到位于土城镇土城村的“黄酒民
俗文化村”，开展劳动实践教育。

师生们踏着整齐的步伐、怀着激
动的心情来到土城镇花田酒溪研学
基地，开展“诗酒越千年 翰墨共传
承”“房县黄酒 博古通今”“登高望远
爬茶山”“植物拓画”等课程。大家集
体诵读诗经、参观黄酒博物馆、学做
黄酒、动手制作植物拓画。

“土城村依山傍水，周围山上有
40余口泉眼终年不涸，水质甘甜，再
加上本地特有的‘三寸糯’糯米，黄酒
酿造工艺更是代代相传。”在房县黄
酒博物馆，工作人员向参观的学生介
绍，土城村大力挖掘诗经文化、忠孝
文化和黄酒文化等特色资源，做精做
优“黄酒+文旅”文章，获得“中国黄
酒民俗文化村”“湖北省非物质文化
遗产国家地理标志”等称号。

房县黄酒博物馆设有黄酒历史、
房县黄酒文化、黄酒酿造、黄酒品鉴
等专厅，展现了从夏朝到清朝的酒器
酒具和农耕文化，再现周宣王封酒大
典和庐陵王李显宫廷醉酒的热闹场
景，体现了房县黄酒的厚重历史和独
特魅力。

“做黄酒要经过泡米、上甑、蒸
米、酿酶、淋酶、撒曲、垒窝、发酵、出
酒等过程。”工作人员向学生讲解、演
示黄酒制作的过程。

“泡米要泡 8 小时，蒸米要注意
火候，不能硬也不能软，淋酶时要搅
拌均匀。整个过程要认真细致，精益
求精。”六年级学生郭鑫钰说起来黄
酒酿造头头是道，“我是看着母亲做
黄酒长大的，所以特别了解其中的艰
辛。”

“我家也是酿造黄酒的，小时候
我就帮妈妈做一些泡米、加水等力所
能及的活。”五年级学生王运来说，每
年卖出的黄酒是家里的主要收入来
源。

房县土城镇土城小学校长李伟
表示，学校经常开展劳动教育，让学
生感受劳动的乐趣，把劳动教育与德
育、智育、体育相融合，不仅“行”在自
然生态之间，也让学生有目的地去

“研学”，收获一场身心双丰收的“真
学习”。

房县教学研究中心教研员毛吉
成说：“开展劳动教育活动，不仅能培
养学生们坚强的品格，锻炼健康的身
体，还能进一步让同学们认识家乡、
了解家乡、热爱家乡，使学生们成为
德智体美劳全面发展的社会主义建
设者和接班人。”

为了更好地促进劳动教育与美
育相结合，近日，房县窑淮镇窑淮
学校组织七 （3） 班 44 名学生来到
陈家铺村开展陶艺制作主题劳动实
践活动。

“窑淮有 1300年历史的窑文化，
自庐陵王到房县修建古城，在窑淮建
窑开始，窑文化便在窑淮镇一直盛
传。大家可以亲手制作一下，感受陶
艺文化的魅力。”在窑淮窑工作室，窑
淮窑运营总监刘微一边介绍窑淮窑
场的历史，一边将泥料分发给同学。

指导老师示范揉、搓、压、捏、摔、
粘等制陶基本手法后，同学们便迫不
及待地“大显身手”。大家双手沾上
水，在陶艺转盘上揉捏、拔高、挤压窝
泥……一个个泥坯像被赋予了生命，
渐渐变成了小动物、杯子、食物等形
状。

学生胡若雨变换着手中泥坯的
形状，或碗、或杯、或瓶。“太好玩了，
制作陶艺给了我无限的想象空间，既
锻炼动手能力，又十分有趣，我很享
受这个过程，看着自己制作的作品成
就感满满。”她说。

第一次体验陶艺制作的学生刘
梦媛说：“通过实践，自己不仅能掌
握一些基本的陶艺技能，还可以发
掘美的天赋、放松心情、抒发情
感，同时也能了解窑淮窑的文化和

历史。”
“劳动实践活动不仅可以让学

生们亲近大自然，感受大自然的美
好，缓解学习压力，磨炼他们的意
志，还能丰富他们的课余生活，以
便将更充沛的精力投入到学习中
去。”七（3）班班主任冯加稳说。

“通过开展劳动教育可以激发
学生创新能力，持续探索‘劳美融
合’新课程，在育人路上实现‘以
美促劳’的双向奔赴。”窑淮学校校
长李品玉说，为弘扬劳动精神，培
养学生树立正确的劳动观念，养成
良好的劳动习惯，学校积极开展劳
动教育实践活动。窑淮镇弘和茶叶
有限责任公司和陈家铺志跃果蔬种
植被纳入房县中小学劳动教育实践
基地，为窑淮学校的学生们创造了
便利、丰富的劳动实践条件。学校
将充分利用本土资源，为学生搭建
好实践平台，扎实推进研究旅行和
劳动教育工作。

房县教育局副局长张清志说：
“活动在寓教于乐中促使学生深刻感
受到陶文化的博大精深，感悟“工
匠精神”在活动中发现美、体验
美、传播美，提高学生的思想觉
悟，转变学生的思想，树立正确的
人生观、价值观，促进学生完整人
格的形成。

“张老师，我们今年种的瓠子，
结得又多又大。你看，这一根藤上，
就长了 5个呢！”6月 17日下午，在青
峰小学校内的劳动实践教育基地，
六（1）班学生何丹妮指着一片瓠子
地，高兴地对劳动教育课老师张全
贤说。

青峰小学劳动实践教育基地占
地 4300 平方米，种植了 20 多种蔬
菜、瓜果，全校 1000多名师生在这个

“农庄”里，品“种”的辛苦、“赏”的乐
趣和“收”的喜悦。

漫步在该校劳动基地，蔬菜瓜
果香扑鼻而来。同学们三个一组、
五个一群，开展“丰收采摘行动”。
大家有的摘豇豆，有的摘茄子、西红
柿……铁锹的刨土声、同学们的欢
笑声交织在一起，劳动的快乐洋溢
在每一个人的脸上。笑容之下，满
是收获。

“我记得春季开学挖土时，我手上
磨出了水泡，不过能吃到自己种的蔬
菜，比得个‘优’还高兴！劳动课中，我
还结交到了很多和我一样爱好劳动的
同学，这样的劳动教育实践活动我们特
别喜欢。”该校六（2）班代大鹏开心地
说。

青峰小学党支部书记、校长惠
虎介绍，基地由六大主题区组成，
第一大主题区是“桃李满门幸福

园”，里面种满了桃树，李树等；第
二大主题区是“欢乐菜地”，里面有
乐耕园、畅耕园、怡耕园、勤耕
园、励耕园等五个园区；第三大主
题区是“四季篱园”，主要种植的是
火棘、海棠花、香菇、木耳等；第
四大主题区是个性化垂直农场，按
照“一黄一红一绿，一花一果一蔬
菜”来种植，利用科技手段灌溉；
第五大主题区是耘梦亭，这里主要
供学生们休憩、交流、观赏；第六
大主题区是吾味坊，有灶台、厨
具、磨盘等，是学生们劳动成果品
鉴区。

惠虎说：“基地六大主题区是开
展劳动教育跨学科融合的载体，比
如在道德与法治、语文等课程中侧
重劳动观念和劳动态度的培养，在
数学课程中侧重职业认识和劳动技
能的培养，在信息科技课程中侧重
现代智慧农业的普及等。”

房县教学研究中心主任冯耀武
表示，劳动教育能帮助青少年养成
正确的劳动观念、劳动态度、劳动习
惯、劳动情感、劳动精神，青峰小学
等学校通过开展跨学科融合教学，
进一步增强劳动教育的实用性和趣
味性，让学生在劳动创造中获得幸
福，进而形成正确的人生观、价值观
和世界观。

房县各中小学校校有小农场、有农耕文化特色项目——

探索“劳动+”模式 上好劳动育人思政课
文/图 记者吴忠斌 通讯员陆晓月 张括

土城镇土城小学

学做黄酒，传承传统工艺
文/图 记者吴忠斌 通讯员张括 陈少兵 龚琴

窑淮镇窑淮学校

制作陶艺，感悟“工匠精神”
文/图 记者吴忠斌 通讯员张括 向田甜

青峰镇青峰小学

种植蔬菜，体验劳动快乐
文/记者张贞林 图/记者罗杰 通讯员陆晓月 杨满 万勇

房县实验小学开展“劳动美”实践活动，学生
们化身“小厨师”擀面皮包饺子。

门古寺镇秦口小学让学生体验炒茶、揉茶
等茶叶制作过程。

学习酿造黄酒 学习制作陶艺 采摘自己种植的蔬菜


