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Education Week
关注教育
记录成长

燃烧自己，照亮他人。竹溪县向坝
乡中心小学银龄教师杜发香就如大山深
处一支红烛，照亮山区孩子们求学的
路。从教以来，她一直坚守在边远山区，
把青春无私奉献给了大山里的孩子们，
赢得父老乡亲交口称赞。

“一肩风雨，甘守讲台终不悔；春去
秋来，心系学生践初心；精耕细作，诠释
责任与担当。”这是银龄教师杜发香的真
实写照。

心系学生，深山坚守37载

向坝乡位于竹溪县东南部，地形呈
“三山夹两河”之势，东与竹山县柳林乡
交界，西南与重庆市巫溪县白鹿镇毗邻，
是进渝入陕的门户。

6月 28日，记者从竹溪县城出发，驱
车150公里来到向坝乡中心小学。见到杜
发香时，已是下午3点多钟，她正站在二年
级（1）班的讲台上，神采飞扬地上课。虽
已头发花白，但她举手投足间仍散发着十
足的精气神，学生们听得津津有味。

“在外人眼里这里是穷乡僻壤，但这
里是我的家乡。我有责任和义务守在这
里，把教育做好。”今年62岁的杜发香说。

1962年 12月，杜发香出生于竹山县
柳林乡一个普通的农民家庭，虽然家境
比较贫寒，但是开明的父母还是想方设
法让他们兄妹三人上了学。

“我非常感谢我的父母，他们没有因
为我是女孩子就让我放弃上学。”杜发
香说，遗憾的是，高考因 8分之差，她失去
了上大学的机会。

经人介绍，杜发香嫁到向坝乡兴隆
村，后来成为一名民办教师，后转为公
办教师。她先后在向坝乡最偏远的兴隆
村、丰景村、五丰村任教，一干就是 37
年。“我的事业，就是把所有的爱奉献给
孩子。”杜发香说。

1993年，当得知部分孩子失学在家，
她开始入户走访，告诉他们只有努力读
书才能摆脱贫困走出大山。

班上有一位叫林远朝的孩子，一家八
口人，劳动力少，家庭困难。杜发香去他
家劝学的时候，他们正煮了一大锅萝卜，
看起来清汤寡水，孩子们却吃得津津有
味。看到这个场景，她流下了眼泪。自
此，杜发香立下志愿：“一定要坚守岗位，
尽最大努力让学生们多受一点教育。”

杜发香经常拿出自己微薄的工资资
助学生，尽管她自己家里也捉襟见肘，但
看到孩子们都在教室读书，她由衷地感
到高兴。

银发苍苍，奔赴下一场山海

“杜老师，祝您节日快乐！”逢年过
节，从兴隆村走出的邵晓梅都要给杜发
香发短信问候。

“山区孩子的淳朴和善良坚定了我终
身从教、努力做一名优秀教师的信念。在
与他们相处的过程中，我体会到了教书育
人的幸福快乐和责任感。”杜发香翻着学
生发给她的明信片，满脸喜悦。

2017年12月，杜发香光荣退休。2018
年，她响应号召参加“银龄计划”，负责向
坝乡中心小学语文教学工作。

“杜老师，你也太傻了，放着好好的
退休生活不享受，偏偏要重返深山。”有
朋友对杜发香说。“向坝乡本就地处偏
远，老师不够，我一走，孩子们的学习怎
么办？”杜发香的话掷地有声。

为实现“一个健康三个好”的育人目
标，响应“新课改”，杜发香认真钻研教
材。备课、写教案、制作 PPT、批改作业、
辅导学生，每一项她都做得井井有条。从
学生早上到校到放学回家，她事无巨细。

“当老师要耐得住寂寞，要守得住初
心。”课间，杜发香和年轻老师亲切交
流。随着人才引进，年轻教师越来越多，
他们常常与杜发香一起谈教育、聊教学。

参加“银龄计划”这几年，杜发香积
极参加“师徒结对”活动，经她辅导的年
轻教师青出于蓝而胜于蓝。

7年来，杜发香对教育教学工作没有
丝毫松懈，一直奋斗在教学一线，所带班
级科目成绩排名全县前列。凭着扎实的
工作作风、严谨的治学态度和不懈的努
力奋斗，杜发香获得很多荣誉。无论是

“师德标兵”，还是“教学先进个人”，杜发
香都毫不在意，她将荣誉与名利看作身
外之物。她追求的是立德树人、教书育
人，将自己的整个青春奉献给大山里的
孩子，献给向坝这片土地。

忍受病痛，把爱心献给孩子

教育是爱的事业，教师是爱的化
身。在采访过程中，记者发现一位瘦小
的男孩无时不在关注着杜发香老师的一
举一动。下午放学后，杜发香拉着小男
孩的手一起走向回家的路。

记者了解到，小男孩叫小兵（化名），
今年 8岁。2023年秋，小兵转入杜发香所
带的二年级，成为一名插班生。小兵身
上的衣服很破旧，胸前有明显的油渍，学
习成绩差，经常与班里其他孩子发生纠

纷。看到这样的情况后，杜发香内心非
常焦急。经多方打听，她了解到，小兵的
母亲生下他没多久便离家出走，他父亲
年龄偏大，做短工维持生计，家中三个孩
子都在上学，经济负担重，无人管教是常
态，小小年纪的他像一个孤儿。

此后，杜发香经常把小兵带到自己
家里吃饭，细心照顾他，帮他洗衣服，教
他学知识。半学期下来，小兵的精神面
貌、行为习惯有了很大改观。

杜发香付出的一切，不善言辞的小
兵看在眼里、记在心中。“老师，我心里一
直记着您呢，长大了我一定会孝敬您、感
谢您！”在相伴回家的路上，小兵有时会
胆怯地说出内心的想法。

看到孩子的改变，杜发香心里感到
无比欣慰。“教师的爱，是流淌在学生心
中的甘泉，更是学生身心健康成长的动
力。”杜发香由衷地说。

家长们说：“把孩子交到杜老师手上
我们很放心。”孩子们说：“杜老师对我们
很好，非常关心我们。”校领导说：“广大
青年教师要向杜老师学习，学习她爱岗
敬业，学习她无私奉献。”

鲜为人知的是，整天笑眯眯的杜发
香，多年来却忍受着别人不知的病痛，她
曾两次做胃息肉手术，还做过子宫切除手
术。每次手术后，稍作休息，她就重新站
上让她心心念念的讲台。2023年，61岁的
杜发香被查出胃糜烂，不得不再次接受手
术治疗，而她痊愈后又立马重返校园。

家人一直劝杜发香：“身体重要，不
要太拼。”而她只是一笑而过。“我是一名
教师，捧着一颗心来，不带半根草去。既
然选择了教育，我就要把一点一滴的小
事做好，把一分一秒的时间抓牢。我愿
意把我这微弱的光和热，奉献给大山，奉
献给可爱的孩子们！”杜发香说。

【案例重现】
今年 9岁的小星（化名）是一名小学三

年级学生。父母离婚后，小星和爸爸一起
生活。孩子在校有“多动症”，不是课堂上
听讲分心，就是做操时东倒西歪，还喜欢
撒谎，在家经常偷偷拿奶奶的钱，怕爸爸
责骂放学后和家人玩“躲猫猫”。

【原因分析】
通过和孩子谈心、与家长沟通，我了

解到孩子的父亲没有掌握教育孩子的方
法。小星父母离婚后，小星爸爸上班挣钱
养家糊口，没有时间和精力照顾孩子，由

孩子奶奶负责孩子的饮食起居。奶奶觉
得父母离异孩子可怜，所以尽量满足孩子
的一切合理和不合理要求，让孩子形成了
既胆大又任性的性格。

家庭的变故使小星失去原有的心理
平衡，对老师的批评或家长的责骂不闻不
问，这是一种高度焦虑病症的消极心境。
长期这样，将导致孩子对任何人都以冷漠
的眼光看待。

【专家支招】
徐爱芬，茅箭区西坪小学数学教师兼

任班主任。
家校合力，大手拉小手，共同进

步。通过家访或者电话联系，引导孩子
父亲认识到家庭教育的重要性，学习教
育孩子的科学方法，努力为孩子营造一
个温馨、和睦、充满爱的家庭环境。家

长与孩子要多沟通，消除家长与孩子的
隔阂，增进家人间的亲情与温暖，帮助
孩子树立自信心，增强孩子的自尊心。
除此之外，家长还要主动帮助孩子解决
生活中的困难，注意身教重于言传，潜
移默化地教育孩子合理消费，对孩子的
点滴进步及时进行表扬，相信只要“精
诚所至”，就能“金石为开”。

学习“扶智”，精神“扶志”，心理“扶
健”。在学习上，注意因材施教，机智巧妙
地创设条件让孩子感受到成功的快乐。
安排一个外向、活泼、乐于助人的同学做
孩子的同桌，当孩子有困难时候，同桌能
热情给予帮助。同时，能让孩子在与同桌
交往的过程中懂得热情、乐于助人是赢得
他人喜爱的首要条件，潜移默化地让爱驱
散孩子心中的阴霾。在心理上，通过平等
沟通，给予孩子充分信任，抓住孩子的闪

光点，用一颗宽厚真诚的爱心去教育学
生，帮助学生步入人生灿烂的阳光地带。

在老师指导和同学帮助下，小星与家
长之间的关系融洽了，小星在课堂上积极
参加教学活动，有事也会主动和家长、老
师报备，有了一定的自制力。

爱是一把万能的钥匙，能打开学生的
心灵之门；爱是洒满学生心灵的阳光，能
驱散每一片阴霾，融化每一块寒冰；爱是
一盏温暖而明亮的灯光，照亮每一个角
落，驱逐无意间形成的孤独。作为班主任
和家长，一定要全身心爱护学生，关心、尊
重、理解和信任学生，用自己的爱去唤起
学生的爱，用自己的心灵培养学生的心
灵，让学生身心健康成长。

短 评

杜发香：银龄教师绽放深山不言“休”
记者吴忠斌 见习记者刘俊驰 通讯员何衍辉

④

孩子有“多动症”，喜欢说谎，该怎么办？
记者张贞林 通讯员王克虎

本 期 心 语

44年，她走的最多的路，是崎岖坎坷
的山路；44 年，她想的最多的事，是不能
耽搁学生；44 年，她始终认定一个目标，
那就是教孩子、教好孩子、教好每一个孩
子……扎根白云深处，杜发香诠释着一位
乡村教师对教育事业的无限忠诚和热爱。

初心不改，扎根深山教书育人；执着
坚守，用爱和奉献谱写着一名乡村教师
对学生的情怀；勤勉敬业，练就了一身过
硬的授业解惑本领……满头银发的杜发
香用自己的青春和热血谱写了教育改变
命运的华章。

大山深处，“红烛”燃烧，照亮他人，

即使发出的是“微光”，也痴心不改。在
新时代新征程上，这样的精神尤为珍
贵。榜样的力量必将感染更多人投身基
层一线，投身到为人民服务的伟大事业
中。

“我愿意把我这微弱的光和热，无私
奉献给大山，奉献给可爱的孩子们！”这
是杜发香坚守一生的誓言。

“莫道桑榆晚，为霞尚满天。”期望更
多银龄教师“不移白首之心”，扎根祖国
最需要的地方，施展才华、实现抱负，为
新时代教育强国事业续写动人“青春故
事”。

银龄绽放金光 讲台青春常驻
吴忠斌

竹山一中

开展庆“七一”系列活动
本报讯 通讯员曾耀明 卢家鑫报道：7月 1日，竹山一中

党总支开展以“十星闪耀党旗红 担当使命建新功”为主题的
庆“七一”系列活动。

竹山一中党总支表扬 1个先进基层党组织、5名优秀党
员教师和 1名优秀党务工作者。党总支书记围绕“不忘教书
初心 牢记育人使命”“心向党 强组织”等主题上党课。该校
党员教师纷纷表示，将牢记党员使命，践行党员义务，永葆
共产党员政治本色，增强“四个意识”，坚定“四个自信”，用
实际行动践行入党誓言。

名家进校园 翰墨润桃李

6月30日，竹溪一中举办“千秋文脉 共绘蓝图”庆“七一”书
画名家进校园活动。书画名家们挥毫泼墨，创作出一幅幅主题
鲜明的书画作品，让师生更加深刻认识到中国共产党的伟大历
史功绩，激发了师生爱国热情和民族自豪感。通讯员吴星 摄

本报讯 记者宋雅璐报道：7月2日，
记者从市招生考试院获悉，我市 2024
年中考成绩公布时间为 7月 5日，考
生可登录湖北省高中阶段学校招生
管 理 信 息 系 统（https://gzjd.hubzs.
com.cn/）查询成绩及录取结果。

今年，十堰高中阶段学校招生总
计划为 42210人，其中普通高中招生
计划为 26100人，中等职业学校招生
计划为 16110人。在公布考生成绩的
同时，市招生考试院公布各批次录取
控制分数线及中考成绩一分一段表，
各县（市）一中和县（市）二中录取控

制分数线分别由各县（市）教育局划
定，报市教育局批准。

今年，继续实行考后知分填报志
愿，考生模拟填报时间为 7月 6日至 7
日，考生正式填报时间为 7月 8日至 9
日，中考志愿填报系统网址：https://
gzjd.hubzs.com.cn/。

录取工作从 7月 11日开始。为
保证录取工作公平公正，市招生考试
院将及时公开招生信息，考生在规定
时间内，可以通过湖北省高中阶段招
生管理信息系统查询中考录取结果
等相关信息。

中考成绩7月5日公布
7月8日至9日填报志愿

房县二中

加强防溺水宣传教育
本报讯 通讯员钱丽报道：临近暑假，房县二中采取多项

措施，加强夏季防溺水宣传教育，提高学生防溺水意识。
房县二中通过悬挂横幅、班级黑板报、国旗下的讲话等

形式，向学生宣传防溺水安全知识，营造“防溺水”安全教育
浓厚氛围。

此外，该校利用微信群、公众号等渠道发送《致家长一封
信》，宣传防溺水“六不准”“二会”“四知道”等知识，提醒家
长务必增强防溺水安全意识，切实承担起监护责任，加强对
孩子的安全教育和管理，构建家校齐抓防溺水工作局面。

湖北工业职业技术学院房县特色产业学院

今秋将招收40名全日制专科生
本报讯 通讯员魏才春 张丽报道：6月 25日，湖北工业

职业技术学院房县特色产业学院（学前教育专业）在房县职
业技术学校启动2024年秋季招生工作。

湖北工业职业技术学院房县特色产业学院计划在今年
秋季招收 40名全日制专科生，其中 30个名额优先考虑房县
职业技术学校的应届毕业生，另外 10个名额则面向房县一
中、房县二中的历史类应届毕业生。

市东风小学

学党纪 知敬畏 守底线
本报讯 通讯员周筱报道：6月 25日，市东风小学组织党

员前往张湾区反腐倡廉教育中心开展廉政教育活动。
该校党员参观各个展区，深入了解党的纪律建设和反腐

败斗争的历程与成果。通过案例剖析、视频展示等形式，大
家深刻感受到违纪违法的严重后果，进一步增强纪律意识和
规矩意识。大家纷纷表示，将以更加坚定的政治立场、更加
严明的纪律要求，为教育发展贡献力量。

张湾区车城西路中心小学

组织党员教师接受廉政教育
本报讯 通讯员陶雪仪 周莹报道：6月 25日下午，张湾

区车城西路中心小学组织党员教师来到张湾区反腐倡廉教
育中心参观学习，接受廉政警示教育。

参观过程中，一个个鲜活的事例、一句句发人深省的廉
政警句让人警醒。该校党员教师纷纷表示，将以案为鉴，严
守纪律规矩，筑牢拒腐防变思想防线，树廉洁之心，行廉洁
之事，做廉洁教育人。

门古寺镇河兴小学

开展国际禁毒日主题教育活动
本报讯 通讯员柯贤钰 谢祥顶报道：6月 26日，房县门

古寺镇河兴小学开展国际禁毒日主题教育活动，宣传禁毒知
识，让广大师生充分认识毒品的危害。

该校通过开展系列活动，让同学们自觉远离毒品，做遵
纪守法的合格公民。该校今后将持续做好禁毒宣传活动，让
更多人认识到毒品的危害，筑牢“珍爱生命远离毒品”的思
想防线。

课间，杜发香与孩子一起做游戏。


