
8 月 16 日，记者在房县军店镇

向家湾村农家庭院看到，金灿灿的

小磨盘南瓜挂满棚架，个个硕大圆

润，甚是喜人。小磨盘南瓜在当地

俗称“金瓜”，成熟后呈橙黄色，不

仅能食用，还具有观赏价值。近年

来，当地农民利用自家庭院或房前

屋后空地，采取棚架方式种植小磨

盘南瓜，既拓宽了增收渠道，也为

乡村增添了微景观。

特约记者张启龙 摄

南瓜金灿灿
农民笑盈盈

“你看我的李子长得多好，肯定
能卖个好价钱。”“你看看我的，长得
也很好。”8月 16日，竹山县文峰乡东
钦村峪民种植专业合作社门前，围满
了前来销售脆红李的果农，地上摆着
一筐筐新鲜脆红李，大家排队称重，
个个脸上洋溢着丰收的喜悦。

文峰乡自 2016 年开始发展小水
果产业，先后在十竹路沿线的滚子岭
村、东钦村、太和村发展脆红李 2000
亩。“我种了两亩多李子树，每年能收

果 3000多斤，有 7000多元收入。”东钦
村三组村民吴建军说。

脆红李种植成本低、挂果快、经
济效益高，不少村民尝到甜头后，扩
大种植规模。随着产量逐年上升，脆
红李销售成了困扰果农们的难题。

为解决这一问题，东钦村采取“党支
部＋合作社＋基地＋农户”模式，由
村“两委”牵头成立峪民种植专业合
作社，合作社集中收购村民们种植的
脆红李，再统一销售。此外，该村通
过订单服务、“互联网＋”、采摘游、送

货上门等方式，拓宽销售渠道。
小小脆红李，成了东钦村的致富

产业。“全村种植脆红李 800亩，预计
今年产量在 80万斤至 100万斤之间，
可带动 142户村民户均增收 3000元。”
东钦村党支部书记李昌文说。

脆 红 李 变“ 金 果 果 ”
记者曾雨 特约记者程平 通讯员刘晓林 杜登艳
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本报讯 记者吴楠 通讯员
任睿 赵铖报道：“现在河沟没有
臭味了，水变清了、岸也绿了。”
8月 10日，竹溪县城关镇大峪沟
村村民李大姐对前来回访的县
纪委监委工作人员说。

今年 5月，该县纪委监委工
作人员在走访中了解到，大峪沟
村支沟存在污水管网老化等问
题。县纪委监委联合县支沟整
治专班、城关镇及生态环境、水
利和湖泊、住房和城乡建设等部
门启动大峪沟村支沟综合治
理。经过 2个月的专项整治，该
支沟污水管网得到全面完善，水
质明显提升，达到地表水Ⅲ类标
准。

为切实做好支沟治理工作，
扛牢“确保一泓清水永续北上”

的政治责任，竹溪县组织专班对
全县 22 条支沟进行摸排，按照

“一沟一档”“一沟一策”的整治
思路，推动境内流域治理。截至
目前，该县在联合巡查中，发现
风险隐患问题 257处，完成整改
232处。经水质采样监测，该县
大多数支沟水质稳定达到地表
水Ⅱ类至Ⅲ类标准。

该县纪委监委负责人表示，
将持续聚焦群众诉求，以强化执
纪监督为抓手，做实做细“解民忧
惠民生暖民心”文章，以整治督导
之“严”换来群众生活之“甜”。

本报讯 记者吴楠 通讯员
贺林峰 赵盼报道：“自从安装了
太阳能路灯，我们晚上再也不用
摸黑回家了。”8月 17日晚，看着
村道旁亮起来的太阳能路灯，郧
阳区谭家湾镇黄畈村村民高兴
地说。

今年 5月，郧阳区在开展乡
村振兴领域突出问题集中整治
时，了解到部分乡村存在“有路
无灯、有灯不亮”等问题。该区
聚焦群众急难愁盼，科学布局，
在谭家湾镇黄畈村、城关镇翻山
堰村农户居住集中区安装太阳

能路灯。截至目前，该区已安装
太阳能路灯 150 盏，受益群众
300余户、1000余人。

“灯亮了，道路安全了，我们
也安心了。”提起新安装的太阳能
路灯，黄畈村、翻山堰村村民们
说，一盏盏太阳能路灯像一个个
护卫，时刻守护着大家的安全。

郧阳区将以增强人民福祉
为出发点和落脚点，聚焦群众

“最需求、最急迫、最期盼”的事
情，抓好乡村公共基础设施建
设，办好民生实事，不断提升群
众获得感、幸福感、安全感。

郧阳区

安装路灯照亮回家路

竹溪县

治理支沟改善水环境

为民办实事为民办实事
我们在行动我们在行动
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市人民医院黄光庆：

与时间赛跑 为生命托底
记者刘俊

重症医学科是医院危重患者最
集中的科室，在这里，与时间赛跑、与
疾病较量是医者的重要责任和使
命。14年里，市人民医院重症医学科
带头人黄光庆始终牢记初心使命，心
怀对生命的敬畏之情，带领团队并肩
奋战，为生命托底、为希望托举。“择
一行爱一行，终一生尽其责，没有什
么比看到重症患者转危为安更有成
就感了。”黄光庆说。

勤学深耕 百炼成钢

重症医学科收治的患者大多病
情危重，病情变化快且十分凶险，能
否对症作出全面高效诊断，帮助患者
化险为夷，对医生的综合救治能力要
求十分高。“临床实践是最好的‘熔
炉’，重症医学科医生的成长要从学
会‘守重患’起步。”回想参加工作之
初，黄光庆说。

市人民医院重症医学科于 2009
年正式成立。彼时，年仅 27岁的黄光
庆从武汉大学内科学专业硕士毕业
后来到市人民医院工作。为支持新
学科建设，他主动请缨，不惧挑战投
身到新学科领域。

玉不磨，不成器。为尽快成长，
刚参加工作的黄光庆以医院为家，吃
住在科室，白天参加培训，夜间抽空
自学。为了实时监测重症患者病
情，他经常在患者床边打地铺……
夜以继日的勤学苦练，为他攒下无比
珍贵的“财富”。

医学无止境。黄光庆十分珍惜每
一次学习机会，2011年至 2015年，他
先后参加中华医学会重症医学专科资
质、国际呼吸治疗师、ECMO（体外膜
肺氧合）技术等系统、专业的学习培
训，综合救治能力得到极大提升。

2016年，一名 50岁的男子在市内

某诊所突发休克、心脏停搏，经 120急
救通道送进市人民医院 ICU，参与抢
救工作的黄光庆熟练运用所学的EC⁃
MO 技术，帮助患者心脏恢复跳动。
ECMO被视为守护生命的“终极救命
武器”，是重症医学目前最复杂、最顶
尖的生命支持技术。此次抢救中，黄
光庆主导并独立开展这一技术，为提
高区域性重症患者生命抢救成功率
注入新力量。

黄光庆深耕急危重症医学学科
领域 14年，凭借扎实的理论知识、先
进的救治技术和丰富的临床经验，多
次成功抢救危重症患者，多次参与突
发公共卫生事件救治，带领团队屡屡
创造生命奇迹。他先后获得市人民
医院“青年岗位技术能手”“十大杰出
青年”“十大医疗技术能手”“杰出青
年英才”“杰出人民医师奖”等称号。

技术精湛 救死扶伤

去年 10 月的一天，市人民医院
ICU转来一名70岁的患者。该名患者
姓赵，帮邻居修建房屋时被忽然倒塌
的围墙砸倒，导致全身多处骨折，出现
失血性休克、呼吸衰竭等并发症状。

在经过医院重症医学科、骨科、介
入科等科室医生接力治疗后，赵大爷
各项生命体征基本恢复稳定。然而，
在撤离呼吸机时，无颅脑及腹部脏器
损伤的赵大爷却突然陷入昏迷，这一
反常病情变化引起了黄光庆的警觉。

想起曾救治过的类似案例，黄光
庆大胆推测，赵大爷的昏迷可能是因
某处骨折导致脑部脂肪栓塞所致。
经过脑部MRI扫描，证实了他的想法
——患者胫骨骨折处骨髓脂肪微粒
溢出，进入破损的静脉“流入”脑内继
而引发栓塞。找到症结、对症下药，
在他和团队的救治下，赵大爷最终平

安苏醒并顺利出院。
“我会把这些特殊案例记下来，

经常复盘，积累更加丰富的经验。”黄
光庆说。

记者在采访黄光庆时，他正把此
前经手的一例临床案例制作成课
件。案例中的患者是一名高中女生，
在校内长跑时突发心脏停搏，后经心
肺复苏急救、ECOM等各种治疗后恢
复意识。然而，新的问题又出现了，
该名女生出现不明原因腹泻，持续近
半个月，各种诊治干预手段均未奏
效。黄光庆联想到此前有报道使用
洗涤菌（粪菌）移植成功救治此类患
者的经验做法，他大胆尝试、突破创
新，最终找到合适健康菌源多次植
入，帮助该患者建立肠道菌群平衡、
解除症状。

面对急难险重任务和生死较量，
黄光庆总是竭尽所能，为重症患者破
译“重生密码”。

协同作战 屡创奇迹

身为科室带头人，黄光庆深知抢救
急危重症患者不光要拼速度、拼技术，
更要拼团队协同作战的能力水平。

2019年，黄光庆被派往意大利锡
耶纳综合医院进行为期 3个月的专项
培训，学习对方先进的质量管理体系
及经验。回国后，他将所学转化运用
到科室工作中，常态化开展培训演
练，规范规章制度，探索建立多学科
协同机制，优化服务流程，不断提高
团队业务能力及综合救治质效。

今年 5月 16日晚 7点 26分，31岁
的赵先生在与妻子逛街途中突发心
搏骤停，面朝下栽倒在地，失去意识，
妻子急忙拨打 120。6分钟后，市人民
医院急救人员赶到现场，发现赵先生
脸色乌紫、大动脉搏动消失、呼吸停
止，经过各种紧急救治施救后，其心
跳和脉搏依旧没有恢复。

被送至市人民医院急诊科的赵先
生经过长达10分钟的常规心肺复苏术
救治，仍未恢复自主循环。黄光庆考虑
到心搏骤停最佳抢救时间在 4至 6分
钟，停跳时间越长对患者脑部神经损伤
越大，在征得患者家属同意后，当即组
织为其实施 ECPR（体外心肺复苏
术）—体外膜肺氧合（ECOM）救治术。

医护团队凭借丰富的经验，不间
断进行胸外按压的同时，在无搏动血
流的情况下精准穿刺股动静脉，20分
钟内为赵先生装上 ECMO。机器持
续运转 63个小时后，赵先生的心肺功
能稳定下来，经过 10天精细护理，他
最终平安出院。

“抢救工作进行有序、各环节衔接
紧密、团队的高效配合，为赵先生赢得
了宝贵的生命先机。”黄光庆说，他带
领的急危重症“特种兵”团队现有医护
骨干力量48人，在团队的高效配合下，
科室最高年救治急危重症患者2000余
例，抢救生存率长期保持稳定。

医者仁心，大爱无疆。一路走来，
黄光庆始终心怀责任：“在协同治病过
程中，不仅要治好病，还要让病人花最
少的钱、在最短的时间治好病。”

（上接1版）要用心用力服务好东风公
司，提升零部件核心竞争力，大力发展新
能源和智能网联汽车、高端专用车和智
慧农机，积极抢占低空经济、智能制造、
生物医药、激光产业等新赛道，加速壮大
水经济，做大食用菌、中药材、茶叶、设施
渔业等七大农业产业链，做好林业文章，
坚定不移抓龙头、强链条、建集群，加快
新质生产力在各行业的应用，不断推动
经济向“新”发展、以“质”致远。

教育、科技、人才是中国式现代化
的基础性、战略性支撑。高校多、科创
资源富集是十堰推进现代化建设的突
出优势。要深刻认识科技是第一生产
力、人才是第一资源、创新是第一动
力，充分发挥优势，实施科技实力跃

升、科技攻关转化、科技产业融合、科
技人才支撑“四大行动”，建设以“用”
为导向的科创链平台，加快科技成果
转化，培育更多科技创新主体，把科技
创新这个“关键变量”转化为高质量发
展的“最大增量”，形成推动高质量发
展的倍增效应。

十堰是南水北调中线工程核心水
源区，保水护水是十堰“天大的事”，是
统筹全局、一以贯之的重心。我们要在
高水平保护上下更大功夫，持续巩固水
质持续向好态势，推进小流域综合治
理，因地制宜加快试点扩面推广，在库
区重点区域开展无垃圾、无化肥、无塑
料、无污染、无公害“五无乡镇”建设，以

“小河清”保“大河净”。优化完善智慧

监测体系，探索构建“治山、治水、治气”
全覆盖、立体化的数字化治理体系，以
高品质生态环境支撑高质量发展。

让老百姓过上好日子，是发展的出
发点和落脚点。谋民生之利，解民生之
忧，实现经济发展与民生改善良性互
动，是推进高质量发展的题中应有之
义。我们要把持续增进民生福祉摆在
更加突出的位置，统筹推进新型城镇化
和乡村全面振兴，提升城市功能品质，
深化乡村建设“六件事+”，创造更加宜
居的城乡生活环境；兜牢民生底线，巩
固拓展脱贫攻坚成果，坚决守住不发生
规模性返贫底线；守牢安全稳定底线，
深入开展安全生产治本攻坚行动，加强
应急能力建设，及时化解各类风险矛

盾，统筹高水平安全与高质量发展，确
保社会大局和谐稳定。

“若网在纲，有条而不紊。”实践充
分证明，坚持重点突破，在整体推进的
基础上抓主要矛盾和矛盾的主要方
面，努力做到全局和局部相配套、治本
和治标相结合、渐进和突破相衔接，实
现整体推进和重点突破相统一，才能
做到纲举目张。我们要深入贯彻落实
党的二十届三中全会精神，对标省委
对中国式现代化湖北实践进行的安排
部署，抓好市委六届七次全会提出的
各项重点工作，保持经济运行稳定增
长态势，努力实现“全年精彩”，在加快
建成中部地区崛起重要战略支点中发
挥更大作用。

本报讯 通讯员李文财 龚慧
报道：8月 15日，市南水北调水源
区保护中心召开专题会议，学习党
的二十届三中全会精神和习近平
总书记给十堰丹江口库区环保志
愿者的重要回信精神。

会上，党员干部开展交流研
讨，大家认为，在库区党员干部群
众的共同努力下，水源区水更清了、山
更绿了、环境更美了，将牢记使命，
按照习近平总书记要求，带动更多
人自觉守水护水节水，携手打造青

山常在、绿水长流、空气常新的美
丽中国，为推进人与自然和谐共生
的现代化贡献力量。

该中心要求党员干部切实提
高政治站位，深入学习贯彻习近平
总书记关于全面深化改革的新思
想、新观点、新论断，坚决反对形式
主义，继续弘扬志愿服务精神，当
好贯彻落实党中央决策部署的执
行者、行动派和实干家，创一流、争
第一、干唯一，助力水源区经济社
会高质量发展。

市南水北调水源区保护中心

牢记殷殷嘱托 用心守水护水

本报讯 通讯员杨宗志报道：
8月 15日，张湾区河湖长制办组织
公安、法院、检察、生态环境、农业
农村、林业等相关单位 30 余名党
员干部，开展联合执法共护一库碧
水主题活动。

党员干部集中学习习近平
总书记给十堰丹江口库区环保志
愿者的重要回信精神。学习结束
后，大家兵分三路在方滩乡开展守

水护水入户宣讲，对库岸进行例行
巡查，清理库区垃圾，检查库岸施
工项目，现场督促两个重点问题整
改。

今年以来，张湾区已组织开展
3次联合执法行动，共同推动整改
35个问题。该区河湖长制办公室
将持续深化“河湖长+”，凝聚治水
护水强大合力，共护河库安澜，共
建幸福河湖，共创美丽张湾。

张湾区

开展联合执法 共建幸福河湖

本报讯 记者李平 通讯员
王辛报道：8月 13日至 15日，市委
组织部组织专班赴陕西省委组织
部（人才处）、陕西省人社厅、西北
大学、陕西（十堰）商会等处对接考
察人才协作工作，加强鄂陕城市人
才智力协作和人力资源引进。

陕西省与我市就招聘招引、就
业人才信息共享、劳务协作、劳务
品牌打造、专家成果转化等方面达
成共识，探索开设“秦云就业”十堰
人才招聘专区，建强“秦巴十西区

域”促进就业联盟。陕西省 10 所
高校对我市新能源和智能网联汽
车、低空经济、生物医药健康、文
物修复保护、纺织卫浴等产业产
生浓厚兴趣，并梳理自身优势专
业，表示可以围绕十堰相关产业开
办专业。各高校建议与十堰建立
政校企定期互访制度，在高校设
立招才引智工作站，高校在十堰
建设产学研合作平台、大学生实
习实训基地，引导在陕高校毕业
生赴堰就业创业。

市委组织部工作专班赴陕对接人才协作工作

聚力招才引智 赋能高质量发展

“来，来，看看我家房子，还有
门前的水泥路。现在的好环境，是
我过去做梦都想不到的。”8 月 12
日，记者走进竹山县城关镇高家庄
村，70多岁的村民陆龙全说，“党的
政策好，我们住得安逸，吃穿有保
障。乡贤黄治国帮村里修通了这
条路，村民出行方便多了。”

陆龙全回忆道，以前村里是条
土路，常年坑坑洼洼，晴天尘土飞
扬，雨天泥泞难行，既影响村民生
产生活，又制约了村里发展。在外
创业的黄治国回村探亲，了解到村

民“行路难”问题后，决定捐资帮村
民修路。

“家乡的一方水土养育了我，
现在日子好过了，应该为家乡建设
作贡献。”黄治国说。他带领施工
队用时 100余天，将土路改造成 5.5
米宽的水泥路。

“黄治国积极参与家乡建设，
捐资 60 万元为乡亲们修路，感动
了全村人。”该村党支部书记张铁
柱说，希望更多像黄治国这样的乡
贤回到家乡、反哺家乡，助力家乡
发展，共建和美家园。

乡 贤 捐 资 修 村 道
特约记者陈昌荣 通讯员江平


