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新华社北京10月10日电 在中华民族传统节日重
阳节来临之际，中共中央总书记、国家主席、中央军委主
席习近平给“银龄行动”老年志愿者代表回信，对他们予
以亲切勉励，向全国的老年人致以诚挚问候。

习近平指出，多年来，大家积极参加志愿服务活动，
利用所学所长服务基层、服务群众，向社会传递正能量，
展现了新时代中国老年人的精神风貌。

习近平强调，老年人是党和国家的宝贵财富。希望广大
老年朋友保持老骥伏枥、老当益壮的健康心态和进取精神，

既要老有所养、老有所乐，又要老有所为，为推进中国式现代
化贡献“银发力量”。各级党委和政府要高度重视老龄工作，
聚焦老年人的急难愁盼问题，完善政策举措，营造良好社会
环境，把老年人生活保障好、作用发挥好、权益维护好。

“银龄行动”是由全国老龄委于 2003年发起的老年
志愿服务活动，主要是组织各领域老专家、老教授支援欠
发达地区。近日，“银龄行动”老年志愿者代表给习近平
总书记写信，汇报参加志愿服务情况，表达继续发挥专
长、回报社会，为推进中国式现代化贡献力量的决心。

习近平回信勉励“银龄行动”老年志愿者代表

既要老有所养老有所乐又要老有所为
为推进中国式现代化贡献“银发力量”

本报讯 记者余杰报道：10月 10
日，记者从 2024世界武当太极大会
开幕式央视导演组获悉，现场舞台
搭设、灯光调试、道具布置等前期
工作已完成，节目彩排进入最后串
排阶段。

当日上午 9时，武当山玉虚宫大
殿前，随着电影 《太极张三丰》主
题曲 《随缘》的音乐声响起，主舞
台后方两块科技感十足的电子屏幕
缓缓打开。圆形舞台上，南拳、太
极剑、拂尘、太极拳等表演依次亮
相，一系列武当元素的全新表达让
人感觉既熟悉又新鲜。

本次世界武当太极大会以“天

下太极会武当 武当太极和天下”为
主题，将举办开幕式等五大活动。
其中，开幕式将于 10月 12日上午在
玉虚宫举办。“现在我们看到的是第
一篇章节目之一《论道》。开幕式分
上、中、下三个篇章，分别是天人
合一、上善若水、和合共生。每个
篇章由 3至 4个节目组成。”央视导
演组执行导演杨松特介绍，开幕式
时长约一个小时，分为欢迎部分和
节目部分，所有节目设计均融入武
当元素。

玉虚宫作为开幕式主会场，是
接待来宾和节目演出的重要场地。
与去年不同的是，今年的开幕式分

内场和外场，整个布景宛如一幅绚
丽多彩的画卷，围绕玉虚街、玉虚
宫所在的中轴线缓缓展开。内场在
玉虚宫大殿前，全程展示太极文化和
相关元素，综合运用光电、视频、虚拟
等技术，充分展现山水车城、武当太极
之美，为观众打造可视、可听、可触、可
感、可忆的文化盛宴。外场在大殿外
的御道上，设置有两个高清LED屏，让
外场观众同步观看开幕式演出。此
外，万人太极拳、茶道、道乐等节目展
演将在御道举行。

央视导演团队在节目设置上极
尽巧思，以节目《和合》为例，它由留
学生、外国太极爱好者与本地学生共

同完成，传递上善若水、海纳百川的
和谐理念，营造出民族文化共荣的氛
围。杨松特介绍：“开幕式最大的亮
点就是主题曲《和合天下》，其歌词在
去年世界武当太极大会诗朗诵《武当
太极赋》基础上进行改编，将文言文
和现代文进行巧妙融合，既凸显了武
当太极文化的深厚底蕴，又表达了当
代人传承武当太极文化的决心。”

“从今天的排练情况来看，进展
很顺利。参演的学生们展现出极高
的配合度和饱满的热情。期待在正
式表演中，他们能够展现出最好的一
面，给观众带来一场精彩演出。”杨松
特说。

央视导演团队揭秘2024世界武当太极大会开幕式表演

武当太极视听盛宴即将上演

晨光熹微，湖北省十堰市丹江口库区汉江上游
郧阳段，清漂船缓缓行驶。汉江清漂队队长肖安山
紧盯水面，将遇到的漂浮物打捞上船。“我们正在清
理冲到库区的漂浮物。”肖安山说，以前他在库区从
事捕鱼和采砂工作，现在则成了一名环保志愿者。

伴随着许多人从采砂工变身环保志愿者，丹江
口库区环境持续向好，折射出我国生态文明建设取
得历史性成就，美丽中国建设迈出重大步伐。

新中国成立 75年来，我国持续探索统筹经济
发展和生态环境保护，生态环境综合治理不断取得
新成效。党的十八大以来，以习近平同志为核心的
党中央把生态文明建设作为关系中华民族永续发
展的根本大计，开展了一系列根本性、开创性、长远
性的工作，我国天更蓝、地更绿、水更清，万里河山
更加多姿多彩。

深入推进蓝天、碧水、净土三大保卫战，生
态环境质量持续改善

习近平总书记强调：“良好生态环境是最公平
的公共产品，是最普惠的民生福祉。”

“我们喝着库区的水长大，都想用自己的绵薄
之力守好家乡的水。”肖安山回忆，前些年，各类基
础设施建设对砂石需求量大，一些人以采砂为生，
但对库区生态环境造成了破坏。

2019年，当地清理“三无”采砂船舶，规范采砂
行为。郧阳区水利和湖泊局相关负责人王维昌说，
郧阳区编制一系列规划，砂石采运实现“身份证”式
监管，采砂更加科学。此外，为了守好水，十堰市有
300多支志愿护水队，注册的志愿者达85万人。

不只是十堰市。近年来，各地区各部门持之以
恒打好污染防治攻坚战，深入推进蓝天、碧水、净土
三大保卫战，生态环境质量持续改善。

接续实施大气污染防治行动计划、打赢蓝天保
卫战三年行动计划、空气质量持续改善行动计划，
调整优化产业、能源、运输、用地结构……2023年，
全国重点城市 PM2.5（细颗粒物）平均浓度 30微克/
立方米，空气质量达标城市占比约六成。

深入推进大江大河和重要湖泊保护治理，深入
推进重点海域综合治理攻坚，越来越多河流湖泊再
现水清岸绿。2023年，全国地表水水质优良（Ⅰ—
Ⅲ类）断面比例达 89.4%，较 2012年提升 27.8个百
分点，长江干流连续 4年、黄河干流连续 2年全线水
质保持Ⅱ类。

坚持预防为主、风险管控、水土共治，实施土壤
污染源头防控行动，全面禁止“洋垃圾”入境，实现

固体废物“零进口”目标。全国受污染耕地和重点建设用地安全利用得到
有效保障，农村生活污水治理（管控）率达45%以上，人民群众更安心。

坚持山水林田湖草沙一体化保护和系统治理

习近平总书记指出：“要坚持以高水平保护支撑高质量发展，筑牢国
家生态安全屏障。”

晶莹剔透，形如桃花，丹江口库区近日又一次发现桃花水母。桃花
水母对生存环境要求严苛，多次在库区现身，是生态环境质量持续向好
的佐证。

丹江口库区生态环境的改善，离不开十堰市坚持山水林田湖草沙一
体化保护和系统治理。据介绍，全市 67%的区域划入水源涵养区生态保护
红线区和生物多样性保护红线区，不断健全市、县、乡、村四级河长和支沟
分片包干治理体系，2489条大小河流配齐“管家”。

高水平保护是高质量发展的重要支撑，各地区各部门以高水平保护
支撑高质量发展，统筹推进高质量发展和高水平保护。

创造性提出生态保护红线制度，我国将生态功能极重要、生态极脆弱
以及具有潜在重要生态价值的区域划入生态保护红线，实现一条红线管
控重要生态空间。截至目前，陆域生态保护红线面积占陆域国土面积比
例超过30%。

以国家公园为主体的自然保护地体系加快构建，我国正式设立三江源
等第一批国家公园，建立各级各类自然保护地近万处，90%的陆地生态系统
类型和74%的国家重点保护野生动植物物种得到有效保护。（下转2版）
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聚焦2024世界武当太极大会

本报讯 记者余杰 通讯员顾安淇
刘瑞祺报道：2024世界武当太极大会
将于 10 月 12 日在武当山特区举行。
连日来，我市各执法单位联合武当山
特区相关部门，集中开展道路交通、
食品安全、消防安全、环境卫生等专
项整治行动，为大会圆满举办营造

“畅安舒美”的环境。
10月 9日一早，十堰市、武当山特

区交警和城管执法人员分多个小组，
集中整治机动车违法停靠、电动自
行车乱停乱放等交通违法行为。据
了解，市公安交管局调集各县（市、
区）骨干警力 200余名，分片包点、24
小时不间断对武当山特区重点路
段、道口和片区进行疏导管理，保障
道路通畅。

“所有食品都要确保安全、卫生”
“要加大消防器材检查力度和频
次”……10月 10日上午，市市场监管
局、市应急管理局、市城管执法委、市
消防救援支队联合检查专班会同武
当山特区市场监管局等部门执法人
员，先后对武当山君澜酒店、建国饭
店、元和美宿等 14家酒店厨房卫生、
消防设备等进行严格检查，全面筑牢
安全防线。

“我们请特区疾控中心专业人员
对酒店做好环境消杀，组织员工开展
卫生大扫除。同时，厨房工作人员持
健康证上岗，所有食品留样，随时备
检备查。”元和美宿总经理黎煜介绍，
酒店共接待 75位参加此次大会的嘉
宾、教练、运动员。目前，各项准备工

作已就绪。
记者行走在武当山特区大街小

巷，只见街道干净整洁、交通秩序
井然、工艺景观频现、环境优美悦
目。为进一步美化城市环境、提升
城市形象，武当山特区环卫所利用

“机械”助力“人工”，合理增加洒
水、清扫作业频次，对道路隔离
栏、垃圾桶、路灯杆、公交站牌等

公共设施进行擦拭、冲洗，确保城
市基础设施干净整洁。

不仅着眼于环境卫生的“净”，武
当山特区在涵养城市“气质”上也费
了不少心思。室内外的公共电视、
LED显示屏密集播放公益宣传短片、
宣传标语，重要交通枢纽摆上了花卉
盆景，一簇簇鲜花竞相开放，成为一
道道亮丽风景。

我市多部门联合服务2024世界武当太极大会

为盛会举办营造“畅安舒美”环境

“有客人想下旬来民宿开展团建
活动，正在洽谈细节。”10月7日，十
堰市武当山特区龙王沟村网红民宿

“师傅的山”项目经理饶卫卫，并未因
国庆假期结束而松一口气。

龙王沟村位于武当山特区东端，
北靠武当山、紧邻太极湖，距离武当
山景区约20分钟车程。在该村五组
的一处山中平地，就是占地 2000多
平方米的精品网红民宿“师傅的山”。

“国庆期间的房间提前一周售
空。”饶卫卫介绍，民宿一共有 8栋
独立小院，最小的是二居室，最大
的是四居室，国庆期间全部满房，
大家都是奔着享受悠闲宁静的乡
村“慢生活”而来。

马蹄形的山坳间，8栋独栋小院
建设随地取势，围绕中央绿地广场
依次排开，皆由黄土墙、灰瓦片组合
而成，室内挑高的客厅明朗开阔，透
过落地窗户，远处的山峦尽收眼底。

龙王沟村党支部书记胡义清
介绍，借助库区农村公路提档升级
的时机，村里筹措争取 3000 余万
元，其中移民后扶资金 1550万元，
于 2020年 12月起对闲置房屋进行
改造，同时对民宿周边道路等基础
设施进行改善。

这个曾经基础设施建设滞后、
道路破败难行的山沟沟，如今面貌
一新。每到节假日，民宿前的中央
绿地广场上都会停满武汉、襄阳、

随州和陕西、河南等省内外车辆。
“这是龙王沟村‘以旅带农’的

一次探索。”饶卫卫介绍，民宿于
2021年 8月 8日投入运营，运营所
得收入税后流水的 30%归村集体
所有。为带动村里经济发展，民宿
日常所需的蔬果均向村民采购，还
在村内选拔和培养了负责民宿运
营的管家、经理。

今年 50多岁的胡阿姨是五号
院的责任管家，主要负责打扫房间
和按顾客要求准备早晚餐、下午
茶，每个月约3500元收入，“有机会
在家门口就业且能照顾好家人，非
常满意。”

饶卫卫介绍，“十一”期间，民
宿运营团队还安排了放河灯、体验
石磨豆腐、免费特色汉服体验、山野
晚宴、露天KTV等特色活动，烘托
节日气氛。

“民宿已不只是住宿功能，还满
足了客户的社交需求。”饶卫卫介绍，
民宿远离村落，不用担心扰民，客人
们大多订的是3天2晚，大家围聚一
起，看看电影、唱一首歌，几天时间从
陌生变得熟悉，甚至成为朋友。

“陪朋友爬了武当山，还坐小
火车到村里转了一趟，在山中体验
这种慢下来的日子真幸福！”10月
7日，睡到自然醒的十堰游客王娟
收拾着行李，仍有些意犹未尽。

（转自10月10日《湖北日报》）

在山中感受慢节奏

武当山网红民宿一房难求

精 心 装 扮 喜 迎 宾 朋
本报讯 记者张婧报道：2024

世界武当太极大会将于 10月 12日在
武当山开幕。为迎接盛会，连日来，
我市抓紧组织实施绿化和氛围营造
工作，以崭新的城市面貌喜迎八方宾
客。

为营造浓厚、喜庆的盛会氛围，武
当山特区相关部门在太和大道、通神
大道、武当大道、太极湖新区、武当山
宾馆、君澜酒店、元和美宿、玉虚宫、武
当文化广场、玉虚街等主次干道、接待
酒店、重点区域摆放鲜花造型。一组
组造型别致的鲜花盆景，将武当山大
街小巷装扮得格外漂亮。

在十堰武当山机场，各个地方被
精心布置，五彩旗帜随风招展，发出
欢快的声响，仿佛奏响了欢迎的乐
章。在机场大厅正中位置，设置了一
个精致的“十堰礼物 城市心意”展示
台。这个展示台宛如一座袖珍的园林
小品，巧妙将十堰的特色元素展示出
来，武当山茶、丹江口翘嘴鲌等特色商
品摆放其中，嘉宾可以在这里选购心
仪之物，将十堰的美好记忆带回家。

图①：武当弟子在精心装扮的武当山金街广场习

练太极拳。 记者刘昆 摄
图②：武当山机场在航站楼外布置世界武当太极

大会宣传牌。 记者刘昆 摄
图③：在武当山玉虚宫内，演职人员正在排练开

幕式节目。 记者全正 摄
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