
本报讯 特约记者程平 通讯员章伟：国
庆节前后，竹山县鲜花小镇数万朵万寿菊、
月季、玫瑰、三角梅竞相绽放，吸引各地游客
前来打卡拍照。

鲜花小镇位于该县上庸镇集镇，占地约
700亩。竹山县依托上庸镇森林康养、文化
旅游、圣水湖国家湿地公园和九女峰国家森
林公园等优势资源，以现有绿化为基础，以

“四季有花”为主题，种植以万寿菊、山樱、月
季为主，草本、木本兼顾的苗木花卉，围绕

“一个园区示范引领、多点多线多支撑”发展
布局，盘活用好山水资源，打造“四季有景、
季季有花”的美丽花海景观。

下一步，景区将陆续推出观光旅游、康
养度假、研学写生、垂钓竞技等精品旅游线
路，打造集文化体验、度假休闲、森林养生、
田园采摘于一体的文旅康养基地。

上庸镇

鲜花盛开引客来

10月13日，在房县化龙堰镇渭
沟村千亩中药材产业园里，当地农
民正在采摘吊瓜。近年来，房县依
托产学研平台等优势，形成了中药
材育苗、育种、种植、加工、成品药销
售产业链，实现中药材效益倍增。
目前，房县中药材种植面积超过50
万亩，精深加工的北柴胡、中药材制
成片剂、胶囊等产品远销日本、韩
国、越南等 17 个国家和地区，年均
实现产值20亿元，有效带动农民增
收致富。
特约记者张启龙 通讯员余杉 摄

房县中药材
远 销 海 外

“生长缺陷或创伤瘢痕给许多爱美人士
造成无限痛苦，我们致力于从形象和心理上
双管齐下，帮助他们重塑身心平衡之美，从而
提高他们的自信心和自我认同感。”10月 12
日，国药东风总医院整形激光美容科（医学美
容科）主治医师马传志说道。他所说的“身心
平衡之美”，就是不单纯通过医学美容追求外
表之美，更通过树立正确的美丽观帮助求美
之人重塑自信。

行随心至 逐梦医学殿堂

“心有所思，行亦随之”。这八个字，可概

括马传志的从医之路。
2012年从湖北医药学院毕业后，马传志

进入国药东风总医院外科，分别在普外科、心
胸·大血管外科等多个科室轮职。一次，在为
一名冠脉搭桥患者做下肢静脉取栓术后，看
着患者腿上留下的长长的瘢痕，马传志萌生
了学习美容缝合的念头。2014年 4月，他如
愿进入整形激光美容科（医学美容科）工作。

“医学美容科起源于整形外科，本就是外科
的范畴。”马传志说，两年多外科轮职积累的经
验，为他从事医学美容奠定了良好基础。进入
该科后，他师从学科带头人、科主任胡永璐，在耳
濡目染中受到精湛医术和高尚医德的熏陶。

在胡永璐的指引下，马传志先后前往武
汉协和医院、湖南省人民医院、上海第九人民
医院等医院医学美容科，跟随孙家明教授、谭
军教授、杨军教授等知名专家学习，各位专家
教授严谨的工作作风、锐意进取的科学态度
让他受益匪浅。

马传志坚持外学内求、学践相长，很快成
长为整形激光美容科（医学美容科）的骨干，
擅长眼整形手术、腋臭祛除、吸脂塑形、自体
脂肪移植、体表肿物切除、各类外伤整形美容
缝合及注射除皱等手术，并熟练掌握多种整
形美容激光操作，成为湖北省医学美容学会
青年委员、十堰市医学会整形美容学会委员。

精医重术 重塑个体信心

“马医生，住院部有一名车祸伤患者合并

有面部外伤，请你过去进行美容缝合。”“好
的，这台手术马上结束了就过去，请先把医疗
器械和签字档案准备好……”

从一台手术到另一台手术，从门诊部到
住院部，接到任务后的马传志马不停蹄，赶
路、洗手、消毒铺巾、穿戴手术衣、局部浸润麻
醉、探查伤口、冲洗、分层美容缝合、加压包扎
……一连串的操作之后，一次外伤美容缝合
顺利完成。他不忘细心叮嘱患者：“头几天伤
口会有一点肿，3天后会慢慢消退，一周后就
能拆线。”

这是马传志日常工作的写照。每次急诊
有需要美容缝合的时候，无论是下班刚回到
家，还是半夜已休息，他总是一面在电话中交
代准备工作，一面迅速赶往科室。在日复一
日的工作中，他联合团队探索建立起一套完
备的急诊美容缝合流程，并总结出“外伤—瘢
痕综合预防治疗”方法，让每一位急诊外伤患
者得到迅速高效的救治。

马传志介绍，外伤患者最担心的就是留
下瘢痕，美容缝合是减少或缩小瘢痕的第一
步；第二步是拆线后及早进行瘢痕预防，包括
外用药物、激光治疗等；第三步是已经形成瘢
痕的治疗，包括局部注射、复合激光、手术
等。该方法极大改善了手术后不预防瘢痕，
瘢痕出现后得不到合适治疗的问题。

曾经有一位 19岁的大学生在母亲的陪
同下找到马传志，称其 5岁时因左侧面部“长
疮”未得到合适处理遗留下凹陷性瘢痕，严重

影响自信心和学习生活。马传志在仔细检查
后，为该学生行点阵激光治疗，再生修复瘢
痕。经过3次治疗，达到“社交无痕”的状态。

谆谆善诱 构建理智医美

随着经济水平的提升和人们思想观念的
进步，如今不少人都希望通过医学手段让容
貌变美。马传志介绍，求美者通常都有自己
的诉求，也有各自不同的审美，但需要整形外
科医生正确的引导。如何协调医生和求美者
之间的审美，是他最常面临的问题。

“胡永璐主任一直强调，美的定义不止一
种，一定要根据个体的年龄、性格、气质、体
型、职业等综合因素给出整形建议。”马传志
说，术前沟通是整形手术成功的关键，他会尽
可能用双方都能接受的审美进行沟通，包括
材料的选择、外形的雕琢、呈现的效果等，以
求达成一致意见。而面对一些求美者偏执或
者不切实际的整形需求，他们会从手术的安
全、后期影响等多方面考虑而予以拒绝。

在马传志看来，每一个整容需求的背后
常常隐藏着更深的心理诱因。他总是在沟通
中不断深入了解求美者的内心，帮助他们树
立正确的审美观。

“虽然我们是美容医生，但我们从不制
造容貌焦虑，而是致力于构建理智医美，通
过重塑身心平衡之美，使求美者绽放自信
之美。”这正是马传志身为医学美容科医师
的追求。

“百年总院有大医”系列报道二

重 塑 身 心 平 衡 之 美
——记国药东风总医院医学美容科主治医师马传志

记者毛以国
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“把围墙和大门拆了以后，我们去市场买
菜、吃饭方便多了。”10月 9日，茅箭区武当路
街道路北社区幸福顾家小区居民老范谈起小
区治理成果时高兴地说。

据悉，路北社区将原来的锻造中区、锻造
新村和部件厂小区 3个治理单元优化为一个
治理单元，成立幸福顾家小区，完善各类组
织，邻里关系更加紧密了，环境也更加优美
了。

近年来，武当路街道通过优化治理单元、
建强各类组织、凝聚辖区资源、激发治理活
力，构建共建共享社区幸福家园新局面，群众
满意度大幅提升。

建强组织体系 推动共建幸福家园

路北社区幸福顾家小区门球场由于年久
失修，设施及地面破损严重。去年 8月份以
来，该小区组织群众成立“老友记”门球协会，
联合社区共同推动门球场改造升级。球队队

长刘德玉联合球友一同制订球场管理制度，
安排队员值班清扫场地，场内环境焕然一新。

武当路街道积极构建“街道党工委—社
区党委—居民小区党支部—楼栋党小组—党
员中心户”五级组织架构，在党组织的领导
下，群团组织主动扎根各小区，因需组建自治
组织、社会组织、经济组织。目前街道各社区
（村）已建立各类组织 145个，各小区覆盖率
达100%。

“我们将 11个社区（村）原 75个网格优化
为 126个治理单元，优中选优配齐 169名小区
党支部委员，50个小区党支部、476个楼栋党
小组、931个党员中心户全面激活基层社会治
理神经末梢。”该街道党工委书记张红说道。

建强治理体系 推动力量下沉小区

“我们终于成功用上了天然气，燃气公司
还免费为每户配送了燃气灶、普及了燃气安
全知识。”近日，武当路街道铁三处社区龙腾

花园小区居民程大爷激动地说道。
据了解，该小区居民以前一直使用的是

管道液化气，后来在实施改造天然气项目中，
有些居民房屋户型不符合安装天然气的标
准，导致家中迟迟没有通天然气。铁三处社
区党支部书记何继红了解情况后，立即上报
区综合行政执法局，该局随即召集燃气企业、
社区、小区业主、物业公司到实地查看，并制
订科学的解决方案。经过多方协作，小区居
民成功使用上天然气。

武当路街道因处于城乡接合部，历史遗
留问题多，基层治理面临诸多难题。该街道
充分运用“吹哨报到”机制，以群众诉求为“哨
声”，以“哨”为令，相关部门闻“哨”而动、现场
办公，合力破解一批基层治理老大难问题。

建强服务体系 推动资源聚在小区

10月 8日早晨，“武当红”爱心积分超市
刚开门，家住路北社区幸福顾家小区的王阿

姨就拿着“福到家”积分卡来兑换物品。“这是
街道研发的‘武当红·福到家’志愿服务小程
序，居民通过完成任务获得积分，凭积分可在
辖区合作爱心商圈兑换有价服务或商品。”路
北社区工作人员介绍。

为破解社区资源有限、志愿者力量不足
的难题，武当路街道和中国移动联合开发“武
当红·福到家”志愿服务小程序，上线“结对帮
扶敲门行动”“服务上门助餐助洁”等七大类
任务，鼓励居民积极参与互助服务。目前“武
当红·福到家”小程序已链接武当路街道爱心
商户 130余家，点击量超过 100万人次，结对
帮扶孤寡、留守老人 120人，激发志愿者参与
共同缔造活动5000余人次。

近年来，该街道积极发挥包联单位、辖区
单位和下沉党员干部等资源力量，发动群众
积极参与小区日常事务管理，完善服务体系，
及时有效解决群众的急难愁盼问题，以实际
行动提升群众满意度、幸福感。

强基赋能筑堡垒 为民办事解难题
——茅箭区武当路街道加快提升基层社会治理效能纪略

记者马桂滨 通讯员王玉超

10 月 11 日上午，郧阳区南化塘镇黄柿坪村
1000余名村民聚集在村文化广场上，庆祝重阳节
的到来。当日，该村举办重阳敬老助学活动，邀
请河南戏曲团队开展戏曲表演，创业成功人士为
44 名 80 岁以上的老人、15 名优秀高中学生家长
发放爱心红包，镇卫生院医护人员开展义诊和免
费为群众发放药品活动。

记者杨柳 特约记者孔宪涛 摄

多彩活动爱老敬老

10月 9日，市兴居物业有限公司召开会
议，要求从“三个方面”入手把纪律教育融入
日常工作。

开展纪律学习，组织党员干部常态化学
习党章党规党纪，增强纪律意识、提高党性
修养；严明纪律规矩，健全全面从严治党制
度体系、纠治形式主义官僚主义问题等，全
方位织密织牢制度“笼子”；强化纪律执行，
严肃惩处违反党章党规党纪的行为，准确运
用“四种形态”，推动精准规范追责问责，教
育引导党员干部在遵规守纪前提下，勤奋工
作、锐意进取、积极作为。（通讯员周殿丹）

市兴居物业有限公司

10月 11日，笔者从张湾区人民检察院
获悉，该院召开廉政警示教育大会，强化党
风廉政建设，增强干警廉洁自律意识，营造
风清气正的干事氛围。

该院要求全体干警，要自觉遵守相关制
度规定，严格落实中央八项规定精神，在自
警自省中增强政治定力、道德定力、拒腐定
力，进一步增强廉洁自律意识，严格规范自
身言行。 （通讯员刘霞楠）

张湾区人民检察院

10月 10日，市市场监管局组织开展新
任职干部任前集中谈话，8名新任职和晋升
干部作表态发言。

该局要求新任职和晋升干部，要以更高
的政治站位、更强的使命担当，快速适应角
色；坚持政治学习、业务学习两手抓，以知促
行、以行践知，力争干出新成绩、创造新亮
点；时刻紧绷纪律之弦，始终保持清醒头脑，
知责于心、担责于行，当好表率、廉洁从
政。（通讯员李筱）

市市场监管局

为严肃工作纪律，10 月 8 日以来，竹
山县得胜镇纪委组织检查组开展节后纪
律作风检查。

检查组采取随机抽查等方式深入信
访、社保等服务窗口及部分村，重点检查
干部上下班时间、工作态度和考勤制度
执行情况等，督促干部职工履职尽责。

下一步，得胜镇纪委将持续加大监督
检查力度，进一步加强干部能力作风建
设，扎实推动各项工作落实，为全镇工作
有力有序开展提供坚强纪律保障。

（记者马胜江 通讯员黄港）

得胜镇纪委

10月16日是世界粮食日，今年的主题为“粮安天下，共建更好生活，共创美好未来”，10月

16日所在周是全国粮食安全宣传周，今年的主题为“强法治 保供给 护粮安”。为让节约粮食

理念深入人心，引导全社会形成厉行节约、反对浪费的良好风尚，10月16日上午，市发改委联

合湖北十堰粮油集团有限公司在市博物馆文体广场开展粮食安全宣传周活动，现场向市民普

及粮油储存保管、质量鉴别和食用安全等常识。 （湖北十堰粮油集团有限公司）

粮安天下 共建更好生活 共创美好未来

我市今日开展粮食安全宣传周活动

廉 政 短 波


