
“春种红薯秋打芡，寒冬腊月漏粉
条”。寒冬时节，郧西县乡村的房前屋
后，挂满了一排排传统手工制作的红
薯粉条，在暖阳的照射下晶莹剔透，成
为冬日里一道靓丽的风景。

1月 11日，郧西县城关镇小河村村
民李世军带着 6名工人忙着生产手工
红薯粉条。只见他们将红薯淀粉和成
团后，将粉团装进漏瓢，开始均匀地敲
打漏瓢，粉条漏进下方的热锅。随后，
他们将热气腾腾的粉条迅速捞进冷水
池冷却，经过“冰火之旅”后，粉条变得

愈发紧实、劲道、爽滑。
“我做手工粉条已经有 30 多年

了，现在端瓢漏粉的手艺人越来越少
了。”被评为“郧西工匠”的李世军
说，用传统手工方法制作的红薯粉
条，经过和粉、漏粉、捞粉、晾粉等
十余道工序，不添加任何食品添加
剂，口感、品质独具一格。他每年制
作手工红薯粉条 5000多公斤，年收入
15万元。

小河村党支部书记申浩介绍，该村
家家户户都制作手工红薯粉条，每年加

工红薯粉条1.5万公斤，产值50余万元。
在郧西县，有“红薯半年粮”之

说，该县群众有手工制作红薯粉条的
传统。每年冬季，郧西红薯粉条都是家
家户户饭桌上不可缺少的美味佳肴。
小小红薯粉条不仅是郧西人民家乡的
味道，还是乡土间的文化印记，更是记
忆中的乡愁。

如今，郧西人民通过传统工艺和
现代工艺相结合的方式制作粉条，既
保留了传统风味，又提高了生产效
益。羊尾镇付家沟村生产的红薯粉条

获得“国家绿色食品”认证，该村年生
产粉条 5 万余公斤，年产值 150 余万
元。2024 年，郧西县种植红薯 4.5 万
亩，小红薯变成了“金疙瘩”。

手 工 红 薯 粉 根 根 寄 乡 愁
特约记者邹景根 通讯员高玲 纪德涛
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提能力强作风
我们这样干我们这样干

本报讯 记者孟建锦 实习生
左梦凡报道：“在市应急管理局包联
干部的帮助下，企业的取水许可证很
快就办理下来了，解了我们的燃眉
之急。”1月 12日，十堰赟天生物科技
发展有限公司相关负责人说。

2024年，该局围绕打造一流营商
环境，创新方式方法，将安全生产理念
融入服务企业日常工作中。制订印发
工作方案，按照每名干部包联一家企
业的原则，在全市遴选 100家企业，开
展“百名干部进百企优服务保安全”活
动，进一步压紧压实市场主体安全生

产责任，为企业纾困解难，以高质量安
全服务高质量发展。同时，通过开展

“双百”活动，全面提升应急管理干部队
伍执行落实政策、依法依规做事、发现
解决问题、谋事干事成事等四项能力。

该局加强政策培训，确保党员干
部熟练掌握相关政策，争当惠企政策
宣传员、营商环境建设者。经过全面
筛查、梳理，干部包联的企业主要以
中央、省属国有企业在堰分（子）公
司，省级上市后备“金种子”、国家专
精特新“小巨人”企业，以及危险化学
品、非煤矿山、烟花爆竹、重点工贸等

高危行业企业为主。县（市、区）应急
管理局同步开展包联活动，服务 500
余家企业。通过人人参与、人人学
习、人人思考、人人行动，持续提升干
部组织策划和沟通协调等能力。

该局着力提升干部职工服务意
识和能力水平，树立和践行为民服务
的政绩观。“双百”活动重点开展“十
个一”任务，即开展一次企业摸底、一
次安全评估、一次风险研判、一次隐
患整治、一次送法上门、一次应急演
练、一次警示教育、健全一批规章制
度、规范一次安全档案、指导一次达

标创建。包联干部深入企业，推动安
全防范关口前移、重心下沉，尽最大
可能把风险隐患化解在萌芽之时、成
灾之前。去年，全市共有 412名应急
管理干部深入企业开展帮扶工作，帮
助企业解决问题156项。

市应急管理局开展“百名干部进百企优服务保安全”活动

搭建提能“大舞台” 架起政企“连心桥”

本报讯 记者孟建锦报道：1 月
10 日，记者从市卫健委了解到，去年
以来，该委以“三亮三比三评”活动为
载体，把干部能力作风建设作为推动
卫生健康现代化的着力点，建设与卫
生健康现代化相适应的新时代卫生
健康人才队伍，为十堰建设区域医疗
中心提供人才保障。

“目前，我市综合医院实力、专科
建设、教学教研、医疗服务、应急救援
等方面与周边市相比处于领先地位，
生殖医学、器官移植、心脑血管精准
治疗技术、立体紧急医疗救援等具有
较高的先发优势、品牌优势。”市卫健
委相关负责人介绍。

该委开展“亮身份、亮标准、亮承
诺”行动，激发党员干部干事热情。通
过公开亮明党员干部身份职责，将各

级党组织书记的全年党建工作标准细
化、量化，建立管党责任目标考评机
制。围绕“六个明显提升”，以建设鄂
西省域医疗中心为目标，紧扣年度工
作任务，每名党员干部制定工作计划
和目标。聚焦群众看病就医的堵点、
难点问题，向社会公开便民承诺并落
到实处，自觉接受社会和群众监督。

该委针对患者普遍反映的停车
难、挂号不便、诊疗等待时间长等问
题，研究出台《十堰市推行改善就医
体验十项措施（试行）》，推出免费代
泊车、一次挂号管三天、入出院“一站
式”服务等十项便民承诺举措。截至
去年年底，市直卫健系统 3123名干部
职工下沉社区，签订承诺书 3123份，
承诺事项3860个。

开展“比学习、比作风、比业绩”

活动，提升党员干事能力。采取多种
方式，开展全员大学习活动，举办省
级培训班 2场次、市县级培训班 73场
次，培训人员 1.6 万余人次。抓好党
纪学习教育，聚焦形式主义问题整
治，为基层减负，集中整治群众身边
不正之风和腐败问题，3.35万人签订
廉洁从业责任书。每周组织单位比
进度，每月组织干部晒成绩，项目化、
清单化、系统化推进各项工作。2024
年，全市公立医院住院人均费用同比
下降634.1元；建成标准化市级区域病
理诊断中心、全市病理切片数据库和
病理诊断专家库；新增 5家县级三级
公立医院；医药制造业实现产值 10.54
亿元，同比增长 8%；新生儿疾病免费
筛查率达 100%，3岁以下婴幼儿托位
数增加至 10955个，开展慢性病和心

脑血管疾病高风险人群筛查 68.23万
人次。

坚持开展“个人自评、领导点评、
群众评议”活动，营造比拼赶超浓厚
氛围。结合民主生活会、组织生活会
和党员民主评议，党员干部对照每年
年初承诺事项开展自我评价。在自
我评价的基础上，每季度逐级开展一
次领导点评，主要领导对党政班子成
员进行点评，分管领导对分管科室和
联系单位进行点评，科室负责人对科
室成员进行点评，互相补短板、强基
础、学优势。2024年以来，结合卫生健
康工作实际，该委围绕改革、发展、稳
定、党风廉政建设等4个方面深入一线
调研，积极问计于民，形成13篇高质量
调研报告，为卫生健康事业高质量发
展提供了系统设计和智力支撑。

市卫健委深入开展“三亮三比三评”活动

打造高素质人才队伍 助力区域医疗中心建设

本报讯 记者吴守全报道：1 月
11 日上午，以“‘竹’梦九天‘溪’望无
垠”为主题的全国爱国主义教育·科学
家精神进校园暨航天科普巡展（竹溪
站）在竹溪县鄂渝陕国际商贸广场会
展中心举行。中国工程院院士、空间
技术专家戚发轫，中国工程院院士、
运载火箭专家龙乐豪，中国人民解放
军航天员大队第一任大队长申行运，

“两弹一星”历史研究暨航天科普专
家王春河，全国航天科普首席科学传
播专家田如森等专家学者与近万名市
民游客共同参展。

记者在现场看到，4000余平方米
的会展中心被划分为航天精神、火箭
设计、飞向太空、深空探测、星际漫
游、返回地球等六大展区，精心设置
了太空集市、太空商旅、太空厨房等
特色区域，展有火箭、卫星、空间站
等百余件珍贵的航天器模型。丰富的
图文资料、循环播放的视频和志愿者
现场科普讲解，让参观者深入了解我
国航天事业的辉煌成就和未来发展
方向。

“展览全面呈现了我国航天事
业的辉煌成就，弘扬爱国主义精
神、‘两弹一星’精神、载人航天精
神和科学家精神，有利于加强新时
代爱国主义教育，提升公众科学素
养，点燃青少年的科学梦想。”竹溪
县委书记许庆一介绍，“希望通过这
次活动，进一步丰富居民文化生
活，为竹溪县科普教育和旅游发展
注入新活力。”

“我们白天看航天科普展，增长
知识；晚上游武陵不夜城，放松身
心。”1月12日，来自陕西西安的游客
黄先生兴奋地说，“此次竹溪之行，充
实有趣，既长见识又减压，真是一场

完美的旅程。”
据悉，此次巡展将持续至 3月 11

日，欢迎市民游客前往竹溪县鄂渝陕
国际商贸广场会展中心观展。巡展期
间，竹溪县还将在桃花岛夯土小镇、
鄂渝陕农贸广场等地，同步开展项目
招商推介、竹溪农特产品展销、消费
品以旧换新、就地城镇化政策宣传等
活动，让市民和游客在探索宇宙奥
秘、领略中国航天魅力的同时，感受
竹溪发展的活力。

全国爱国主义教育·科学家精神进校园暨航天科普巡展走进竹溪

“ 科 技 范 儿 ”点 燃 文 旅 热

▲游客在飞向太空展区参观航天服。

▲

活动启动仪式现场。

进入腊月，年的气氛越来越
浓，年的味道也越来越重了。1月
4日，天刚蒙蒙亮，郧阳区青曲镇魏
家铺村魏刚家的院子里就开始热
闹起来，烧热水、准备案板、杀年
猪……里里外外，一片忙碌。

“今年养了五头肉猪，两头母
猪，还有几头猪仔。”魏刚一边忙碌
一边告诉记者，“还未进入腊月，五
头肉猪就已被人订购。”

杀完年猪，厨房里也热闹起
来，女主人把几块白里透红的五花
肉摆上案台，连同早已准备好的粉
条、大白菜、蒜苗等新鲜蔬菜一起，
开始烹饪一桌美味十足、让人垂涎
欲滴的年猪饭。年猪饭，吃的不只
是美味，更是浓浓的乡情和对新年

的期盼。
“我们专门从市区赶过来，就

是冲着地道的土猪肉。”来自十堰
城区的陈先生一次买下 20多公斤
肉，“17元一斤，虽然价格跟市区差
不多，但这确实是小时候的味道。”

“来，举杯——”热气腾腾的餐
桌上，魏刚端着一碗自家酿的黄酒
向亲戚朋友们说，“吃着自己养的
土猪，喝着自家酿的黄酒，每一口
都是满满的幸福。”

“每一口都是满满幸福”
记者段吉雄

现场短新闻现场短新闻

本报讯 记者赵清报道：1 月
13 日，记者从张湾区人社局获悉，
春节前后该区将举办 31 场招聘
会，助力辖区企业招工，满足居民
就业需求。

据介绍，张湾区2025年春风行
动系列招聘活动即将开始，预计开展
线上线下招聘会31场次，其中线上招
聘会5场、线下招聘会26场，时间从1

月21日至2月12日，欢迎广大用人单
位和求职者积极参与。有用人需求
的企业可以在1月17日和1月26日
17点前将招聘信息报送至张湾区公
共就业和人才服务中心，报送信息包
括单位名称、需求人数、职业工种、专
业要求、学历要求、薪资待遇等。联
系 电 话 ：0719- 8523799；邮 箱 ：
3410769566@qq.com。

张湾区春节前后将举办31场招聘会

解决用工难题 满足就业需求

本报讯 记者潘世新报道：记
者从市委宣传部获悉，毛铺草本
酒·第十五届中国农民春节联欢会
将于 1月 22日（农历腊月二十三）
在十堰奥体中心举行。

据悉，本届联欢会由省委宣传
部指导，省广播电视局、湖北广播
电视台、十堰市人民政府联合主
办，市委宣传部、湖北长江垄上传
媒集团承办，湖北、北京、天津、河
北、河南、陕西、甘肃等六省市电视
台联合制作。湖北广播电视台垄
上频道、湖北农村广播、十堰广播
电视台、长江云等平台将对联欢会
进行现场直播。

本届联欢会以“我们都是收信
人”为主线，以“一泓清水向北流
村潮涌动中国年”为主题，生动讲
述中国式现代化“三农”实践故事，
展示“两山”转化成果与农业农村
现代化发展成就。观众将听“丹

心护水”的动人故事，看诗画山水
的“两山欢歌”，享金蛇狂舞的视
听盛宴。

本届联欢会的节目编排独具
匠心，从思想高度、文化厚度、地域
广度、特色“农”度和社会热度等五
个维度进行策划编排，有跨越千年
的时空对话节目《穿越时空的家
书》，还有具有地方特色的河南湖
北戏曲联唱、河北杂技《龙跃神州》
等，让观众们感受中华优秀传统文
化魅力，在视听盛宴中共享绿色发
展和乡村振兴成果，享受“中华大
家庭”喜迎农历新年的喜庆氛围。

据悉，中国农民春节联欢会是
湖北省春节档唯一一个“国字头”
的联欢会，2011年至今已成功举办
十四届。“目前，联欢会正在紧锣密
鼓地筹备中，预告宣传片将于 1月
16日左右推出。”该联欢会宣传推
广组组长涂丹介绍。

第十五届中国农民春节联欢会

将于1月22日在我市举行

本报讯 特约记者叶相成报
道：1月 11日晚，记者在百二河河
道发现，健身步行道上一盏盏贴地
灯灯光柔和，营造出和谐而富有诗
意的氛围。

在生态修复过程中，我市沿
百二河河道设有不少进出口，河
道里建有草坪、亲水平台、健身步
行道等，方便市民健身、休闲、亲
水。考虑到不少市民有早晚进入
百二河河道休闲散步的需求，建
设初期有关单位便计划在河道的
健身步行道内安装路灯。根据百
二河自然景观和文化特色，最终
在健身步行道安装贴地灯近千盏，
与河流、绿植等元素相得益彰，不

仅为城市景观增添新亮点，与传统
有灯杆的路灯相比，还有效节约了
成本。

记者在百二河河道看到，一盏
盏贴地灯被安装在步行道紧贴墙
根的位置，犹如一个个小果盘倒扣
在地面上，贴地灯约 5 米安装一
盏，灯光对准路面，光线柔和均匀，
不影响行路。据了解，贴地灯的安
装和维护比传统路灯简单，无需复
杂的灯杆结构和地下管线铺设，极
大降低了初期建设和后期维护成
本。同时，贴地灯不仅能耗较低，
还能减少传统路灯灯杆因遮挡而
产生的照明死角，为市民夜间出行
提供更加安全的保障。

百二河步行道照明选用贴地灯

增亮点 降成本 护安全

1月9日，郧阳区市政工人在解放南路安装大红灯笼。临近春节，为
丰富市民春节文化生活，美化亮化节日期间城市环境，郧阳区在城区各主
要街道及20 个乡镇（场）347 个村安装红灯笼，营造欢乐祥和的新春佳节
氛围。 特约记者周家山 摄

大 红 灯 笼 高 高 挂


