
加减辩证
对草根群体倾注更多人文关怀
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寻 梦 武 当
——探访《武当一梦》主秀改版的幕后故事

文/图本报记者 吕伟

“您从何处来？您为何而来？”
5月 1日，“武当一梦”沉浸式主题演艺园区，当灯光熄灭，

全场寂静，《武当一梦》主秀再次上演，那个叫王小凡的年轻人
重新开启了一场亦真亦幻的仙山奇旅。

在这场沉浸式演出中，观众通过王小凡的视角展开仙山
奇旅；当帷幕落下，观众又仿佛在自己身上看到了王小凡的影
子。

创新不止，变化不断。
《武当一梦》总制片人韩海滨介绍，改版的目的是保证剧

情串联的完整性，避免强叙事和单一叙事的手法，以及电影蒙
太奇手法和脱口秀等元素的生硬堆砌，让观众享受完整顺畅
和透彻淋漓的观赏体验。另外，由于初版剧本打磨时间太短，
不够精细，改版后剔除了可有可无的“废话”。“我们在改版过
程中不断发现和解决问题，通过优化调整让剧目更加成熟优
秀。”

据了解，主创团队在综合现场观众、网络评价等多方意见
后，共整理各类建议 80多项，主要集中在剧本结构、舞美包装
以及技术支撑等方面，最终形成超百项修改意见。

剧目时长有没有调整？
韩海滨介绍，国内主流做法是 60分钟左右，但主创

团队考虑到武当山厚重的文化底蕴以及丰富的叙事角
度，最终将时长确定为75分钟。

演员阵容有没有变化？
据主创团队介绍，主秀演员阵容由95名戏剧、舞蹈、

武术演员组成。此次改版针对初版存在的节奏断
层问题，对演员站位、出场顺序进行了系统性调
整。“第一版因排练时间不够充裕，存在诸多
不足。”韩海滨说，新版的排练时间相对充裕，
并在4个排练场地展开多轮次排练。

“随着排练和演出频次的增加，演员对角
色内涵的把握渐趋精准，掌控力和表现力也
愈发自如从容。”韩海滨说，以主角王小凡的
饰演者冯潇潇为例，经过舞台锤炼的他渐入
佳境，实现人角合一的突破，“在舞台上他就
是王小凡。”

“总的来说，我们一方面在设备、技术、文
化、情感方面做加法，另一方面在篇幅、结构、
隐喻、互动方面做减法。”韩海滨说，同时锤炼
细节和优化内容，竭尽全力为广大观众奉上
一场丰富震撼的精神文化大餐。

韩海滨认为，从故事的讲述来看，改版后
的剧情构建了严密的叙事逻辑链条，实现了
故事内核的完整呈现，解答了主角王小凡为
何奔赴武当山的核心命题。

“主秀对当下草根群体的生存境遇和成
长轨迹投以真诚的凝视和温暖的关怀，这是
改版最成功的地方。”总撰稿贾清云接受记者
采访时表示。

记者采访了多名观众，他们均表示此次改
版给人最直观的印象是叙事方式的重构，主角
王小凡的觉醒之路更富层次感。

主秀具体做了哪些改变？
贾清云解读说，与初版相比，改版后王小

凡的穿越剧情和场面更加合理流畅，更有助于
情感的推进。“比如王小凡回到 600年前，与妻
子的隔世之恋成为贯穿全剧的情感主线，最终
在剧中达成历史与现实的和解团圆。”

其次，创作团队将真武信仰、太极精神与当
代青年的精神困惑及人生求索深度衔接，通过
老子、张三丰和王小凡的跨时空对话，将《易经·
系辞上》中“天地之大德曰生”的哲学命题转化

为“水火相容，日月同辉”的生命图景，为“热爱
生命、相信未来”的主题注入传统文化基因。

“老子和王小凡的对话是生命的哲学。”韩
海滨补充说道。

记者发现，无论是初版还是改版，太极五
行、武当古建、武当武术、龟蛇二将、长明灯、七
星树等武当文化元素俯拾即是。改版后还增
加了武当山的游览动线，玄岳门、紫霄宫、金顶
等文化地标的数字化呈现拉近了观众与武当
文化的距离。而保留的五光十色的霓虹招牌，
则以现代艺术手法诠释着武当山时尚的一面。

其中最浓墨重彩的当属“大修武当”篇
章。主角王小凡不仅沉浸式地参与武当山
修建，更与穿越时空的妻子相遇，“我的夫君
名叫王小凡”的真情表白成为情感爆发点。
此外，来自河南、陕西、山东、云南等地民工

的方言演绎得以保留，该创意源自明朝万历
年间云南信众捐建武当山 146根木心铜皮柱
的历史典故。

在武术表演段落，13名演员代表着太极十
三式，每人对应着其中的一个招式。演员们需
完成爬杆、荡绳等动作。为确保安全和艺术效
果，剧组采用人工操控威亚方式，每 4名武师
操控 1名演员，16名工作人员在武当山旅游经
济特区的善水街历经2个月的训练。

“生命传承恰似武当武术代代相承。”韩海
滨阐释道，“每个家庭都在重复着相似的生命
轨迹，我们过的都是父母过的日子，这正是对

‘生生不息’最朴素的诠释。”
全剧以“什么都可以忘，但别忘了你自己”

“眼见为虚，心见为实”等哲思金句结束，引发
观众共鸣。

3 月，《武当一梦》从全球近 4 万件参赛
作品中脱颖而出，荣获有“设计界奥斯卡”之
称的美国缪斯设计奖铂金奖。这是中国设
计力量在国际顶尖赛事中的重大突破，也是
中国文旅演艺领域首次获此殊荣，标志着武
当文化的创新表达正式跻身全球顶尖设计
行列。

韩海滨坦言：“斩获奖项虽在意料之外，
却也在情理之中。我们申报了 4 个奖项，最
终舞台设计奖折桂。”《武当一梦》设计灵感源
自武当山的自然意境与人文底蕴，以流动曲
线模拟山峦云海，借光影变幻展现“天人合
一”的哲思。通过BIM建模与智能交互系统，
实现动态场景的精准控制，演绎科技与艺术
的共生之美。

电影级影像技术突破虚实界限，使武当奇
景触手可及。观众置身舞台，仿佛化身“流动
的山水”，在 75分钟的演出中穿越时空，获得
多层次的体验感。“此次改版新增影像内容占
比达55%。”韩海滨透露。

KINOi杨骞工作室负责主秀影像创意设
计及制作，身为《武当一梦》视觉总监的杨骞

介绍，影像创作以武当山的自然风光和古建
筑群为视觉基底，深度融合道家文化精髓。
色彩体系萃取道家“五色观”精髓——玄黑
（水）、素白（金）、青碧（木）、赤红（火）、明黄
（土），通过三维渲染、二维手绘、AI数字绘图
等多元技法，借助全息投影、裸眼 3D及空间
成像技术，将“太极生两仪”的哲学意象转化
为可感知的数字奇观。

从 8K超高清影像到三维流体粒子解算技
法，从虫洞撕裂特效到手绘生命片段，从虚实
媒介拓扑变形到赛博式数字玄学美感……这
些前沿视觉技术最终构建出多维度的沉浸式
视觉奇观。

为强化视觉表现，导演团队增加了12幅山
石影像，通过四季更迭与风雨变幻的数字演绎，
展现武当山山体修缮过程中自然界的变化。

“首版演出中，升降舞台的水景设计存在
视觉盲区。”韩海滨解释，“新版增加的 60组喷
泉装置，与主屏鲸鱼影像形成视觉呼应，现场
观众的反响足以证明改造的成效。”

同时，主创团队全面升级了音乐舞蹈效
果，以西方音乐为基底，融合武当宫观道乐的

笙、鼓、古琴等传统元素，通过环绕式音响系统
构成立体声场，连飞鸟移动、铜铃风中摇曳的
声音都可尽收耳畔。

灯光设计从照明灯升级为戏剧灯光，由北
京冬奥会开幕式灯光总设计师和央视《典籍里
的中国》栏目的灯光设计师杨浩操刀，使其呈
现晚会效果。

此外，从服饰纹样到台词韵律，均由非遗匠
人与艺术团队反复打磨。“主秀打破空间界限，
构建起覆盖视觉、听觉、触觉的多维感官体验。”
韩海滨总结道，“观众踏入剧场，即步入一场跨
越千年的文化梦境。”

韩海滨介绍，《武当一梦》焕新上演不仅是
对剧目的深度优化，更是传统文化与现代艺术
融合创新的大胆尝试。

在导演陆川看来，武当山承载着中国人
的精神寄托，不应将《武当一梦》简单定位为
追求视觉奇观的商业秀演，而是要深入挖掘
武当山道教文化与太极文化的精髓，探究其
与中国人信仰的深层联结，以及这些文化如
何浸润大众心灵，并在当下消解现实焦虑、构
筑精神家园。

刚刚过去的“五一”假期，十堰各

地文旅市场异彩纷呈，武当山六次登

上央视，“武当一梦”沉浸式主题演艺

园区和主秀《武当一梦》更是以现象级

文旅项目成功出圈。这是继春节期间

首演后，主创团队历时一个月潜心打

磨和全新升级的2.0版本，再一

次在武当山下掀起一场震撼心灵

的视听盛宴和文化热潮。

本次改版有哪些变化？背后

有什么故事？记者就此

采访了主创团队。

以简驭繁 主角的觉醒之路更富层次感

创新融合“流动的山水”让观众“步入千年梦境”

小舞台的喷泉
和主背景的鲸鱼画
面相互呼应。

流光溢彩的霓虹招牌让整个舞台极具沉浸感。

““一起歇歇吧一起歇歇吧””这这
句极具共情力的台词让句极具共情力的台词让
人感到十分治愈人感到十分治愈。。

主秀中主秀中““神龟灵蛇神龟灵蛇””
是王小凡的指路人是王小凡的指路人。。

梦境中的王
小凡得到了张三丰
的指点。


