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“十八岁，是生命加冕的礼成，更是文
明火种的传承……”5月 10日，市东风高级
中学天吼广场上气氛异常热烈，该校党委
副书记、校长左自红的话语掷地有声，
1200余名高三学子胸前的成人礼徽章在
阳光下折射出璀璨光芒。这场以“十八而
志筑强国梦想”为主题的成人礼，将为青
春镌刻下永不褪色的成长印记。

当天上午，该校高三年级各班整装
待发。学生代表从左自红手中接过朱
红礼盒，盒中《中华人民共和国宪法》
单行本庄严肃穆，成人礼徽章与手绘
校园明信片静静摆放其中。“这枚徽章
要戴在离心脏最近的位置！”左自红深
情地说道。

随着音乐《长大成人》旋律响起，21
名学生代表踏着红毯走向主席台，校领
导、家长代表与法治副校长共同为他们佩
戴徽章，其余学生在父母、师长帮助下整
理礼帽流苏。红毯两侧，家长们手捧花
束，将“一举夺魁”的祝福送给每一位高
三学子。

“面向国旗党旗，一拜盛世担当。转
身向父母，二拜养育之恩。再向师长，三
拜教诲之情。”主持人吴涛老师的声音铿
锵有力，全场师生右拳抵心完成三拜仪
式。当音乐《感恩的心》旋律响起，高三

（11）班何效愚父亲的发言让全场动容：
“孩子们，距离高考还有最后 27 天，这是
你们人生的重要转折。疲惫时请记住，
父母鬓角的白发是岁月写给青春的诗
行；迷茫时请相信，老师案头的灯光是照

亮前路的明灯！”
最激动人心的场景出现在“成功门”

前！红色拱门两侧，国旗班队员身姿挺
拔，如青松般伫立。当音乐《飞得更高》旋
律响起，各班学生依次走过“成功门”。

高三（21）班的王晨旭在签字横幅
前驻足，用马克笔郑重写下：“以我青年
之志，护我盛世中华！”这个曾无数次在
教室奋笔疾书的少年，转身面向人群，
眼含热泪说道：“从我呱呱坠地到如今
长大成人，是你们用容颜的衰老换我青
春飞扬！幼年高烧不退时彻夜守护的
身影、青春期迷茫时写满关切的信笺、
6000 多个日夜的默默守望——爸爸妈
妈，今天我要让全世界听见：你们伴我
健康成长，我必用一生为你们保驾护
航！”现场随即爆发出热烈的掌声，不少
家长热泪盈眶。

“以志为墨绘就生命底色，以责为纲
织就担当经纬！”左自红在讲话中连发四
问——可曾听见湘江畔的青春叩问？可
曾触摸学子铭里的创业精神？可曾读懂
父母信笺中的爱意万钧？可曾看见罗布
泊上空的星辰大海？当“此刻扎根愈深，
未来绽放愈灿”的箴言响起，全场齐声高
呼：“山高人为峰，东高学子强！”

红毯尽头，家长们高举写有“十八
而志行大道，青春无悔写华章”“莫负青
春凌云志，敢教日月换新天”等字样的
自制标语牌。 1200 名即将奔赴高考考
场的学子，正以成人之姿迎接人生的重
要挑战。

市东风高级中学为高三学子举办十八岁成人礼

为 千 余 学 子 点 亮 青 春 坐 标
文/本报记者吕超 图/本报记者王聪骢 通讯员李军

房县一中以“爱生命、爱家乡、爱祖国”教育为核心，构建起独具特色的育人体系——

从“三爱”出发 向未来生长
文/图本报记者吕超 通讯员郭仁玺 杨莉咏

房县一中坚持“健康第一”理念推进
“五育”并举。

北斗助学自习室成为学生自主学习
的乐园。

新华社客户端

聚焦店子镇关爱困境生做法
本报讯 记者张贞林报道：5月 9日，新华社客户端全文

转发《十堰日报》刊发的教育观察《群山深处的守望者：不让
一个孩子“迷路”——郧西县店子镇精准帮扶困境学生的实
践样本》一文。截至 5月 12日 15时，该文浏览量超 60万人
次。不少网友为店子镇教育工作者点赞，并留言致敬。

店子镇地处鄂西北边陲，是鄂陕两省三县交界的重要节
点。据统计，全镇单亲家庭学生比例高达 20%，留守儿童占
比超过三成。面对这些困境学生，店子镇建立“三级包联”
制度，将困境学生按风险等级分类，实行“一人一策”动态管
理，体现了帮扶的针对性和实效性。

陕西网友“雪雪”说：“读完这篇文章，真的被店子镇教
育工作者们深深打动。希望这样的教育实践能在更多地方
推广，让每一个孩子无论身处何种困境，都能拥有美好的未
来。也为郧西县教育局和店子镇教育工作者们点赞，你们是
真正的教育守望者！”

湖北网友“H”说：“坚守乡村教育岗位是一场守护行动，
教育从不缺爱，但乡村的孩子应该需要很多的爱去加持，每
一个家境困难或不幸的孩子都是跌落逆境的小天使，帮他们
擦擦翅膀，以爱润心，未来他们才能够更好地振翅翱翔。”

网友“胡钢”说：“读罢此文，方知困境生帮扶实为一场
解码生命的系统工程。困境生的创伤记忆往往蕴藏着特殊
抗逆力，帮扶不是覆盖伤痕，而是将裂痕转化为接纳光照的
缝隙。教育者的使命，或许就是成为那个手持棱镜的人，让
每道命运折射出独特光谱。”

湖北医药学院

计划招录215名免费医学生
本报讯 记者唐晓玮报道：5月 9日，省卫健委、省教育厅

联合发布《关于做好 2025年度农村订单定向免费本科医学
生招录工作的通知》，湖北医药学院作为承担单位，今年计
划面向省内 7个市州招录 215名临床医学专业免费本科医学
生。考生入学后享受“二免一补”政策，毕业后按协议定向
分配至基层医疗卫生机构，纳入事业编制管理。

此次招录遵循“市州为单位、户籍地为依据”原则，在
本科提前批单设志愿录取，面向十堰市、襄阳市、宜昌市、
孝感市、荆门市、随州市、恩施土家族苗族自治州招生。报
考者须为农村生源，且符合以下条件：在户籍所在市州参
加 2025年湖北高考；本人及法定监护人农村户籍满 3年以
上；身体条件符合高校招生体检标准；热爱医疗卫生事业，
自愿报考且毕业后须按照协议约定到定向就业单位服务 6
年（不含衔接住院医师规范化培训 3年）。选考科目要求物
理、化学必选。

符合条件的考生需在 5月 20日前登录湖北省农村订单
定向免费医学生招录系统（https://cme.whpyinfo.com:8015/
#/login）完成网上报名，上传资格申报表、诚信承诺书，至户
籍所在地县（市、区）卫健局现场审核。定向免费生注册后，
在校学习期间享受“二免一补”（本科生在校学习期间免除
学费 5200元/年·生，免缴住宿费 800元/年·生，并补助生活
费4000元/年·生）政策，高校教育学制5年。

作为基层医疗人才培养重要举措，该计划通过“免费培
养+编制兜底”，为农村输送大批全科医生。有意向的考生
可咨询户籍所在地县（市、区）卫健局获取报考详情。

竹溪县探路科学教育

为培育创新人才注入强劲动能
本报讯 通讯员陈艳报道：5月 12日，笔者从竹溪县教育

局获悉，近年来，该县积极探索科学教育新路径，以一系列
扎实有效的举措和丰富多彩的实践活动，为培育创新人才注
入了强劲动能。

走进竹溪县思源实验学校创客教室，低年级学生专注地
用乐高积木搭建桥梁，在动手实践中培育空间思维；中年级
学生手持3D打印笔，将创意转化为立体模型，并开展人工智
能机器人编程实践，感受科技魅力；高年级学生围绕水火箭
设计展开热烈讨论，从物理原理、工程设计到外观美化，实
现多学科知识融会贯通。作为湖北省“信息化与基础教育均
衡发展省部共建协同创新中心实验校”，该校构建的分层递
进式创客课程体系，已成为竹溪县科学教育的特色名片。

近年来，竹溪县深入推进科学教育改革，在课程建设方
面，严格落实国家标准，大力推行启发式、探究式教学，积极
探索跨学科学习模式；在师资培养方面，实施“科学教师专
项培训计划”，全面提升教师专业素养。近三年来，该县累
计培训科学教师 70人次，60余名教师在县级以上教学竞赛
中获奖，其中7人次荣获省级奖项。

为进一步推动科学教育高质量发展，该县制定《加强中
小学科学教育十条措施》，从夯实学校科学教育主阵地、做
好改革配套衔接、强化保障支撑等方面进行系统规划。展望
未来，竹溪县将持续加强科学教育资源建设，优化数字智慧
支持体系，构建协同育人格局，让科学教育之光照亮每一位
学生成长之路。

本报讯 通讯员柯君报道：5月 12日，竹溪县蒋家堰镇佛
台小学内气氛庄重而热烈，一场意义非凡的国防教育主题雕
塑揭幕仪式在该校举行。由“迷彩思政课”公益项目组捐
建、军旅雕塑家朗钺友情创作的“清澈的爱，只为中国”国防
教育主题雕塑正式落成于该校。

仪式在庄严的升旗仪式中拉开序幕。随后，覆盖在雕塑
上的红绸被缓缓揭开，一座栩栩如生的雕塑呈现在师生眼
前：一名少年手持鲜花敬少先队礼，另一名少年仰望天空放
飞白鸽，和平鸽衔信飞向远方的雪山哨所……

据了解，该雕塑以边防英雄陈祥榕的精神为创作内核，
将边防军人的戍边形象以雕塑形式引入校园，这在全国尚属
首例。“佛台小学作为‘迷彩思政课’试点校，始终坚持以特
色课程引领学生成长，以特色环境熏陶学生心灵，以特色生
活方式塑造学生品格，以特色主题活动激励学生奋进，以特
色学生社团锤炼学生意志。这座主题雕塑的落成，标志着学
校环境育人体系建设迈向新台阶。它不仅是新时代军民鱼
水情的鲜活见证，更将成为学校开展国防教育的重要载
体。”佛台小学校长敖梅说。

未来，佛台小学将以这座雕塑为依托，每月开展国防教
育主题班会、每学期开展“给边关的信”活动、每年邀请部队
官兵到校举办国防教育讲座，让爱国情怀和国防意识在孩子
们心中生根发芽。

蒋家堰镇佛台小学

开展国防教育厚植爱国情怀

高三学子走过“成功门”。

5月 12日，记者走进房县第一中学，
校训“知行合一，止于至善”八个大字在阳
光下熠熠生辉。这所地处山区的县级中
学，近年来以“爱生命、爱家乡、爱祖国”的

“三爱”教育为核心，构建起独具特色的育
人体系。从晨光中的跑操队列，到傍晚亮
灯的北斗助学自习室；从非遗文化走进课
堂，到人工智能赋能教学，房县一中的教
育实践始终践行着一个朴素的追求：让每
个孩子在家门口都能茁壮成长。

勇于创新实践 探索特色教育

“县级学校办学面临诸多困难，但越
是艰难，越要坚守教育本质。”该校校长
卢清泉深知肩上责任重大。自 2022年 8
月到任后，他便推出一系列改革举措，基
于对学生成长问题的深刻洞察，“三爱”
教育理念应运而生。

“如今的孩子，或多或少存在生命意
识淡薄、学习动力不足、情感冷漠等现
象。”卢清泉说，必须通过教育引导，帮助
学生树立正确价值观，培养责任感与使
命感。

在 4月的“三爱浸润成长”主题活动
中，教育的温度体现在每个细节：国旗
下，学校工会主席王传林用汶川地震中

“敬礼娃娃”的故事诠释生命坚韧；征文
比赛中，高一学生以《生命不息 奋斗不
止》为题书写对生命的敬畏，高二学生以
《与时代同向 与祖国同行》为题抒发报
国之志；文艺汇演中，情景剧《家乡的变
迁》将非遗文化与乡村振兴相结合，让学
生在歌舞中感受家乡之美。

该校德育主任刘鹏介绍：“这些活
动有着严密的组织架构与实施细则。
德育处负责策划、宣传、奖品筹备和总
结，年级组监督班级进度并选拔作品，
班主任具体组织班级参与和初选。每

个环节都精心设计，确保‘三爱’教育
入脑入心。”

卢清泉常对全校教师说：“你懈怠的
三年，可能会影响学生的一生。”他每年
家访教师 10人次以上，深入了解教师工
作与生活情况，倾听他们的意见建议，增
强了教师队伍凝聚力，为教育教学改革
奠定坚实基础。

在教师队伍建设上，该校通过“青蓝
工程”促进新老教师交流与成长，推出师
生同考、同课异构、集体教研等一系列改
革措施，全面提升教师教学能力，为有效
开展特色教育提供师资保障。

坚持五育并举 促进学生发展

在房县一中，“健康第一”的理念贯
穿教育教学始终，成为“五育”并举的重
要基石。全校师生每天坚持完成 2.5公
里跑操，既锻炼体魄，又磨砺意志。学校
严格落实每周一节体育课制度，新建游
泳馆让学生学习游泳技能，既丰富了体
育活动内容，又帮助学生掌握一项生存
本领。

该校副校长卢定群介绍：“学校通过
举办各类校园节日活动，推动学生德、智、
体、美、劳全面发展。”体育节上，学生挥洒
汗水展现青春活力；科技节中，各种创新
发明激发学生的科学探索精神；艺术节
里，才艺表演培养学生审美情趣；读书节
让学生在知识海洋中提升文化素养。

这些活动以节日为载体，实现全员
参与、分层开展，让每名学生都能找到自
己的兴趣点和闪光点，在活动中锻炼能
力、陶冶情操、提升素养。

“三爱”教育与“五育”并举深度融
合、相互促进。在德育方面，“三爱”教育
为学生树立正确价值导向，培养他们的
社会责任感和爱国情怀；在智育过程中，

学生通过对家乡历史文化、祖国发展成
就的学习，拓宽了知识面，增强了学习动
力；在美育活动中，学生用艺术形式表达
对生命、家乡和祖国的热爱，提升了审美
能力；在劳动教育中，学生积极参与家乡
建设实践，增强劳动意识和实践能力。
这种全方位的教育模式，真正实现了学
生全面发展。

融入人工智能 丰富教学资源

在科技浪潮中，房县一中积极推动
人工智能与教育深度融合。2024年 9月
开放的北斗助学自习室，成为学生自主
学习的乐园。自习室管理员王霞介绍：

“平时每天有几十人次使用，节假日高峰
期每天超百人。学生通过平板电脑观看
各学科视频课程，还能学习名校优质课
程。这些课程内容丰富、讲解细致，有助
于学生对课堂知识进行巩固和拓展。”

“每周会来一两次，每次学习 30分钟
左右，主要学习数学和地理知识。”该校
高一（10）班学生张剑飞是北斗助学自习
室受益者之一。在这里，他对在课堂上
没听懂的知识点进行反复学习巩固，通
过一段时间努力，成绩上升40个名次。

高二（16）班学生洪婉婷作为政治
课代表，经常利用课余时间来自习室巩
固课堂知识、延伸学习内容，政治成绩
显著提高。

“北斗助学自习室的设立，源于满
足学生需求。”卢清泉表示，此前学生
反映学校缺少自学场所，经过讨论研
究，学校引进北斗电子产品，打造智能
学习空间，让“关爱学生成长”从承诺
变成现实。

“在人工智能时代，我们必须为孩子
们提供这样的学习场所，让他们接触最
优质的教育资源，跟上时代发展步伐。”

卢清泉表示，利用人工智能技术，不仅丰
富了教学资源和学习方式，更有效提升
了教学质量，为学生个性化学习和成长
提供了有力支持。

教育初心不改 育人使命在肩

在房县一中，“修德启智、和谐育人”
理念融入教学全过程——教师以高尚师
德言传身教，课堂教学注重价值观引导，
学生课后自主开展多元学习活动。

高一学生郑雨菲曾因家庭原因导致
性格内向，在学校“三爱”活动中，她被推
荐担任主持人，经过一段时间锻炼，如今
的她性格开朗。她说：“是‘三爱’教育让
我明白，每个生命都有价值。”这是该校

“三爱”教育成果的一个缩影。
漫步校园，处处可见老师们言传身

教。他们传授知识的同时，注重引导学
生树立正确价值观。课堂上，师生互动
频繁，在知识的交流碰撞中共同进步。
课后，学生们自主学习，以积极乐观的态
度探索未知领域……

卢清泉常说：“教育要立足未来，不
能只着眼当下。教育的本真在于立德树
人，要培养学生融入社会、成家立业的能
力。分数固然重要，但不能唯分数论，需
坚持德才兼备、五育并举。”这不仅是对
教育方向的精准把握，更是房县一中全
体教育工作者的行动指南。它打破了唯
分数论的局限，将目光投向学生长远发
展与综合素质培养，让教育回归塑造“完
整的人”的本质。

房县一中举办艺术节活动培养学生审美情趣。

焦点扫描


