
名师云集 黄金战队护航梦想征途

十堰阳光书院高中部师资团队平均年龄 37
岁，他们正值教育事业的黄金年华，兼具名校背景
与多轮高考备考实战经验。

这支“战队”以先进理念、多元方法、显著成绩
铸就口碑，更依托集团化办学优势，共享骨干名
师、前沿资源与教研平台。他们不仅是知识的传
递者，更是学子心灵的点灯人，用经验与热忱照亮
莘莘学子的成才之路。

绿色高分 高效课堂赋能终身学习

阳光书院颠覆传统题海战术，以高效课堂为
核心，构建轻负高质的“绿色高分”育人模式：

高效课堂以学生为中心，通过导学案预习、小
组合作探究（独学、对学、群学）、教师精讲、当堂
检测，激发学生自主学习力。

创新实施“堂清、日清、周清”闭环管理的“三
清”机制，通过当堂检测、分层辅导、周测巩固，确
保知识无死角，实现精准教学与减负增效。

依托 AI测评、导师引领、跨学科课程，在学
业、专业、生涯规划、心理等方面为学生提供个性
化支持，满足多元发展需求

一生一案 定制成长见证蜕变奇迹

每个孩子都独一无二。学校全面推行“一生一
案”精准培养，为每位学子建立专属成长档案，量身定
制发展路径。通过分层教学与丰富的特色课程，充分
挖掘学生潜能，让成长足迹清晰可见。

在这里，“低进高出、普进优出、高进精出”不
是口号，而是我们用实力书写的教育风景线。

文化课成绩平平的唐华骏同学，通过科学的
体育训练计划，以综合分全省前十的成绩考入北
京体育大学；张金铭同学依托校内美术专业系统
培养，成功圆梦武汉理工大学。

多元升学 成就艺体弯道超越

为拓宽成才路径，学校重磅打造艺体部，构建
“文化+专业”双轨并行的多元升学体系，开设体
育、美术、音乐、舞蹈、传媒等课程，由北体、央美、
清华等名校背景师资团队领衔，实施分层教学与
个性化培养。

独创“导师制+集训营”模式，专业高考培训
足不出校，保障安全、规范管理、节省费用，免除
家长后顾之忧。

课程体系丰富多元，实践平台广阔（赛事、展
演不断），确保文化课与专业课双轨并重、同步提
升，升学捷报频传。

五育融合 沃土滋养全面发展

学校拥有 120亩现代化智慧校园，功能场馆
齐全（劳技教室、录播教室、实验室、图书馆、文体
场馆），劳育基地、标准运动场一应俱全，为多元
课程与健康成长提供坚实保障。

高中部 20余个精品社团（机器人、国风、编程
等），学生自主管理，通过技能培训、竞赛竞技（如
模拟联合国）、成果展演，激发学生创新潜能，繁荣
校园文化。

学校高薪聘请五大学科竞赛金牌教练，开设强
基计划班（导师制、小班化），打通升学通道。定期邀
请国内外教育名家开设讲坛，开拓学生视野。

学校以“家长放心、学生舒心”为宗旨，打造
全方位后勤保障体系：恒温空调覆盖教学与生活
区；科学营养膳食呵护健康；生活老师“三检六
巡”如家长般贴心周到；校医 24小时值守，安保
全天候无死角防护。这里是学子安心学习、快
乐生活的温暖家园。

十堰阳光书院是梦想启航的港湾，是潜能迸发
的沃土。我们以匠心办教育，以爱心育英才，以十二
载一贯制的阳光之路，诚邀怀揣梦想的学子加入，共
同书写“中国灵魂、国际视野”的璀璨未来！
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十堰阳光书院：

中西融合启新程 五育并举树栋梁
招生代码：8086

十堰阳光书院作为一所融

合中西教育智慧的全寄宿制民

办学校，以“绿色高分数”为基石，

为学子铺就十二年一贯制的“阳

光大道”。

学校以“让学生爱学习、

爱学校，让家长感动、感恩，让

教师安心、用心”为使命，倾力

打 造 融 合 优 质 教 育 、特 长 培

养、学科辅导、寄宿托管与实

践拓展的“五合一”教育殿堂，

致力于培养兼具中国灵魂与

国际视野的未来栋梁。

助学金设置

根据中考成绩或选拔性考试成绩，凡
符合学校初升高特优生招生办法的考生，
分别给予免除全部学杂费、部分学杂费，并
给予 5千元到 5万元不等的资助（参照阳光
书院 2025年高一新生招生助学金办法）

特档助学金:费用全免
一档助学金:学费全免
二档助学金:学费减半
三档助学金:学费优惠三分之一

体艺生奖学金及优惠政策

特等奖学金
申请条件：通过十堰市美术合格线，文

化课达到十堰市一中、郧阳中学、东风高级
中学等重点高中录取分数线。

优惠政策：三年专业课与文化课课程全
免费。

二等奖学金
申请条件：专业课通过美术合格线，文

化课达到公办普通高中录取分数线。
优惠政策：三年专业课和文化课费用减半。

三等奖学金
申请条件：文化课达到民办普高录取分

数线。参加十堰阳光书院专业测试且成绩
合格,按“专业课成绩 x60%+文化课成绩
x40%”成绩的综合排名，依据分层规则享受
对应优惠。

优惠政策：根据综合排名，给予不同程
度学费减免或学习奖励,具体细则以学校官
方公布为准。

班 型

阳光北清班

阳光创新班

AI双师班

阳光实验班

阳光艺体班

日语特色班

班级数

2
2
1
4
2
2

计划

80
80
40
200
80
80

培养方向

211及985以上院校

一本以上院校

一本以上院校

文化本科以上院校

艺体本科院校

本科及以上院校

（本招生计划以十堰市教育局批复文件为准）
学校地址：十堰市张湾区工业新区装备路（乘

79路、36路、84路公交车可达）
招办电话：0719-8518026/8518036/8563515

13872817369（张老师）
17771940609（陈老师）
15347272536（张老师）

高 中 部：17786689001（李老师）
13852834971（顾老师）
17739585888（杨老师）
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2025年春季开学典礼上，学校为优秀学生颁发奖学金。

艺术考生积极备考。

学校实行精准帮扶、“三清”监测。
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