
高一新生：计划招录人数：960人（十堰校区
160人、郧阳校区800人，最终以教育局批准为准）。

清北班：60人，中考分数达到省重点中学
指令性计划生。

英才班：140人，中考分数达到省重点中学
指令性计划线下 30分（即分配生）。

实验班：800人，中考分数达到教育局划定
的民办学校最低控制分数线、填报我校为第一
志愿的学生，依据分数由高到低择优录取。

高一新生第一志愿填报我校，择优录取。
高三复读班计划招录人数：80人。
咨询电话：黄老师 13972490391

清北班：3年 100%全额奖学金（即学费、住
宿费全免）。

英才班：学费每学期优惠 5000元。

十堰校区：十堰市人民南路 61号
郧阳校区：十堰市高新技术开发区十堰大道16号

夏老师：19907280777
十堰校区：0719-8780777
郧阳校区：0719—7717777 7718807
夏老师：13429976910（十堰城区）
唐老师：13797825291（十堰城区）
吕老师：18772203983（郧阳区）
王老师：13687215998（丹江口市）
刘老师：18186771161（竹溪县）
马老师：18202727441（竹山县）
吴老师：15872725771（郧西县）
黄老师：13387151977（房县）

招生计划

入学奖学金

学校地址

招生热线
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十堰外国语高级中学（十堰校区、郧阳校区）

厚德育才承一脉 多元办学铸特色

学校介绍
十堰外国语学校是十堰地区办学较早、经验

丰富、成绩突出、实力雄厚、社会声誉佳的民办
学校。

自 2017年兴办以来，学校始终本着“以学生
为中心”，坚持“高品质办学，高质量发展”的理
念，努力办好务实、开放、包容、多元发展的特色
高中。经过 8年的发展，学生成绩屡创新高，办
学规模和实力稳居十堰民办高中前列。

高中现实行“一校两区”办学模式，十堰校区
与郧阳校区教育教学管理模式同步，同时选拔优
秀管理干部和骨干教师进行精细化管理。两校
区协同布局、协同发展，积极构建“一体两翼、互
为支撑”的事业发展新格局，坚定不移地向“区
域强校，百年名校”目标迈进。

师资力量
现有教职工 270余名，在校生 2500余人；常

态化开展青蓝工程、集体备课、推门听课和湖北
名校教师云教研等活动，已打造出一支学科带头
人为引领、骨干教师为主体，重点高校本硕毕业
生为补充的结构合理、能力突出、高度契合学校
发展理念的师资队伍。

办学特色
课程体系在聚焦高考的同时，注重开发特色

校本课程，创新课程和课堂模式，采取“一生一
案、一生一策”3年跟踪式管理模式，保障每位学
生都能得全面发展。

精细化教学管理。在日常教学中做到夯基
与提升结合、定时与不定时结合、必做与选做结
合、课内与课外结合，将常规教学落到实处，向
精细管理要质量。

“三化”德育模式。以德育主题教育为载体，
紧紧围绕“德育内容主体化、德育活动系列化、
德育教育课程化”的要求，发掘学生创造力，塑
造学生优良品质。

特色培养模式。普通高考：采用“知识清扫
过关”和“循环纠错”模式夯实基础；采取教师

“包保制”养习惯，因材施教，激发学生潜力，强
化学习能力；用“一年高考，三年备考”的长效策

略稳步提升学生学业成绩。
体艺特色：发掘具备体育和艺术天赋的学

生，通过系统的专业训练和规范培养，冲击理想
大学；对文化课基础较弱的学生，发展体育艺术
特长，定制目标院校学习方案，冲击理想院校。

小语种课程：开设日语、俄语课程，聘请教学
经验丰富的教师，深入研究日语、俄语课程标
准、教材及学生学情，建立完善的校本化日语、
俄语课程体系，为学生提供多元化升学途径。

国际教育：按照英国高中办学标准执行，同
时结合中国学生的优势点，课程知识与国内高中
知识相近，其难度要低于国内中学生课程内容，
更利于学生取得优良成绩。

品质服务
花园式环境：独立教学区宿舍区、运动区、阅

览区，从学生需求出发，满足“公共、独立”的多
样化学习和生活锻炼需求。

精品化服务：自助式餐厅，多窗口供餐，为学
生提供菜品丰富，营养全面的餐食。

家庭式关怀：为学生提供人性化服务，配备
专职生活老师，全方位做好后勤保障。

多元化活动：举办多彩校园活动，构建关注
学生身心健康、提升学生综合素质、发展学生特
长及个性的“第二课堂”。

常态化守护：校园监控全覆盖，保安 24小时
巡逻，保障学生在校期间的人身及财产安全。

国际教育
该校作为鄂西北唯一一所官方授权的A-Level

国际课程中心（全球认可度最高的课程体系之
一，全球考点代码：94269），引进了一支具有丰
富国际教育经验的师资团队，对学生作全面指
导，现已拥有一套成熟的国际教育（出国）培养
体系。对于有出国意愿且有能力，中考成绩达到
教育局划定的该校批次最低控制分数线以上（以
便取得高中学籍）的学生进行为期 3年的培养。
目前已有多名国际班学生顺利拿到世界顶尖名
校录取通知书。国际班学生毕业合格后可获得
由英国爱德思考评局颁发的 A-Level毕业证书
和十堰外国语高级中学毕业证书。

国际班咨询电话：胡老师 15807151202

篮球比赛。 绘画训练。 自助餐厅。博览群书。

郧阳校区举行升旗仪式。 郧阳校区开展特色活动。
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