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“楚天名师”、市实验幼儿园教师王瑜敏：

一路繁花 丹心一片护童真
记者吕超

SHIYAN DAILY

“科研不是纸上谈兵，而是要扎根
在幼儿园的泥土里，解决问题。”这是
王瑜敏常挂在嘴边的话。近年来，她
坚持带领团队围绕幼儿发展需求开展
课题研究，让科研成果真正服务于教
学实践。

2016年，王瑜敏成为湖北省“十
三五”规划《幼儿园开展阳光足球活
动的实践研究》课题主持人。当时，
各地幼儿园足球教学几乎是空白，不
少教师质疑“幼儿年纪小，能踢足球
吗？”王瑜敏没有急于反驳，而是带领

课题组教师连续一个月观察幼儿户
外游戏，记录孩子们对足球运动的反
应：有的孩子喜欢追着球跑，有的喜
欢用脚踢球，还有的会和同伴合作传
球。“孩子们的兴趣，就是最好的研究
基础。”基于调研结果，她和团队开始
设计适合幼儿的足球活动，用趣味游
戏材料、情景化设计激发幼儿对足球
运动的兴趣。

这份坚持换来了丰硕成果。2022
年，该课题顺利结题，并获评湖北省
学前教育研究会“十三五”课题一等

奖。如今，“阳光足球”课已经在实验
幼儿园落地生根近10年，成为该园特
色课程。孩子们在奔跑与欢笑中，不
仅锻炼了身体，更学会了合作、坚持。
家长反馈：“以前孩子回家总爱看电
视，现在每天都念叨着要去幼儿园踢
足球。”2021年，在她的推动下，实验
幼儿园成功申报“十堰市小课题基
地”，为区域幼教科研搭建起了更广
阔的平台。

2022年，“茅箭区王瑜敏名师工
作室”正式成立，汇聚了十堰市 4所
幼儿园的 16名骨干教师。她带领工
作室成员积极开展“送教下乡”活
动，先后前往茅箭区大川镇、新疆五
师八十六团新世纪幼儿园等地，通

过上示范课、专题讲座、主题培训等
形式，将优质教育资源分享给更多
幼教工作者。

27年春华秋实，王瑜敏的付出换
来了一系列沉甸甸的荣誉：首届“楚
天名师”、十堰市优秀中青年拔尖人
才、第五届市级学科带头人、十堰市
五一劳动奖章、市教育局优秀共产党
员、茅箭区名师…… 她撰写的多篇
文章在省、市级刊物上发表，为区域
幼教发展提供了实践参考。

究竟是什么力量，让王瑜敏在幼
教这片热土上深耕 27载依然激情满
满？王瑜敏的答案很完美：“让童年
与美好‘一路生花’。”

（图片由受访者提供）
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1998年怀揣热忱踏入幼儿园，2023年成为湖北省学前教育

领域唯一的首届“楚天名师”，27年间，王瑜敏从一名新幼师成长

为十堰幼教领域的标兵。她始终以童心为坐标，以专业为羽翼，

将一生之爱与幼教事业紧紧相连，在幼教这片沃土上书写了一

段关于热爱、专业与坚守的动人篇章。

1998年 10月，王瑜敏从湖北省
实验幼儿师范学校毕业，怀揣着对幼
教事业的憧憬，走进十堰市实验幼儿
园。“第一次面对 30 多个哭闹的孩
子，手忙脚乱到差点哭鼻子。”回忆起
初入职的场景，王瑜敏笑着说。这份
慌乱并未击退她，反而让她更坚定了

“懂孩子、爱孩子”的决心。
此后 14年班主任工作中，她把

“细致”刻进了工作的每一分钟：每
天提前到幼儿园，用笑脸迎接每一
个孩子；户外游戏时，耐心倾听孩子
们天马行空的想法；孩子离园后，留
在教室整理教具、撰写观察日记。

“乐乐喜欢用积木搭城堡，专注力
强”“子轩怕黑，午睡时要握着小玩

偶”“晓宇语言表达能力突出，可引
导参与故事创编”……厚厚十几本
笔记本里，记录着每个孩子的成长
特点。这份用心，让她成了孩子们
口中的“王妈妈”。

2004 年，已是骨干教师的王瑜
敏，为了给孩子更好的教育，主动申
请脱产前往华中师范大学音乐系攻
读本科。两年里，她白天在琴房认
真练琴、练声，晚上认真研读《儿童
音乐教育》《幼儿艺术教育》等专业
书籍，不断提升自身素养。

学成后，她马上回到工作岗
位。凭借扎实的专业能力，她所带
班级每年编排创作的的“六·一”儿
童节节目，总能收获一致好评。

把把““细致细致””融入日常融入日常 用真心守护童真用真心守护童真

2017年，王瑜敏开始担任十堰市
实验幼儿园副园长，分管教学与教师
培训。身份的转变，让她的责任从

“管好一个班”变成了“带好一支队
伍”。“教师是幼儿园的灵魂，只有老
师们成长了，孩子才能享受到更好的
教育。”基于这样的理念，王瑜敏牵头
构建了“师德+业务+成长”三位一体
的教师培养体系，不断探索教师队伍
建设新模式。

在师德建设上，她拒绝“口号式
教育”，而是用具体行动筑牢教师思
想根基。她推动幼儿园制订《师德
师风建设实施方案》，建立“一师一
档”师德档案册；每学期围绕师德师
风组织“我讲我的教育故事”分享
会、师德师风专题培训等活动，与教
师签订廉洁从教承诺书，让师德规
范融入教师工作日常。

为提升教师队伍业务水平，王

瑜敏创新推出实用型培训模式。每
月组织一次集体培训，选题全是一
线教师最急需的“干货”——户外游
戏中幼儿观察记录的方式、家园沟
通话术指南、幼儿园早期阅读活动
的组织与实施……每周一次的教研
活动，她带领教师围绕实际问题展
开讨论，比如“如何用白描方式呈现
孩子游戏场景”“幼儿园音乐活动的
组织”等。每次教研活动后，她还会
将资料整理成册，发放给教师，让教
研成果直接服务于教学实践。

青年教师的成长，是她心中“重
中之重”。她牵头成立青蓝工程“青

年教师资源互助超市”，让新教师根
据自身需求自主选择指导教师，通
过“一对一”听课评课、手把手指导
游戏案例设计，帮助新教师快速适
应岗位。

茅箭区青年教师技能大赛一等
奖获得者李兰，至今记得王瑜敏帮
她打磨课程的经历：“为了一个 8分
钟的游戏活动，王园长陪我练了十
几遍，从语气语调、肢体动作到互动
设计，每个细节都精益求精。”在王
瑜敏的指导下，近五年里，市实验幼
儿园有 17名青年教师在市、区各级
各类比赛中获奖。
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王瑜敏是孩子们口中的“王妈妈”。


