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郧西县景阳乡初级中学教师程方圆：

用心托举孩子梦想的“程麻麻”
文/记者吴忠斌 图/记者罗杰 通讯员孟涛 王珊珊
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在郧西县夹河镇的乡村校园，
陈晓娟的名字始终与坚守、温暖相
伴。从陕西省白河县跨越汉江而
来，她在此执教鞭十余年，从郧西
县景阳乡泥沟初级中学的青涩教
师，成长为夹河镇黑虎九年一贯制
学校校长，她见证了校舍从泥瓦房
变成现代化校园，她也坚持用爱守
护数百名山区学子，书写下动人的
教育情缘。

缘牵夹河：跨省逐梦终扎根

陈晓娟与夹河镇的缘分，早在少
年时便已埋下种子——彼时她在家乡
望向汉江对岸，古朴的夹河关，让她对
这片土地心生好奇。2012年，爱人熊
德田考入郧西县夹河镇黑虎初级中
学，两人就在这里扎下根来。

2013年，陈晓娟通过湖北省新机
制教师考试，被分配至景阳乡泥沟初

级中学。2015年，乡镇交流政策落地，
她得以正式交流至黑虎中学。2016年
9月，因表现出色，陈晓娟正式调入黑
虎中学，在这里扎下根。2021年 9月，
白郧大桥汉江大桥通车后，半小时车
程化解“家校两难”，她能白天在夹河
授课，夜晚回家陪孩子，夹河也真正成
了她的第二故乡。

躬耕教坛：守护孩子成长路

从教师到校长，陈晓娟的十余年，
是与夹河教育共成长的十余年。初到
黑虎中学，她曾为漏雨的瓦房办公室、
厕所结冰致学生滑倒落泪；如今，标准
化教学楼、塑胶操场、带独立卫生间的
宿舍拔地而起，学校公益厨房可容纳
440人就餐，家长笑称“孩子住校比在
家里放心”。

教学上，她是学校的获奖专业
户。2016年首获全县中考生物、化
学三等奖，2020-2021年两夺化学一
等奖。

育人中，她是“暖心姐姐”。小昊
学习落后，她引导学习小组助其冲进
班级前十；以“秘密约定”助，鼓励问题
学习小宇蜕变为班级第三。深夜送
医、记留守生生日等一件件小事里，藏
着她对学生的关爱。

作为校长，她暑假独自处理校务，

带头参加数字领导力培训，让山区娃
也能享受优质数字化教育。

在沿汉江的鄂陕边界区域，像她
这样跨省执教的陕西教师共有 68
名”。在陈晓娟带领下，黑虎中学的陕
西籍教师组成“黑虎天团”，成为鄂陕
边界一道亮丽风景。

家校同心：多角色里显温情

“教育者的生命状态，本身就是
最生动的教材。”陈晓娟很好地平衡
工作与家庭：暑假坚持陪孩子阅读、
运动，清晨共读、傍晚骑行，家里满是
欢声笑语；体谅婆婆带娃辛苦，常提
前备好饭菜，教孩子尊敬老人，传承
孝道。

“家是灯塔，后方温暖，前路才坚
定。”从白河女儿到夹河校长，从母亲
到“校长姐姐”，她在多重角色中找到
平衡。

如今，作为郧西县最年轻的乡村
女校长，34岁的陈晓娟早已不是当
年好奇“夹河是什么”的少年，而是
能笃定讲述夹河教育故事的“本地
人”。十余年的坚守里，她把自己的
根扎进夹河的土地，用日复一日的
付出，为山区孩子铺就成长之路，也
让秦楚两地的教育情谊在点滴相处
中愈发深厚。

天还未亮，郧西县景阳乡初级中
学的教师宿舍楼里，一盏灯已亮起。
41岁的英语教师程方圆轻轻推开窗，
山风裹着桂花香扑面而来，那是 17
年前她和学生一起种下的树，如今已
亭亭如盖。

用教育改变大山孩子命运

2007年，从湖北师范学院新闻系
毕业的程方圆，毅然选择参加湖北省

“资教行动”，奔赴郧西县最偏远的景

阳乡初级中学任教。
“到农村去，用教育改变孩子命

运”——海报上的这句话，叩响了她
的心门。而这颗种子，早在她童年时
便已埋下。

程方圆出生于郧阳区一个贫寒
农家，四岁丧父，母亲独自将她和妹
妹拉扯长大。从小学到大学，程方
圆多次因家境窘迫濒临辍学，是老
师一次次伸出援手：垫付学费、送去
棉衣、为她争取助学金……“初三那

年，我差点为 50元资料费放弃学业，
是班主任张老师替我交了钱，把我
劝回教室。”程方圆哽咽道，“他们托
起了我的梦想，我也要成为像他们
一样的人。”

到郧西县选择学校时，她在地图
上圈定了景阳乡，她的初心始终未
变：“去最需要的地方。”

那时的景阳乡中学，墙皮簌簌脱
落，学生在露天场地吃饭，教师宿舍
是楼梯间改造的狭小空间。从县城
到学校，坐客车要颠簸 4个小时。不
少同来的教师中途离去，程方圆却坚
持了下来。

学校没有厨房，她周末靠吃泡面
充饥；没有亲人，本地教师和乡亲成
了她的“家人”。“景阳人相信我们，把
心掏给我们，怎能不把心交给孩子？”

2010年后，“乡村教师支持计划”
落地，教师待遇提高，学校宿舍焕新，
交通补贴、职称评定等政策相继倾
斜。程方圆在景阳乡成家、扎根。丈
夫张帅领也是资教老师，婚礼上，老
校长说：“党和政府把你们送来，我们
就是你们的家人。”

孩子心目中的“程麻麻”

在程方圆看来，乡村教育不仅是
传授知识，更是修补心灵。学生徐林
（化名）因幼年丧母，性格自卑。一次

英语课上，念到“He is like a father
to me”时，他蜷在角落抽泣。程方圆
轻轻扯他的衣袖，问：“冷不冷？”

“那一刻，他的眼睛湿润了。”此
后，她常找徐林聊天，为他辅导功
课。三个月后，徐林悄悄递给她一张
纸条：“老师，我能喊您妈妈吗？”

如今徐林已是武汉一所大学的
学生，每年教师节都会给程方圆寄明
信片。最新一张明信片上写着：“您
教的第一个英语单词是‘hope’，现在
我懂了它的重量。”

学生耿同学和伙伴们私下叫她
“程麻麻”。毕业后常回校看她，说：
“好想再听一节您的英语课。”

常有人问程方圆：“留在山里是
否不甘？”她的丈夫张帅领答道：“我
们留下，是为了让更多人离开。”这句
话，她深以为然。

在这片土地上，程方圆看到了
村民们质朴的笑容，听到了孩子们
朗朗的读书声，感受到了他们对未
来的期待。这些瞬间如同温暖的
光，穿透孤独的阴影，让她明白，他
们在这里的意义在于能否为这片土
地带来改变。

他们在这里，或许没有城市的喧
嚣与繁华，但有山川的壮美和田野的
宁静；虽没有荣耀与名利，但有孩子
们的成长和村民们的信任。

郧西县夹河镇黑虎九年一贯制学校校长陈晓娟：

跨江书写教育情缘的“暖心姐”
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耐心细致地指导学生。

工作中的陈晓娟。


