
TT4545

竹山县茂华中学教师王伟：

大爱无声 点亮孩子心灯
记者吴忠斌

SHIYAN DAILY

在竹山县茂华中学，总能看
到一个步履匆匆却又沉稳的身
影，他便是王伟——一位用爱与
责任为学生撑起一片晴朗天空的
优秀教师。近日，记者走进王伟
的教育世界，聆听那些用爱书写
的故事。

那是一个普通的八年级开学

日，王伟的班级迎来了一位特殊的
学生小Y（化名）。

这位复学的女生，父母离异，父
亲常年在外打工，一直由年迈的爷
爷照顾。进入初中后，因为缺少家
庭的关爱，她患上抑郁症，胳膊上十
几道刀痕触目惊心。“说实话，当时
我真的有点害怕，怕孩子出事。”王

伟坦诚地说，“但学生已经到了我的
班级，我不能退缩。”

王伟决定从细心、耐心、爱心三
个方面入手，帮助小 Y 走出阴霾。
他安排小 Y 与班长同桌，嘱咐班长
多关注她的情绪变化，有什么异常
及时反映。同时，利用班会时间，
他多次向全班学生宣讲抑郁症的
由来，如何预防、应对抑郁症的相
关知识，营造一个包容、理解的班
级氛围。

在学习上，王伟对小 Y 的要求
相对宽松，同时与各科任课老师沟
通，确保大家都能以包容的心态对
待这位特殊的学生。

每天，他总是第一个批改小 Y
的作业，利用课间时间耐心为其讲
解错题，鼓励她尝试解决中等难度
的题目。每当小 Y 作业完成得好
时，王伟总会奖励她一根棒棒糖，这
简单的奖励却成了她心中的温暖。
除了在学校给予关爱，王伟还坚持
每学期进行两次家访，深入了解小
Y在家的情况。

经过一年的不懈努力，小 Y 的
状态发生了翻天覆地的变化。她不
再自闭，开始主动与同学交流；学习
上，她从迷茫不知所措变得积极主

动，各科作业均能按要求完成。更
重要的是，她重拾了信心，眼中有了
生机与活力。

“每一个抑郁症学生都像一颗暂
时被乌云遮住的星星，只要我们用心
用爱帮他们驱散阴霾，他们终会重新
绽放光芒。”王伟感慨道。他的教育
实践不仅改变了小Y的命运，也为大
家提供了一个关爱特殊学生、促进孩
子健康成长的典范。

王伟 2005 年投身教育事业以
来，先后在十堰市第七中学、竹山县
柳林乡一贯制学校和竹山县茂华中
学任教，从事过班主任及数学、地理
学科教学工作，还兼职过学籍管理
员、通讯员、班班通管理员、信息管
理员。

多年的辛勤耕耘让他收获了
诸多荣誉：2021 年获评竹山县“优
秀党员”，2024 年被评为竹山县优
秀教师，2025 年被评为十堰市优
秀教师，地理荣获竹山县中考质
量综合评价一等奖。

王伟的经历，是爱与责任的故
事，他用自己的行动诠释了什么是
真正的教育者——不仅传授知识，
更点亮心灵，助力每一个学生向阳
而行，拥抱美好的未来。

“老师，1千米到底有多长呀？”
在竹山县第二实验小学六（3）班课
堂上，一位学生刚提出疑问，肖红便
笑着举起手：“来，咱们让五指变成

‘长度魔法尺’，大拇指是千米，食指
是米，中指分米，无名指厘米，小拇
指是毫米，1千米等于 1000米，就像
从大拇指跨到食指要走三步！”

这是肖红独创的“五指教学

法”。从教 29年，她总在指尖方寸间
为数学注入活力：讲长方体和正方
体时，她会提前备好吸管、黏土，让
学生动手搭建立体模型，在触摸中
感知图形特征；教具柜里，满是她亲
手做的量角器、几何卡片；教案本上
十万余字的教学反思，都是她在践
行信念：“数学不是公式堆砌，而是
可触可感的世界。”

作为班主任 24年，她的指尖也
常传递温暖。2018年，转学生小轩
刚到班级时不敢和老师、同学交流，
总是缩在角落、说话轻声细语。肖
红晨读时陪他读故事，课间会给他
送来热牛奶。课堂上，特意让他回
答简单的问题，鼓励他开口。两个
月后，小轩主动举手，能跟随老师教
授的解题步骤大声作答。现在，小
轩已考上师范院校，去年教师节，他
特地给肖红寄来贺卡：“您的指尖让
我知道，我也能发光。”

小逸是个足球迷，好动的他上
课总是走神。肖红没有批评，反而
在操场圈出一个角落，鼓励和支持
他带头组建起班级足球队。她还自
掏腰包，为足球队员们买来球衣，放
学后陪着孩子们一起训练。

功夫不负有心人，最终班级球
队在校园联赛中夺得冠军，信心满
满的小逸学习成绩也稳步上升，立
志“要像肖老师一样当个会教数学
的足球教练”。

在肖红的办公桌里，总为学生
备着纸巾、护手霜，天冷时提醒学生
添衣保暖，下雨时把伞递到孩子手
中。孩子们说：“肖老师像妈妈一
样。”

肖红的指尖还连着每个孩子的

家庭。每个学期，她与同事都会逐
个走访每个学生家，东至桥东，西到
秀水，南抵南门，北达窑沟。学生顺
坤的母亲忙于生计很少陪伴孩子，
肖红就对这个孩子格外用心。和顺
坤进行了 15次面谈，手机对话中，她
和顺坤母亲的微信对话有 200余条，
记录着孩子的成长。

学校运动会，肖红邀请顺坤的
母亲参加，给了孩子意外惊喜。看
着母子俩拥抱在一起，肖红悄悄拭
去眼角的泪。

肖红创立“三维沟通模式”，组
织每月的主题沙龙，策划每学期班
级成长汇报剧。新冠肺炎疫情期
间，发起家庭数学实验室，带动学生
在家中和家长一起做亲子实践，相
关论文成区域范本。

48 岁 的 肖 红 仍 在 不 停“ 充
电”。她每天坚持两小时专业阅
读。2023 年参加荆楚名师研修班
学习中，写下六万字笔记，被同事
称为“行走的数据库”。她开发的
《数学遇见非遗》课程，让学生拨弄
算盘珠听历史，触摸传统纹样找数
学规律；主持县级课题，在省级期
刊发表多篇论文，收获十堰市“十
佳班主任”、竹山县“优秀班主任”
等荣誉。

竹山县第二实验小学教师肖红：

指尖方寸 施展数学魔法
记者吕超

从教29年的肖红老师。

用爱点亮心灵的老师王伟。


