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脚步丈量育人路 汗水浇灌成长苗
——房县教育系统4位优秀教师教书育人故事（一）

记者杨建波

SHIYAN DAILY

在房县层峦叠嶂的姚坪乡山坳
间，胡立喜老师宛如一棵坚韧的松
柏，三十六载扎根教育沃土，用粉笔
丈量人生厚度，以师爱点亮山区孩子
的梦想天空。

1989年，胡立喜初登教坛，便毅
然选择了姚坪乡最偏远的教学点。
那里校舍简陋，山路崎岖，但他毫无
怨言，背着行囊辗转于各个教育岗
位。从低矮教学点的复式班，到初中
课堂，再到中心小学，他始终践行着

“哪里需要哪里搬”的信念。那些深
一脚浅一脚的家访路，那些煤油灯下
备课的深夜，都见证了他用脚步丈量
出的教育初心。“山里的孩子更需要
光，我愿做那支不灭的蜡烛。”胡立喜
朴素的话语中，满是对教育的执着。

课堂是胡立喜精心耕耘的园
地。面对学生基础薄弱的情况，他
刻苦钻研教材，精雕教学设计，力求
把复杂知识转化为清泉，流入孩子
心田。他批改的作业本上，布满密
密麻麻的鼓励与指导。辛勤付出结
出硕果，他所执教的学科成绩稳居
全县前十名，连续三年年度考核被
评为优秀等次。成绩和殊荣的背后
是他无数个深夜孤灯下钻研教材的
身影，是课堂上无数次俯身倾听的

耐心，是对每个孩子潜能永不放弃的
执着追求。

在胡立喜心中，仁爱是为师之
本。姚坪乡许多孩子父母外出打工，
他主动担当起“临时父母”的角色，照
顾学生的生活起居。晚自习后，他常
在学生宿舍忙碌，耐心教年幼的孩
子洗头、洗脚、洗澡。课余时光，胡
老师更是孩子们探索世界的引路
人，他积极组织、辅导各类社团活
动，在音乐、绘画、手工、阅读的天地
里，小心翼翼地呵护着孩子们萌发
的兴趣，努力为他们打开一扇扇瞭
望山外世界的窗口。在他的精心指
导下，学生刘安阳参加房县小学生
素养大赛，以其出色的综合素养一举
夺得三等奖——这不仅是一个奖项，
更是一个山区孩子被充分唤醒潜能、
自信翱翔的生动写照。

胡立喜的教育情怀不仅温暖了
学生，也照亮了年轻教师。方辉老
师初登讲台时对历史教学感到迷
茫，胡立喜主动结对帮扶，从课堂设
计到史料运用，全程悉心指导。在
县级初中历史素养大赛中，方辉老
师荣获一等奖。胡立喜说：“看到年
轻老师站稳讲台，眼里有光，比我自
己获奖还高兴。”

为提高执教水平，胡立喜坚持
参加每年暑期的乡级师德师风集中
培训。2025年 8月，他从四个方面深
入学习，包括贯彻落实党的会议精
神、加强教育法规学习、学习职业规
定以及向优秀教师学习。他认真做
好笔记，以优秀教师为楷模，严格要

求自己。
三十六载风雨兼程，胡立喜将生

命中最厚重的篇章，书写在姚坪乡的
山梁上。他是山坳里的灯塔，用平凡
之躯铺就孩子们通往山外世界的路，
以坚定的信念、无私的爱与不懈的追
求，诠释着教育的真谛。

“肩负使命，扬帆起航，到乡村去
播种人生希望；携手自强，你我同行，
放飞青春美好理想……”这首支教歌
曲，是房县门古寺镇教师陆冰霄的精
神坐标，也是她扎根乡村教育、默默
奉献的真实印证。自 2015年通过湖
北省农村义务教师招聘考试，她毅然
回到家乡投身乡村教育，至今已逾十
个春秋。十年来，陆冰霄以爱心和智
慧，点亮了无数乡村孩子的未来。

陆冰霄出生于大山深处，父亲
曾是一名民办教师。受父亲言传身
教的影响，她从小便立志成为一名
像父亲那样受人尊敬的教师。2015
年，陆冰霄如愿以偿，被分配至门古
寺镇秦口小学。在这里，她先后担
任少先队大队辅导员、班主任，承担
语文、英语、音乐、心理健康、生命安
全等多门课程的教学工作。她工作
积极认真、任劳任怨，迅速成长为学
校的教学骨干。2016年，她接手六
年级毕业班班主任工作，带领孩子
们积极进取，最终该届毕业班取得
了良好成绩。

因工作需要，陆冰霄后来被调入
门古中学。当时学校英语教师紧缺，
她主动请缨承担八年级两个班的英
语教学任务。凭借扎实的工作态度

和谦虚好学的精神，陆冰霄被校领导
委以“课改带头人”的重任。

在门古中学，陆冰霄长期承担双
班英语教学及英语教研组长等工作，
任务繁重却任劳任怨。在岗十余年，
陆冰霄一直深耕教学一线，还积极组
织参加集体备课、公开课、教学竞赛
等活动，与同事共同探讨提高课堂效
率的方法。

因表现出色，陆冰霄先后被任命
为教导主任兼七、八年级年级组长、
教学副校长兼九年级年级主任。在
管理岗位上，她注重教师队伍建设，
推动校本教研开展，完善教学评价机
制。在她的努力下，所带领的九年级
在 2025年中考中取得全县第七名的
成绩。

陆冰霄的辛勤付出也收获了诸
多荣誉：2017年 9月，她被评为房县

“师德先进个人”；2019年 9月，其征
文获湖北省师德建设二等奖；2020年
4月，撰写的教学案例获一等奖并在
《教育研究》刊载……这些荣誉，是对
她教育热忱和专业能力的认可。

然而，最让人感动的是陆冰霄对
学生、对乡村教育深沉的爱。基层工
作满三年后，她本有机会调回城镇，
但她选择留下，因为她放心不下乡里

的孩子。她尤其关注留守儿童，给予
他们母亲般的关怀和朋友般的理
解。学生小雨因家庭变故内向自卑，
陆冰霄通过一次次谈心、生活上的帮
助和精神上的鼓励，逐渐帮她走出阴
霾。最终，小雨在中考中取得班级第
二名的好成绩，更重要的是，她变得

阳光、自信、向上。
陆冰霄常说，自己最亏欠的是父

亲。父亲多年独居，体弱多病，却始
终支持女儿留在乡村。她把这份愧
疚化为更大的工作动力，以父亲当年
的嘱托“绝不误人子弟”为信条，默默
耕耘，无怨无悔。
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