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教坛深耕结硕果 五育并举育新人
——张湾区三峡路学校优秀教师用爱心与责任诠释担当（二）
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在张湾区三峡路学校，有位
“阳光教练”，他用排球点燃学生运
动热情，用活力点亮课堂，他就是
专注排球教学的初中青年体育教师
胡家宁。从讲台到排球场，他以青
春为笔、热爱为墨，在教育沃土上
描绘热血与温情。

胡家宁的体育课满是生命力。
他摒弃传统刻板模式，将排球技巧
融入趣味游戏，体能训练化作团队
比拼，动作练习变成“闯关任
务”。课堂上，他时而示范垫球、
传球的标准动作，时而为学生进步
欢呼，洪亮声音与温暖笑容感染力
十足。独特的教学方式让学生快速
掌握技能，更爱上体育与排球，他
的课成了学生最期待的课程。

在同事眼中，胡家宁是“全能
帮手”。学校运动会、文艺汇演等
活动，他总会主动参与搭建舞
台、布置场地、维持秩序，从不
推诿。同事遇体育教学难题，他
毫无保留地分享经验，从课程设
计到器材使用耐心指导，用热忱
凝聚团队力量。

工作之余，胡家宁格外关注有
体育特长的学生。他深知体育是这
些孩子逐梦的“金钥匙”，便为有
排球天赋的学生定制训练计划，利
用课后打磨技术、陪练体能。学校
场地有限，他周末带学生去车城高
中借场地训练，联络兄弟学校开展
友谊赛。在他的支持和培育下，多
名学生凭排球技能和优异的体育成

绩考入重点高中。
寒来暑往，胡家宁始终活跃

在排球队训练场：清晨带队员热
身，盛夏示范扣球，寒冬陪练战
术。为让学生站上更高的平台，他
带着学校球队参加各类赛事。功夫
不负有心人，他带着学校排球队屡
获佳绩：在十堰市排球锦标赛中，
摘得小学女子组冠军、小学男子组
亚军等四项荣誉；湖北省体育特色
项目学校赛事中，小学女子组获全
省第五名。

从课堂到赛场，胡家宁用热爱
与坚守诠释青年教师的担当。他如
一束光，照亮学生运动梦想，温暖
校园角落，他正以青春之姿，续写
青春华章。

胡家宁胡家宁：：排坛燃情育新蕾排坛燃情育新蕾 青春筑梦献教坛青春筑梦献教坛

王松丽王松丽：：满腔赤诚以美育人满腔赤诚以美育人 妙笔匠心向美而生妙笔匠心向美而生

在张湾区三峡路学校，有这样
一位美术老师，她用 29年的坚守与
热爱，诠释着美育的真谛，她就是
王松丽。

王松丽先后荣获张湾区优秀
共产党员、骨干教师荣誉称号。
她不仅在教学上成果丰硕，还积
极开展教学研究，撰写的论文和
教学案例多次获得省、市级一、
二等奖。

“每一个孩子都是天生的艺术
家。”王松丽始终以这样的眼光看
待每一个学生。在“双减”背景
下，她依据新的艺术课程标准，
精心钻研教材与教学设计。课堂
上，她以灵活多样的教学方法、

入情入景的教学活动和细致入微
的演示示范，让学生在快乐中学
习美术，每一堂课都成为通往艺
术殿堂的桥梁。

王松丽认为，艺术创作不限材
料与形式，纸、泥、石、木皆可，
画、捏、剪、刻都行。在她的美术
课堂上，废旧纸盒、报纸等都能在
师生的巧妙构思下，变成精美的艺
术品。通过这种变废为宝的创作过
程，孩子们的思维得到拓宽，对艺
术和生活的热爱被点燃。

每年的校园艺术节和校园开放
日，王松丽指导学生完成的纸塑作
品、创意手工绘画作品，都成为校
园里一道亮丽的风景。她以美育

人，以美润心，让艺术成为孩子们
的生活方式。

多年来，王松丽多次辅导学
生在省、市中小学生美术、书画
比赛中获得金、银、铜奖，所教
学生中多人考入美术院校并从事
美术专业相关工作。她用辛勤的
汗水和真挚的爱心，浇灌着一届
又一届的幼苗。

“每一株花最初都是草，每一
株草最后都能开出花。”王松丽始
终相信，只要播种爱心，坚持耕
耘，就一定能收获花开的喜悦。

她以高尚的师德严格要求自
己，不断探索实践，用实际行动诠
释着一名美术教师的责任与担当。

陈琦陈琦：：用心用情伴成长用心用情伴成长 青春力量绽讲台青春力量绽讲台

在张湾区三峡路学校，青年教
师陈琦是师生口中的“技术守护
者”。她以代码为语言、键盘为桥
梁，深耕信息技术教学，支撑校园数
字化进程，从小学高年级到初中八
年级教学，从日常授课到赛事指导，
用技术作舟、爱心为桨，带学生驶向
教育新天地。

作为信息技术教师，陈琦的课
堂打破教材局限。她将抽象编程知
识转化为生动实践，设计“游戏
化”学习路径，把算法逻辑藏进闯
关挑战，让枯燥代码在学生指尖

“活”起来。“技术是承载创意与思
维的翅膀”，在她引导下，学生不仅
掌握电脑操作与编程技能，更培养

了逻辑思维、创新意识与问题解决
能力。

除教学外，陈琦还承担学校多
项技术支持工作。课件制作协助、
设备维护、活动技术保障，她始终耐
心细致服务师生，凭高度责任心与
扎实专业能力，赢得全校信任。

真正走进学生内心的，是陈琦
利用休息时间带领的无人机社团。
她发现部分文化课缺乏自信的孩
子，在科技活动中眼神发亮，便组建
无人机训练队，从零教授起飞、悬
停、航线控制。无专业场地，就在空
教室练；缺现成经验，就自学网课。
她陪着学生用午休、放学后时间反
复训练，常天黑才离校。

有位文化课成绩平平的学生，
在无人机训练中展现天赋。陈琦格
外关注，利用课余陪他加练，从基础
悬停到绕障飞行，从手动操控到程
序控制，一步步助其突破。最终，该
生夺得张湾区无人机大赛冠军。在
她指导下，学生们还先后斩获湖北
省青少年无人机比赛一、二、三等
奖，及全国青少年无人机总决赛三
等奖。

“教育是陪伴，是相信，是和学
生一起成长的过程。”陈琦用行动
让技术有温度、教育含真情。在平
凡岗位上，她以踏实温暖的方式，书
写着属于自己的教育篇章，让青春
力量在讲台绽放光彩。


