
竹溪县实验初级中学教师李妍：

以青春赴使命
李 妍 有 15 年 党

龄、12年教龄。从初登
讲台时的青涩生疏，到
成长为独当一面的骨
干教师，12年来，她始
终坚守教育初心，以饱
满的热情扎根教学一
线，用责任与热爱，书
写着青年教师的育人
篇章。

作为一名青年党
员教师，李妍政治坚

定、初心如磐。她始终以党的理论为指引，将思
政教育巧妙融入语文课堂教学，把爱国情怀、理
想信念传递给每一位学生，用实际行动践行党员
的责任与使命，彰显了新时代教师的政治素养与
育人担当。

12年来，李妍一直承担双班语文教学任务，
教学成绩始终稳居全县前列。她潜心钻研教法，
积极参与教学改革，在市、县各级教学技能大赛
中屡获佳绩；同时笔耕不辍，撰写的论文多次获
奖，还积极参与课题研究和校本教材编写，用扎
实的专业能力筑牢育人根基。

凭借出色的工作表现，她先后斩获竹溪县
“优秀教师”“最美教师”“优秀共产党员”“优秀通
讯员”、十堰市“教育宣传先进个人”等多项荣誉，
用实干与坚守，赢得了师生和家长的广泛认可与
赞誉。

竹溪县实验初级中学教师李梦：

用热爱育新苗
2017年，李梦从湖

北第二师范学院毕业
后，扎根教育沃土九
年。她从青涩学子成
长为深受学生喜爱、同
行认可的优秀教育工
作者，始终深耕三尺讲
台，以匠心守初心，用
热爱践使命。

初登讲台，面对学
生基础参差不齐的难
题，李梦曾倍感吃力，

但她从未退缩。白天，她认真听课，虚心向老教
师请教教学技巧；夜晚，她潜心钻研教材，精心打
磨每一堂课。为激发学生学习兴趣，她创新教学
方式，将生活实例融入课堂，让枯燥的知识变得
生动易懂；针对基础薄弱的学生，她利用课后时
间义务辅导，耐心讲解每一个知识点，直到学生
完全弄懂。

功夫不负有心人，她的课堂逐渐成为学生最
期待的时光，所带班级成绩稳步提升。九年来，
她凭借不懈努力，先后荣获竹溪县“优秀教师”

“最美教师”“德育先进个人”、十堰市“青年教学
能手”等称号，还多次获得“优秀指导教师奖”。

面对荣誉，李梦始终谦逊：“我只是做了该做
的事。每个孩子都是一颗种子，我要做的就是用
爱和专业，陪他们慢慢长大。”九年坚守，她用热爱
与责任，诠释着新时代青年教师的担当与风采。

竹溪县实验初级中学教师刘姿琦：

以坚守护桃李
“我生在大山，长

在大山，我的使命就是
让更多的孩子走出大
山。”作为一名坚守教
育一线的青年骨干教
师，刘姿琦不仅有着扎
实的专业素养，更怀揣
着对家乡教育事业的
赤诚之心，始终以高标
准严格要求自己，在教
育路上步履不停、实干
笃行。

2017年，刘姿琦毕业于长江大学，毕业后毅
然放弃城市发展机会，回到家乡投身教育，从初
登讲台的青涩，到成长为独当一面的骨干教师，
每一步都走得扎实坚定。在乡村任教期间，她深
入了解每一位学生的情况，走遍辖区内的村落开
展家访，用心陪伴留守儿童成长，用温暖与耐心，
为孩子们搭建起通往梦想的桥梁。

作为一名教师，她始终坚守教育初心，将思
政教育融入日常教学，把爱国情怀、责任担当
传递给每一位学生。在教学中，她不断优化教
学方法，精心打磨每一堂课，所带班级的语文
成绩始终稳居全县前列，得到师生和家长的广
泛认可。

从教九年来，她先后荣获“十堰市优秀教师”
“竹溪县十佳班主任”“竹溪县师德先进个人”等
荣誉。

竹溪县城关初级中学教师刘丹娜：

以文载道育桃李
2011年 9月，刚走

出大学校门的刘丹娜，
选择将青春安放在竹
溪县这片大山深处。
十余年过去，她不曾离
开，从一名青涩的资教
生成长为竹溪县城关
初级中学的语文教研
组长、县级骨干教师、
十堰市初中语文名师
工作室核心成员。

初登讲台，刘丹娜
立下一个朴素的誓言：“教好每一堂课，关爱每一
位学生。”山里的孩子语文基础参差不齐。她没
有急于求成，而是从最基础的工作做起——深耕
教材，研读课标，反复揣摩每一篇课文的教法。

为了让语文课堂“活”起来，刘丹娜大胆创新
教学模式。讲古典诗词，她带学生吟诵、品析，让
文字中的画面跃然眼前；教现代散文，她引导学
生联系生活，在平凡细节中发现情感的温度。语
文课不再只是识字断文的课堂，而成为滋养学生
心灵的沃土。

从校级公开课到县级示范课，从市“名师优
课”到中考备考专题课，刘丹娜的课堂始终兼具
深度与温度，多次获评优质课，她所带班级的语
文成绩常年稳居全县第一。

刘丹娜用青春书写了一名基层语文教师的
教育担当，用行动践行着“以文载道”的初心。

竹溪县城关初级中学教师徐啸：

史海钩沉育新人
三尺讲台，承载着

立德树人的千钧重担；
一方教室，涌动着以史
育人的赤诚情怀。在
竹溪县城关初级中学，
历史教师徐啸扎根教
学一线，在平凡岗位上
书写着新时代青年教
师的奋斗篇章。

“让历史课堂有深
度、更有温度。”这是徐
啸对自己教学工作的

朴素追求。任教初中历史以来，他始终立足学科
特点，将提升课堂教学质量、厚植学生家国情怀作
为核心任务。教材与课程标准被他反复研读，历
史教学中的重点难点被他精准把握。为了让初中
生真正走进历史、感悟历史，他把历史事件、人物
故事与时代精神巧妙融合，精心设计每一个教学
环节。史料引入、视频穿插，原本可能枯燥的知识
在他的课堂上变得生动鲜活，学生们学习历史的
兴趣被一点点点燃。

课后，他的办公室常常亮着灯。耐心答疑、分
类辅导，针对不同层次学生的学习需求，他一一查
漏补缺，帮助学生夯实历史知识基础。

徐啸说，他将继续坚守历史教育岗位，以史育
人、以情动人，不断精进教学技能，用青春与热爱
浇灌桃李，用责任与担当践行历史教师的育人使
命，为学校教育发展贡献青春力量。

竹溪县城关初级中学教师赵迪：

十年深耕促成长
在竹溪县城关初级

中学，有这样一位数学
教师：十年如一日坚守
教学一线，常年承担双
班数学教学任务，所带
班级成绩始终位居全县
前列。她叫赵迪，一名
初中数学教师，也是在
平凡岗位上不断突破自
我的教育追梦人。

“要给学生一杯水，
自己先要有一桶水。”这

是赵迪初为人师时对自己说的话。2015年，刚刚走
出大学校门的她，带着对教育事业的朴素热爱，来
到竹溪县城关中学。面对三尺讲台，她既有憧憬，
也有一丝忐忑。为了尽快站稳讲台，她沉下心来深
耕教材，反复打磨每一堂课，在一次次授课中寻找
与学生的共鸣节奏。她回忆说：“孩子们眼中闪烁
的求知光芒，是我坚持的最大动力。”

赵迪先后两次参加竹溪县数学教学技能大赛，
均获一等奖。2022年，她参加市青年优质课展评说
课活动，获得二等奖。她说：“每一次备赛都是对自
我的重塑，每一次登台都让我更加坚定‘以赛促教’
的信念。”她多次主讲县、市级示范课，在开放与交
流中不断拓展教学的边界。

赵迪的成长轨迹并不轰轰烈烈，却有着一种沉
静而坚实的力量。她用十年的坚守与精进，在鄂西
北山区的一方讲台上，书写了动人的教育故事。

大山深处的青春答卷
——竹溪县城关初级中学、实验初级中学青年教师群像
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