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在张湾区兰溪谷幼儿园，王雪
老师是孩子们口中温暖的称呼，也
是家长们心中信赖的依靠。2014年
从华中师范大学学前教育专业毕业
至今，她在幼教岗位上坚守了十二
年，用平凡的每一天守护着孩子们
的成长。

扎根乡村，孩子的笑是坚
持的动力

2014年毕业时，王雪做了一个让
很多人不理解的选择：去乡镇幼儿园

任教。这一待，就是六年。于她而言，
园所条件优劣无关紧要，孩子们眼中
的光亮，才是她前行的全部动力。

每天清晨，她总是第一个到
园。有孩子哭，她就蹲下来，轻轻揽
进怀里：“老师在呢。”午睡时，她挨
个掖好被角，有的孩子踢被子，她总
要来回检查好几趟。

班里有个男孩，父母常年在外
打工，跟着爷爷奶奶生活。刚入园
时，他一句话不说，总是一个人缩在
角落流泪。王雪每天默默关注着

他，还利用休息时间去家里家访，教
爷爷奶奶如何鼓励孩子多表达。几
个月后，男孩的性格变得开朗了，话
也多了起来。奶奶拉着她的手，眼
眶红了：“王老师，你比我们亲人都
用心。”

六年里，她走村入户家访，开
家长会从不讲大道理，只说“孩子
哭了怎么办”“在家怎么陪他玩”。
家长们都说：“王老师说的话，我们
能听懂。”她先后获得县级公开课
一等奖、省级征文一等奖，但她说，
最珍贵的奖，是孩子们冲她笑的那
一刻。

爱如阳光，照亮孩子每个
成长瞬间

“把爱带给每一个孩子。”这是
王雪常说的话。在她眼里，每个孩
子都有自己的闪光点。

2022 年，王雪加入刚起步的兰
溪谷幼儿园。恰逢疫情停课，为了
让孩子们“停课不停学”，她每天认
真备课，录制绘本故事、手工游戏、
科学小实验等视频，通过家长群分
享。她还定期和孩子、家长视频连
线，解答育儿困惑。有家长说：“王
老师的视频成了孩子每天最期待
的事。”

回到幼儿园后，她把精力投入

到日常陪伴中。引导孩子自己整理
玩具、分发餐具、照顾植物；用游戏
化教学点燃学习兴趣；细心观察每
个孩子的情绪变化。有孩子摔倒，
她第一时间安抚处理伤口；有孩子
挑食，她用故事引导；有孩子想家，
她抱着轻声安抚。

她的爱细腻而温暖，像一道光，
渗透在孩子们每一个成长的瞬间。

初心如磐，每个日常都是
温暖奔赴

在王雪看来，幼教不仅是陪伴，
更需要专业的支撑。她始终保持谦
逊好学的态度，主动参与各类教学
交流与竞赛，在实践中打磨教学方
法，在反思中提升专业能力。

凭借扎实的专业功底，她在区
级、市级教学竞赛中屡获佳绩，获评
张湾区优秀教师，撰写的论文也荣
获省级三等奖。但她从不把这些荣
誉挂在嘴边，每天清晨，依然第一个
到教室，开窗通风，摆好玩具，然后
站在门口等孩子们。有孩子跑过来
抱住她的腿，她就摸摸头：“今天来
得真早。”

十二年，从乡镇到城市，从青涩
到成熟，变的是环境，不变的是那颗
心。她说：“教育就是一场温暖的奔
赴，孩子需要我，我就一直在。”

2015年，赵希敏从湖北大学学
前教育专业毕业，回到家乡十堰，成
为了一名幼儿教师。十年后的今
天，她已经从年轻教师成长为园所
教研骨干、教学负责人。

用爱守护，温暖每颗童心

每天清晨，赵希敏会早早守候
在园门口，蹲下来张开手臂，把哭
着不肯进门的孩子轻轻揽过来说：

“老师在这儿呢。”
她会在课堂上俯身倾听每一个

奇思妙想，会在孩子们进餐时悉心
照料，会在午睡时轻轻掖小朋友的
被角……这份耐心，在面对特别敏
感的孩子时显得格外珍贵。小班刚
入园时，男孩浩浩每天哭闹不止，不
让任何人靠近。赵希敏没有强行抱
他，而是每天蹲在离他两步远的地
方，轻声讲故事、摆弄玩具。第三
天，浩浩主动挪近了一点；第五天，
他递过来一块积木。一周后，浩浩
第一次开口：“赵老师，你讲的故事
真好听。”

正是这样日复一日的陪伴，让
她赢得了孩子们的信任。面对内
向敏感的孩子，她从不催促，只是
持续关注、耐心鼓励；对待活泼好
动的幼儿，善于发现孩子的闪光

点，温和引导小朋友遵守规则。在
她看来，每个孩子都是独一无二的
星辰。

用功打磨，精进专业本领

爱心为底色，专业为底气。
2024 年，赵希敏获评“张湾区优秀
教师”。从教十年，她始终坚持学
习提升，全身心投入园本教科研工
作。她常说：“只有自己站得稳，才
能带着孩子走得好。”

遵循幼儿身心发展规律，把枯
燥知识点转化为趣味游戏。“颜色
王国”寻宝游戏中，孩子们奔跑寻
找对应颜色的卡片；讲小动物过
冬，带着孩子们扮演松鼠、青蛙，在
玩中学、在乐中长。

作为教研骨干，赵希敏主动承
担核心任务，带领青年教师集体备
课、研磨课例。为准备好一次活动，
她会反复推敲每个环节：导入是否
吸引孩子？提问是否通俗易懂？一
个活动设计常常改上七八遍。同事
说：“赵老师做事特别较真。”她笑
笑：“不改透，心里不踏实。”

十年耕耘，硕果累累。赵希
敏先后荣获市级教师技能大赛二
等奖、课程故事一等奖、游戏案例
二等奖，指导幼儿绘画比赛获一

等奖，独立制作的微课斩获省级
三等奖。

用心沟通，凝聚家园合力

每年新生入园，总有家长会红
了眼眶。赵希敏在一场家长会上，
不讲大道理，只分享孩子哭该怎么
办。从分离焦虑的成因讲起，告诉
家长们哪些是正常反应，回家后该
怎么做。会后，家长们纷纷表示受
益匪浅。

通过日常交流、亲子活动、线上
沟通，她和家长慢慢成了“自己

人”。一次，一个孩子生病请假好
几天，她每天打电话询问，还录了
班里小朋友问候的小视频。孩子妈
妈特意来道谢：“赵老师，孩子教给
你，我们放心。”

赵希敏认为，家园共育没有秘
诀，就是“把每件小事做细，把每句
话说到家长心里”。

2022年进入兰溪谷幼儿园后，
她继续带班、做教研、忙沟通。十年
过去，她依然每天早早到园，蹲下来
迎接孩子。她说：“孩子的一声呼
唤、一个拥抱，就是最珍贵的回报。”

十堰市张湾区兰溪谷幼儿园教师王雪：

活成一道光，把爱带给每位孩子
记者唐晓玮


