
初心启航：与新园共成长

2024 年 3 月，张湾区阳光城幼儿
园正式开园，起步阶段各项工作繁杂
艰巨。作为青年教师，刘怡宁主动扛

起保教主任重任，成为园所发展的“排
头兵”。作为全市学前教育公益普惠
优质发展进程中新建园的一员，她深
知责任重大，全力助力园所筑牢发展
根基。

教学管理、教师培养、班级统筹、课
程搭建，每一项工作她都精益求精、勇
挑重担。面对同事困惑，她耐心指导；
遇到发展难题，她主动破解，以饱满热
情陪伴幼儿园平稳度过起步期。

以赛促学：专业是最硬的底气

专业过硬是刘怡宁最鲜明的标签，
她坚信优质幼教离不开扎实功底，各类
教学技能竞赛，便是她锤炼本领的重要
平台，“以赛促学、以学促长”的坚持，让
她快速成长为行业骨干。

她利用课余时间反复打磨说课、游
戏设计等技能，把每一次练习都当作实
战。2024年 5月，她代表幼儿园参加市
第八届幼儿教师技能大赛，斩获综合一
等奖；在张湾区第八届大赛中，更一举
拿下综合技能、说课、游戏案例三项一
等奖及多项单项荣誉。

赛场比拼不是终点，而是新起点。
2024 年 11 月，她站上市级幼儿教师素
养大赛舞台突破自我；2025年 12月，在
张湾区“萌芽杯”展示活动中，其教学表
现获评委与同行一致认可。“每一次比
赛都是沉淀，唯有不断学习，才能更好
地守护孩子成长。”她这样说。

以爱润心：守护每一颗童心

“用爱点亮满天繁星”是刘怡宁的教
育信念。她认为，专业是基础，爱心与耐
心才是走进孩子内心的钥匙，中班女孩梦
梦的蜕变，便是她用爱育人的生动写照。

担任中班班主任时，刘怡宁发现梦
梦总独自坐在角落，不说话、不参与集体
游戏，眼神里藏着敏感与胆怯。经多日
观察并与家长沟通，她得知梦梦因家庭
陪伴不足，内心缺乏安全感，害怕交往被
拒绝而封闭自己。

读懂孩子的沉默后，刘怡宁用细节
传递温暖：课间陪她画画，集体活动特
意设计简单互动鼓励她参与，并引导小
伙伴主动靠近；同时频繁与家长沟通，
建议其多陪伴孩子、给予足够安全感。

在日复一日的呵护中，梦梦渐渐主
动开口，并尝试参与集体游戏，脸上的
笑容也越来越多，还会分享自己的画
作。她的转变，让刘怡宁用爱育人的初
心更加坚定。

刘怡宁以专业立身、以爱心育人，
扎根幼教沃土。她用青春与热爱守护
童心，为我市学前教育公益普惠优质发
展，贡献着青年力量。

与园共生：以初心筑根基

2024 年，张湾区阳光城幼儿园开
园，孙晓杭主动加入，成为与园所并肩
成长的首批教师，全程投身园所筹备的
各项繁杂工作。从园所环境创设、幼儿
一日活动流程规划，到日常秩序搭建、
家园沟通体系建立，每一项工作她都全
力以赴。

作为一名党员教师，她始终牢记
“为群众办实事”的宗旨，把园所发展和
孩子们的成长放在心上，在见证园所从
初具雏形到规范有序的过程中，也沉淀
了教学经验、提升了综合能力，实现了
个人与园所的双向成长。

负伤坚守：以担当显本色

“关键时刻站得出来、危急关头豁
得出去”，这是孙晓杭日常工作的真实
写照。2025年春，一场意外导致孙晓杭
腿部骨折，行动受到极大限制，医生叮
嘱她安心休养。但她深知，幼儿园刚开
园不久，各项工作仍在完善阶段，班级
教学、财务保障等工作都不能耽误，便
毅然选择坚守岗位。

无法穿梭在教室与园区，她就坐
在办公室，全身心投入财务工作，仔细
核对每一张票据、梳理每一笔账目、完

善每一项台账，利用休息时间加班加
点，确保园所资金流转规范、经费支出
合规，用严谨筑牢园所运行的财务防
线。

身体稍有好转，她便拄着拐杖全程
参与幼儿园毕业典礼，温柔陪伴孩子们
游戏、互动，即便腿部疼痛难忍，也始终
面带笑容，用温暖安抚每一个孩子的情
绪。她负伤坚守的身影，成为园所里最
动人的风景，也为身边同事树立了榜
样。

以爱润心：以温柔护成长

孙晓杭始终坚信，幼教的核心是爱
与包容，唯有以真心换真心，才能走进
孩子的内心。班里男孩楚楚的转变，便
是她用爱育人的生动案例。

楚楚性格特殊，情绪波动大，常常
哭闹。一次活动中，楚楚情绪突然失
控，不慎将上前安抚的孙晓杭砸伤。孙
晓杭没有责备孩子，而是紧紧抱着楚
楚，用轻柔的话语安抚他的情绪，直到
孩子逐渐平静下来。

之后的日子里，孙晓杭格外关注楚
楚，细心观察他的情绪变化，耐心引导
他学会表达，用趣味游戏帮助他平复心
情，同时主动与家长沟通，分享科学的
育儿方法，引导家长多给予孩子陪伴与

包容。在她的悉心呵护下，楚楚渐渐学
会控制情绪，变得温和开朗，也慢慢融
入了集体生活。

在深耕教学、呵护童心的同时，孙
晓杭从未停止专业提升的脚步，积极
参与各级各类教学技能竞赛，凭借扎

实的专业素养屡获佳绩——在张湾区
第八届幼儿教师技能大赛中，斩获综
合技能一等奖、绘画组一等奖；在市第
八届幼儿教师技能大赛中，荣获综合
技能二等奖，用实绩彰显了幼教人的
专业与坚守。

十堰市张湾区阳光城幼儿园教师刘怡宁：

付出一腔热忱 点亮满天繁星
记者吕超

十堰市张湾区阳光城幼儿园教师孙晓杭：

心守一抹暖阳 静待一树花开
记者吕超

2022年，刘怡宁从黄冈师范学院学前教育专业毕业，怀揣着对幼教事业的赤诚，正式踏入幼儿教育行业。经过
两年的沉淀与成长，她从一线教师逐步成长为保教主任，用专业与坚守，守护每一颗稚嫩童心。

作为张湾区阳光城幼儿园的首批教师，孙晓杭身兼数职，既是守护童心的幼教人，也是严谨细致的财务工作者。
2022 年，她从湖北文理学院毕业踏入幼教行业，以初心践使命，即便遭遇意外导致腿部骨折，也始终坚守岗位，用责任
与热爱，在平凡岗位上书写着青年党员的担当。


