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本报讯 实习记者方熙文 通讯员彭军 徐建兵 李平报
道：2月 17日下午，郧阳中学举行“第九届陈保南教育
奖”颁奖仪式，李莲、王琳、屈光耀、胡德军 4位老师喜
获奖励，每人奖励 2.5万元。迄今，郧阳中学共有 37位优
秀老师获此奖，他们都是近十年来教学岗位上的标杆。

陈保南先生在郧阳中学工作了 52年，爱岗敬业，清廉
从教，将自己的一生奉献给学校。他曾在危急关头挺身拦
截从山上落下的石头，用自己的身体保护学生，从此双手
伤残。2012年郧阳中学 110周年校庆之际，为缅怀父亲，
陈保南的子女（郧中校友陈芸等兄妹六人）决定捐资 100
万元，以父亲之名设立“郧阳中学陈保南教育奖”，主要

用于奖励在教育教学工作中有突出贡献或勇于奉献、创新
的教职员工。

颁奖现场，北京大学深圳医院党委书记、院长陈芸女
士与大家进行了视频连线，她代表在外的郧中学子对获奖
教师表示祝贺。她说：“多年来，母校始终保持蓬勃发展
的良好态势，这离不开优秀的老师和优质的管理团队，这
是我的父亲最愿意看到的！”

随后，李莲代表获奖教师发言。她说，对于此次获奖，
内心充满感谢、感悟、感动，对陈保南先生等老一辈郧阳中
学教师的工作态度和敬业精神表示钦佩，对陈保南先生的
子女们出资设立“陈保南教育奖”表示感谢。郧中教师将传

承和发扬陈保南先生坚守平凡岗位、忠诚履职尽责、践行初
心使命、默默耕耘奉献的精神，扎根三尺讲台，在平凡岗位
默默坚守，绽放精彩，书写不凡的人生华章。

郧阳中学党委书记、校长黎明说：“陈保南先生一辈
子投身教育，默默奉献，生前常常拿出微薄的工资资助
学生，如今其儿女又传承先生遗志，接力捐资百万助教
助学，他们热爱教育、奉献教育的故事令人敬佩。希望
全校教职工能以先进典型为榜样，传承和发扬陈保南先
生的优秀品质，围绕‘做最好的教师，办最好的高中’
这一奋斗目标，坚守‘为党育人，为国育才’的教育使
命，弘扬‘责任、奉献、超越’的郧中精神，潜心立德

树人，勇攀教育高峰，为实现学校高质量内涵式发展作
出更多努力和更大贡献，以优异成绩迎接党的二十大胜
利召开。”

链接：陈保南是郧阳中学 1950 年复校后的首批教职
工，曾冒着生命危险，用身体堵住从山上滚下的石头，双
手被砸致残；在支援农业送肥下乡过程中，曾把学生逐一
背过河，并把肥料送往对岸。由于热爱学校、热爱学生、
热爱工作，陈保南早在1952年就成为建国后郧阳中学发展
的第一批共产党员，1960 年被推荐参加全国文教群英会，
成为郧阳中学历史上第一位出席全国表彰大会受表彰的教
职工。1996年，陈保南去世，享年81岁。

郧中校友捐资百万以父亲之名设奖，10年来共奖励37位优秀教师——

郧阳中学颁发第九届陈保南教育奖

王琳，57岁，中学高级教师，现担任郧阳中学英语
教研组长、高二（12）班班主任、高二（9）班和（12）
班英语教师。承担着教研、班主任和教学工作，时常处
于连轴转的状态，在王琳看来都是习以为常的事，他
说：“在郧阳中学很多老师都是这样度过的，每天清晨在
第一缕霞光中走进校园，教学生知识，伴学生成长，夜
晚在星光作伴下从学生宿舍回家，心还牵挂着学生是否
安然入眠……”

同千千万万教师一样，王琳最喜欢学生的成长喜
报，说起“得意门生”如数家珍，“2006年毕业的田光
辉，从中国政法大学毕业后，先是供职于国家金币总公
司，现在国务院港澳办供职；还有 2012年毕业的王铁
棠，以超录取分 30多分的成绩被中央美术学院录取，后
又考入世界著名的英国皇家艺术学院，现在杭州从事建
筑设计工作……还有 2015届、2018届、2021届，可以说
我带过的孩子都是我的得意门生！”

岁月不居，王琳老师头发已经花白，可他依然坚守
讲台。2021 年，年过半百的王琳老师收获满满，他所
带领的英语学科组被学校授予“教学质量优秀学科
组”，他自己所带的高三（18）班被授予“教学质量优
秀班级”，被学校授予“高考突出贡献奖”、“郧阳中学
第九届陈保南教育奖”。王琳说：“这是自己教学生涯
中的第一次，也可能是最后一次大满贯了。”据悉，
2021 年高考，王琳和科任老师共同拼搏，所带的高三
（18） 班，历史组合平行班，文化课一本人数达到 26
人，本科率达到 97%以上，其中 600分以上 9人，全部
录取到 211大学。近年来，因教学成绩良好，王琳多次
被湖北省教学研究室评为湖北省“优秀英语教师”，被
学校评为优秀教师。

王琳谦虚地说，成绩属于过去，面对新形势、新高
考、新机遇、新挑战，将继续发扬工匠精神，继续努力
工作，争取再创佳绩。据悉，自 2011年 9月开始，王琳
担任英语教研组长兼同年级学科组长，在全校英语老师
的共同努力下，连续 10年来，郧阳中学高考英语成绩在
全市综合评定中都位居榜首。由于教学成绩突出，王琳
被湖北省教育学会、金太阳教育集团邀请加入了全国高
考备考宣讲团队，受邀到河北衡水中学、山西长治二中
等名校讲解高考备考策略，受到当地教育主管部门和一
线老师的好评。

王琳坦言，获“陈保南教育奖”不是一个简单的奖
励，而是对前辈陈保南先生教学精神的传承，也是“郧
中人”爱的传递。

“人间有胜境，追求无止境。”郧阳中学化学高级教
师、高二年级化学学科组长李莲说：“荣获陈保南教育奖，
欣喜之余又深感惶恐，仰望前辈之行，我还有很大差距，
惟有努力前行，方可不负期望。”

30年来，无论是在郧阳区一中，还是调至郧阳中学，
李莲长期担任班主任并兼任学科组长。李莲说：“一晃教
书都三十年了，细细想来，还真没有拿得出手的荣誉光
环，只有简简单单的教书育人情结；没有可圈可点的骄人
成绩，仅仅只是和众多老师一样年复一年顺利完成学校
和年级安排的各项工作。”

“吾名有莲，故爱莲之中通外直，不蔓不枝。工作
30年，差不多也当了二十八九年的班主任。”李莲真诚
地说：“我是真心热爱班主任工作，虽然也有过无所适
从的困惑和不被理解的痛苦，也有过不眠不休的焦虑
……但最终是领导的信任给了我力量，同事们的微笑给
了我信心，让我勇敢地去战胜一切困难。”

班主任工作琐碎却事关重大，李莲所带的班级班风
正、学风浓，这源于她能与学生一起，共同创建一个民
主和谐、积极进取的班集体。她始终坚持对学生进行素
质教育，减轻学生的负担，每一节课的练习、作业都经
过精选，力争让学生在轻松、愉快的气氛中学习。近十
年来，不论带的是实验班还是平行班，她和科任老师都
能带着学生们在高考中取得优异成绩。

作为学科带头人，李莲大力倡导传帮带好风气，帮
助青年教师快速健康成长，为学校化学学科发展储备力
量。在日常教学中，她更是亲力亲为，积极主动听青年
教师的课，课后与老师共同探讨教学中的得失。在她言
传身教下，近年来化学学科组在历届高考中均获得优异
成绩。

医生的幸福是患者的康复，农民的幸福是庄稼的成
熟，教师的幸福是什么?是桃李满天下，是孩子们都能成
为国家的栋梁之才……教书育人 30年，李莲体味着一种
别有胜境的幸福感，她说，还有一种幸福是，走在大街上，
迎面走来一个帅气的小伙或漂亮的姑娘，对她说一声“老
师好”；听说当年在学校调皮捣蛋的学生，经过历练在工
作岗位上取得成就时……尤其是 2010届毕业生王康，在
攻读博士后期间，拿出自己的工资，资助高二博雅班、献
珍班两名特优特困的学生每人每月 600元，直到高中毕
业。

李莲说：“爱岗敬业不仅是个人的选择，更是时代和
社会的需要，我将持之以恒在岗位上努力工作，为郧中的
发展贡献绵薄之力。”

郧阳中学第九届陈保南教育奖获奖教师故事

“承蒙胡德军老师多年关爱，数年未见，不知身体是否安
康，工作可还顺心。劳烦知情人士相告，若有近照，可否张
贴一二，以慰思师之情。”

“学长好，我是 2021年的毕业生，我十分想念胡德军老
师，他每次出差回来都会给我们带当地的土特产，我们都很
喜欢他。”

“学长好，胡德军老师现在是我的班主任，我是他的物理
课代表，他对我们的关爱难以用语言来形容。”

……
在郧阳中学百度贴吧，一则2015年发布的询问胡德军老

师近况的热帖下，有40多名郧中学子暖心留言。从2015年到
2022年，这七年间的每一条留言不仅饱含了学生们对胡德军
的感恩之情，更体现出胡德军对学生们沉甸甸的爱。

1996年，胡德军毕业于湖北大学物理教育专业，毕业当
年就进入郧阳中学任教。从踏上讲台的惶恐与无措，到年逾
半百的坦然与知足，26年来，胡德军始终坚守一线，时刻关
注每一位学生的身心发展，每送走一届毕业班，他总会带着
失落与不舍的心情重新出发，投入到另一群孩子的教育中。

2001年秋季开学前夕，在新生报名处，学生小何吸引了
胡德军的注意。得知小何为了上学从郧西县泥沟乡徒步两
天而来，胡德军赶紧为其准备了热腾腾的饭菜。在交谈中，
胡德军了解到，小何家境贫寒，好不容易凑够了学费，却凑
不够生活费，胡德军当即承诺每月资助小何一半的生活费。
另一半该如何解决呢？胡德军犯了难。思前想后，胡德军发
动全班师生课余时间收集废品，将卖废品的钱捐助给小何作
为生活费。胡德军时常定期和他聊天，鼓励他通过学习改变
命运。最终，在胡德军和同学们的帮助下，小何以优异的成
绩考入了理想的大学。

“老师，我和同学打游戏得了奖，我们想请半天假出去领
奖。”2000年，担任高三（1）班班主任的胡德军收到了一张特殊
的请假条。原来，学生小刘和小王课余时间在网上玩游戏获
了奖，游戏主办方通知两人去领奖。高三学业虽然紧张，胡德
军还是爽快地批准了这张请假条。小刘和小王返校后，胡德
军第一时间召开了班会，在全班同学向两人表示祝贺以后，胡
德军发起了讨论。“在高三冲刺阶段，是否应该把精力花在打
游戏上？”同学们纷纷提出了自己的看法，在交流和讨论中，小
刘和小王明白了胡德军的良苦用心，并表示一定好好学习，争
取考入心仪的学校。

“每年春节前是我最幸福的时刻，从各地回家过年的学
生总会来探望我，看到他们现在取得的发展和成就，我打心
眼儿里为他们感到骄傲。”胡德军说，未来，他将继续带领学
生们析万物之理，做有用之才。

用“蚌壳”来形容郧阳中学语文教师屈光耀，再合
适不过了。担任过“珍珠班”班主任的他，始终告诫自
己要当好一个“蚌壳”，精心培育好每一颗“珍珠”。23
年来，屈光耀始终保持爱心、耐心、细心，尤其注重“同
理”与“共情”，不管是从高一就接手的班还是中途接
班，他总能很快让学生接受、认同、信服。朴实无华的
他，让每一颗“珍珠”都闪闪发光。

为帮助家境相对困难、品学兼优的学生能享受
到公平而有质量的教育机会，2009 年，浙江省新华
爱心教育基金会决定在郧阳中学设立 2009 级 “元
熹珍珠班”，屈光耀就担任这个班的班主任。针对
这些家庭特别贫困、成绩特别优秀的孩子，屈光耀
特别注重自我教育能力的培养，在他所带的班级，
总是建立不同的学习小组，由各个小组带领着自己
的组员，相互竞争，共同发展，从而构建起强大的
班集体。

“我这个人也没有什么太多其他的想法，就只想带
好一批批苦孩子，觉得能够带着他们靠知识改变命运，
就是一件很享受的事情。”多年来，屈光耀始终奋斗在教
学第一线，可他没有喊过累，每天坚持早起，中午陪伴学
生住在宿舍，坚持和每一个学生深入聊天，给予每个学
生不同的帮助，尽自己最大的努力将学生培养成“有道
德、有知识、有能力、有爱心”的璀璨珍珠。

“老师，我前几天去滕王阁游玩，全文背诵了
《滕王阁序》，景区给我免了门票，感谢老师的悉心教
导！”2015年暑假，屈光耀接到了班上学生小海的电
话，心里倍感欣慰。在屈光耀的印象中，小海自入学
以来就表现得十分厌学，旷课、打架……处处和老师
对着干。为了从根源上帮助小海，屈光耀一有时间就
会找小海谈心，设身处地帮助他重新找回学习的乐
趣。读一篇文章、背一篇课文、默写一段古诗词，屈
光耀为小海树立了一个又一个的小目标，渐渐地，小
海摆脱了厌学情绪，不仅各个科目成绩都有所上涨，
还树立了从军报国的理想。高三那年，小海顺利入
伍，成为一名光荣的解放军战士。如今，退伍后的小
海总会想起屈光耀的教诲，时不时来学校探望恩师，
感谢他当年的不抛弃、不放弃。

市语文学科优秀教师、市师德标兵、校优秀共产党
员、优秀班主任……如今，屈光耀在培育“珍珠”的过程
中，也收获了满满的荣誉。“我将继续向郧中优秀前辈学
习，牢记教育初心，不忘育人使命，在教书育人的道路上
奋力前行。”屈光耀说。

王琳：
老骥伏枥 热爱讲台如年少
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淡泊名利 甘作红烛映教坛
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胡德军：
析万物之理 育栋梁之才
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“蚌壳”育出好“珍珠”
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