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走马东沟六月天，又踏热土入茅箭。

绿浪翻滚腾飞鸟，幽谷百丈掩清涧。

月季似火映山红，桃李新熟香满园。

忘情谷里藏福猴，花果山上做神仙。

回首热血抛洒处，革命火种从此燃。

均郧房县连一片，斗恶除霸又分田。

迎战强敌忙突围，舍身取义朱正传。

烈士忠魂今犹在，追思难忍泪涟涟。

最喜旧屋换新貎，高楼庭院小河畔。

乡村振兴画蓝图，茅塔再展新容颜。

先随梅洁看荷花，再聚高朋桃花源。

昨日低吟三部曲，今当放歌白云边。

东 沟 行
尚宏厅

汉江岸边青年林，种树人是子弟兵。

清洁水源作贡献，保护生态献爱心。

春去秋来已十载，环境优美绿成荫。

市民休闲好去处，风光秀丽总怡情。

赞 郧 阳 渔 村
（外一首）

巴山松

郧阳美景小渔村，丽影摇波梦幻真。

百态千姿人起舞，五颜六色水缤纷。

夕阳晚照丹霞染，岸柳牵舟绿浪横。

溢彩流光游客醉，诗情画意忘归程。

赞解放军青年林

寺庙隐退韶光在，七龙盘绕小村寨。

两山相成趣，一泓聚金屋。

荒丘已蝉蜕，山水价不菲。

苍山白水贵，回汉沐春晖。

渔家傲·渔村
（外一首）

李君琦

汉水摇曳江碧蓝，渔村孤影舞千帆。

仿佛一舟寄岛湾。

烟雾间，渔夫撒网摇小船。

村舍静坐江水边，犹如桃源云水间。

修仙之地度经年。

隐谧处，岁月静好人悠闲。

菩萨蛮·清凉寺村

去年“五一”期间，去郧西关防乡沙沟
村时，正值云遮雾绕，春雨濛濛，草长莺
飞。当时直观印象是，“忽闻海上有仙山，
山在虚无缥缈间”，有种美人罩着面纱的
感觉；“南朝四百八十寺，多少楼台烟雨
中”，有种江南水乡的感觉。

挚友郧西县政协副主席刘少洪是沙
沟田园综合体项目一线指挥长。他讲解
沿仙河一河三湾的规划及历史人文如数
家珍，住工地一呆就是几个月不回家，沿
路遇上村民如邻居般打招呼，足可见责仼
心之强和用心用情之深。

许是兴之所至，许是景之所至，许是情
之所至，当日游至夜深才入居民宿，还是在
一片河水声、雨点声、蛙鸣声中酣然入梦
的。早晨醒来，雨声哗哗不停。我突然担
心仙河会涨水，我所负责的调水工程会有
洪灾。急起床一看，其时早已风平雨停了，
原来是水车一夜哗哗未停。刚好，遇上朋
友也在开窗探视。相视一笑，原来担心的
都是工程安全。回来后随即将那情那景那
感受编写了几句打油诗《沙沟见闻》：

五月沙沟景清明，仙河环绕稻香村。
新燕啄泥蛙鸣脆，蜻蜓急飞荷珠滚。
墟里炊烟随风上，碧峰顶上白云生。
夜静卧听风雨起，晨起方知水车声。
今年清明节期间，我见天气风和日

丽，想起去年游沙沟村的意犹未尽，就约
三五好友再去小居一日。

河边的柳条早已阿娜多姿。村旁的
油菜花已经金黄一片。村民正在水田里
育水稻秧苗。峰顶的苍鹰在环绕飞翔。
河里的小鱼成群游动。瀑布下的水车吱
呀呀地转。村道被保洁人员清理得洁净
如洗，只有桃花、樱花、紫薇各种花儿在房
前屋后迎风怒放。河道沙滩卵石光洁清
新，鱼虾蝌蚪摇头摆尾地在水里自由游
动。春山可望，佳景养眼。行走在村头
傍，迷恋在春光里。

夜晚再次入住依山傍水的民宿里，室
内日式风格，清雅别致。推窗可见夜空辽
阔，星星点灯。饮食尽是“人间有味是清
欢”的地方食材。晚上又是在一片蛙鸣及
淙淙水流声中入眠。这一夜，让老是失眠
的妻睡得十分香甜。

翌日早起，神清气爽。我兴奋地与友
人分享说：“这是我见过最美的村庄，只
有第一，不是之一。”

“此番非来为看客”。细赏其景、细品
其味之余，还想细究此地为何成为我一见
钟情、一见如故、一见就勾住魂魄的地方？

记得当年语文老师讲，好的记叙文需
有六要素，时间、地点、人物、起因、经过、
结果缺一不可，优化组合在一起才是好文
章。如今大家说，山、水、林、田、湖、草六
要素也是缺一不可，完美结合在一起便是
美丽乡村。沙沟村的山头，或峻峭可留苍
鹰盘旋，或圆顶长满茂林修竹，或形态万

千似牛心石、鹰嘴石、香炉石……水乃仙
河，不仅名字美、水质美、沙滩美、杨柳美、
小桥美，关键是一河三湾环抱几个村庄，
将她孕育成水美田肥的鱼米之乡。而且，
河水不大不小，大则难以驯服容易冲毁村
庄农田，不易建亲水近水的河堤景观；小
则不足以灌溉农田、滋润村庄，不易建成
干净的景观水面。她是郧西三条较大河
流（天河、仙河、金钱河），就是这么减一条
则少、增一条则多的恰如其分般地存在。
这里的林木茂密原始、古木参天，这里的
田地土肥水美、物产丰富，这里的水面宽
广若湖、瀑多潭幽，这里的山川溪流芳草
遍布、鲜花锦簇。美丽的六要素乃是上天
垂青、别致绝伦、完美组合在一起，造就沙
沟非同寻常的美，这可能就是让我一见难
舍的因由吧！

写文章讲究的是形散而神不散。六
要素的情节是“形”，文眼才是“神”。形美
只是表象美，有神韵才有真美。那么沙沟
仅仅是凭外在天赐的“形”美勾人心魄的
吗？行走在河堤绿道、田间小径上继续寻
找答案。我看到众多来人，长枪短炮对准
的是麦田、油菜花、桃园、农舍，最感兴趣
的是农夫下田育秧、耕田犁地、村妇河里
用棒槌浣衣、老人边择黄豆边聊天的场
景。偶尔，三两家房屋升起了袅袅炊烟，
让人感到小时候的味道。我并非鼓励越
原始越为美的小资审美观，只觉得这种有

人间烟火气的村庄，才是最有温度、最有
情感的生活。“菜花香杂豆花香”，“野田春
水碧于镜”，“开轩面场圃，把酒话桑麻”。
这种有田园、有生活的地方，才叫田园风
光。我看到太多高大上的美丽乡村，田地
都整成花园了，村庄大拆大建成闹市了，
老宅子都变成新古董了，总觉得美则美矣
还缺点什么。现在有所感悟，可能就是缺
田园风光、人间烟火这点神韵吧！

听刘主席及乡长彭慧介绍，当初规划
建设时十分尊重村民习俗，尊重生态自
然，尊崇天人合一理念，尽量不破坏村庄
河道原貌，不大拆大建，大力发动村民参
与建设和管理，保持淳朴文明乡风。比如
河堤、渠道建设因势利导，保原有护田、灌
溉主功能，点缀五彩池、小河坝、石步桥等
少量景观，让人方便亲水近水；大片农田
仅就阡陌纵横的田垠整顺即可；低矮丑陋
房屋只是稍加改造就变成民宿；一批混凝
土楼房有的只是刷上春天的色彩，就变成
了童话世界；有的房屋就地取材改造成民
居风情。总体感觉景点建设恰到好处，善
于画龙点睛，点石成金，简约而不简单，自
然却很别致。

或许，就是这种可观星星萤火，可赏
农耕田园，可听蛙语鸟鸣，可感人间烟
火，可享人间清欢的民宿与鱼儿咬脚的
妙感，就是细思细悟沙沟村不同于他乡
之美吧！

牛年年底以来，每天晚上和家人、
同事出去到附近的村庄散步，个把小时
的行程，一路上因为有了明亮的路灯照
耀着宽广的柏油路面，大家有说有笑，
畅快地谈天说地，感觉特舒爽。

我的家乡，在郧阳区五峰乡。这里
位于鄂西北大山深处，属南水北调中线
核心水源区。总体上看，这里地域偏
僻，绝大部分村属于山区，自然条件相
对落后。过去，这里村民出行“走的是
乡间土路、羊肠小道；晚上走的是黑黢
黢的夜路，手上打的是火把、手电筒
……”眼下，各村安装的共计 2600 余盏
路灯照亮着山乡道路的夜空，极大地方
便了车辆、行人出行和晚归，提升了村
民生活在新时代的获得感和幸福感。

夜晚走在路灯照亮的乡村公路上，
我的心里一直在想着过去和现在的对
比，因而百感交集，不免思绪万千……

晚上路边有灯，人们极轻松、顺利
地一走好几公里，或者驱车走上几十上
百公里，这在我们现代的大都市、县城
和高速公路上不算啥新鲜事。但在大山
深处的偏僻乡村，则要另当别论了。因
为农村的发展不比城市，尤其是偏远山
村。像我们鄂西北“多见树木少见人，
到处都是高山峡谷”“穷山恶水，道路光
灰”这样生存环境恶劣的地方，更显得
缓慢。所以，“什么时候能走上宽广道
路，晚上有灯光照明”成为这里的村民
日思夜盼的梦想。

进入新时代，在“我为群众办实
事”、“村民的所盼所想，就是我们的奋
斗目标”精神指引下，家乡政府通过大
力推进实施国家南水北调中线移民内
安、脱贫攻坚、乡村振兴和美丽乡村建
设，全乡交通条件从根本上得到改善。
到去年底， 22 个村 140 多个组 （自然

村） 都通了公路，并基本实现硬化。在
此基础上，乡政府带领各村积极向上争
取项目资金，安装路灯。从 2013 年到
2021年底，8年间，全乡有半数以上的村
在党员群众服务中心、文化广场、移民
小区、扶贫安置点和通村通组公路安装
了路灯；五峰、安城两个中心集镇及其
附近村庄，最先安装了整齐划一的太阳
能路灯。虎年到来，从彭家湾到鲍家河 3
个村、从东峰到西峰到红椿沟，两大集
中连片村在村主干道、通组到户都安装
了间距较为密集的路灯。鲍家河、大树
垭、东峰、西峰、安城沟等村，路灯安
装实现了村、户全覆盖。鲍家河等村不
仅家家户户有路灯，而且还在省道柳五
路安装了 100 盏以上的路灯。这些路灯
一直延伸到邻村的安城沟和大石沟交界
处。

在各村走动时，我特意统计了一
下，截至目前，五峰全乡已安装路灯
2620 余盏，总投资达 1260 余万元。这些
路灯，从汉江河边的主公路一直延伸到
大山深处的千家万户，照亮着村民走向
回家的路和外出创业的远方。

“党的政策好，让我们山里人实现了
夜晚灯下散步的梦想。”新年到来，我在
晚间到一些村庄走动、采风，看到村道和
文化广场上，不时有三三两两的村民，在
路边明亮的灯光下悠闲地散步聊天，在广
场跳舞健身，击鼓奏乐，排练文艺节目，
场面十分火爆，气氛极其热烈。

“现在有明亮的路灯照着路面，可
以放心胆大地前行了！过去那种走夜路
靠松明、火把、烟头照亮，走路深一脚
浅一脚，如同瘸子远行的历史，一去不
复返了！”这是眼下村民们最自豪的话
语，更是我们政府干部和山乡农民们发
自肺腑的感恩心声。

“我能想到最浪漫的事，就是陪你一
起慢慢变老。直到我们老得哪儿也去不
了，你还依然把我当成手心里的宝……”
用这几句歌词来描述我父亲母亲的爱情，
可以说是再合适不过了。

父亲母亲 1962年 5月结婚，今年是他
们结婚六十周年。他们的婚姻历经半个
多世纪，是那种典型的一见钟情式的爱
情。

父亲本是湖北荆州人，大学毕业时响
应号召支援贫困山区来到了竹溪县，在这
里结识了我母亲，一个大眼睛梳着两条大
辫子的姑娘，于是便扎根山区一直到退
休。那个年代的人思想很单纯，当年来到
竹溪后，父亲服从分配到了竹溪三中也就
是丰溪中学，在这里一干就是十好几年。
丰溪是山区里的山区，那个年代交通不
便，回家一趟很不容易，经常是一个学期
结束才回家一次。

父亲母亲能够走到一起颇不容易，母
亲当时在一家乡镇卫生院工作，1960年，
卫生院院长有意给 20岁的母亲介绍对象，
男方是他们卫生院的一名医生，年龄偏
大，形象一般，家庭成分不太好（那个年代
对家庭成分特别看重），母亲拒绝了，这一
下子就把院长给得罪了。在得知母亲和
父亲认识并正式交往后，院长公报私仇，
利用精简人员的机会把母亲精简掉了。
母亲失去了工作，她在悲愤之余劝父亲重

新考虑两人的关系。父亲丝毫没有犹豫，
他对母亲的感情不仅没有因此受到影响，
反而更加坚定了。他在给母亲的情书中
引用了竹溪向坝民歌表白心迹：“哥是山
上一只鹊，妹是山头一枝梅。喜鹊落在梅
树上，石滚打来也不飞。”为此我专门问过
父亲，当年对母亲的感情为什么会那么坚
定？父亲说这要感谢《钢铁是怎样炼成
的》这本书，保尔·柯察金积极进取、热爱
生活、永不退缩、不畏困难的气概深深地
刻进了他的骨子里。后来的岁月里，他和
母亲不畏权势，携手对抗生活的磨难，始
终不放弃申张自己的权利，不断向主管部
门申诉，母亲终于在1979年得以复职。

听父亲说，他们结婚的时候，正值三年
自然灾害之后，物资空前短缺。为了买一
床新被子、新床单和脸盆，父亲专门写了申
请到区委办请示，区委办同意盖了章，但东
西却没有买到，因为商店里没货，没办法只
有用旧的凑合，也没有喜糖，校领导让炊事
员把学校养的猪杀了，办了两桌酒席，全校
教职工喜滋滋地美餐了一顿。

母亲性子急，脾气也不好，说实话有
时候我们几个孩子都觉得受不了，但是父
亲没事，我们姐弟几个打趣说，不管老妈
说啥，老爸听了都觉得是“我爱你”！我不
止一次问过父亲，老妈脾气那么差，您是
怎么做到包容的，并且包容了这么多年？
父亲说，当年我在山里教书，你妈一个人

把你们四个孩子抚养大非常不容易，所以
她不管怎么说我也好，骂我也好，都是小
事情，我都能接受。说这些话的时候，我
看到父亲眼圈儿又红了，眼睛里有泪花在
闪烁。

是啊！在那个年代，一个女人独自抚
养四个孩子长大，这期间要经历多少艰
难！听父亲说，在我三岁那年，有一天，母
亲做好饭正准备叫我和姐姐去吃饭，却发
现我小脸儿憋得通红站在墙角抹眼泪，母
亲问我怎么了，我却一点也说不出话来，
只是指着嘴巴哭。母亲起初以为我和姐
姐吵架姐姐欺负我了，过来安慰我时才发
现我烧得滚烫，扁桃体又红又肿把嗓子眼
快堵实了。母亲一下子紧张了，她迅速安
顿好姐姐，抱起我就往县城医院跑，当时
的交通特别闭塞，去县城没有汽车，上十
里地呀，母亲硬是饿着肚子一口气儿跑到
了医院！等我挂上吊瓶，母亲才发现衣服
早已经被汗水湿透了……

还有，妹妹小时候得了急性脑炎，弟
弟两三岁的时候吞食了一截铁丝；六七岁
的时候跟小朋友玩儿捉迷藏一脚踩中一
条狗，被狗扑在地上把腿肚子咬了一个大
洞；在外面玩耍的时候，从单杠上摔下来
把额头弄一个大口子鲜血直流，差点伤着
眼睛……凡此种种，都是母亲一个人忙前
忙后，一个人艰难地扛了过来。

父亲内心对母亲一直有一种负疚感，

觉得母亲跟着他吃了太多苦，平时只要在
家，他总是抢着做事情。退休后，父亲更
化身超级暖男，把母亲照顾得无微不至。
老两口退休这么多年了，母亲吃水果的时
候他帮着削皮，吃鱼虾的时候他帮着去刺
去壳，平时为母亲按摩捶背洗脚，剪手指
甲脚趾甲都由他代劳，母亲身体不好，随
着年龄增长，一年要住好几次院，每一次
父亲都要亲自去照顾，哪怕请的有护工，
父亲也不放心。他说母亲睡觉爱掀被子，
他晚上起夜看到了能够及时帮她盖好。

前些天，母亲头晕比较严重，我和父亲
一起陪着她去医院检查。到了医院，我先
去排队取号，父亲负责照顾母亲。取完号
返回时，我看到母亲坐在医院的长条椅子
上，父亲一手托着母亲的头，另一只手握着
母亲的手，轻轻地揉搓，一边轻声安慰母亲
不要担心。父亲满眼都是心疼和爱怜，而
母亲则像一个被宠爱的小女孩儿一样依偎
着父亲。我瞬间被这一幕深深打动：这不
就是执子之手与子偕老的爱情吗！

“一诺千金，一生相许。一眼千年，缘
定今生。爱你所爱，苦你所苦。梦你所
梦，路你所路。相濡以沫六十载，风雨坎
坷永同心。你是我今生永远的爱人，你是
我来世永远的牵挂。虽然你已白发苍苍，
却永远是我最爱的姑娘！”这是我和父亲
共同完成的《恋曲 2022》中的句子，也是父
亲母亲爱情的写照。

再宿沙沟村
邹龙权

父母爱情
胡文慎

家乡的路灯
周宗华

只此青绿
聂厅

云鬓高耸。每迈出一个端步

一座山峦就向前移动一尺

你回头，整座山峰就向我奔涌而来

你从纸中走出。千年来

颜色未减毫分

把一块石头的坚硬和柔软穿在身上

水袖甩出，一条江河蜿蜒而行

我们从岩层里读到了奔腾的意象

山川、河流的走势，银瀑飞溅

读到了春风与鸟雀的欢唱

面对你，我的胸中涌起层层绿意

我该以怎样的心情在大地上匍匐而行？

凌波微步。缓步移莲

舞动的都是不同时节的江山

卷轴展开。眼波流转

淌出的，必是又一个春天

秋
天
来
了

吴
铭
作

母亲依然起得很早

尽管春天尚远。她帮我扯了一下被子

盖住滑落的肩膀

白发在曦微的光线中格外明亮

小米粥，土豆丝卷饼，荷包蛋

早餐冒着热腾腾的母爱

母亲没说话，始终微笑地看着我

眼神里似乎藏着她初为人母的甜蜜

笑容里有康乃馨的味道

久久萦绕

我邀请她和我一起去郊外——

看看那个她念叨过多次的地方

可她怎么也进不到车里，我拉不往她的手

她很轻，轻得像空气

天亮了。母亲消失在一片雾中

母亲来看我
二子


