
学生中午和下午放学后在校托管，
课后作业由教师辅导完成；开设武术、
围棋、魔方等特色社团课程，引进优质
师资入校教授；利用“植树节、学雷锋
月”等契机，开足劳动课程……三年
来，作为十堰城区首所公办、半托管式
学校，茅箭区致远学校依托市柳林小学
办分校的办学模式，一方面秉承市柳林
小学优质办学理念，一方面结合致远学
校半托管式校情办学，致力打造美好师
德、养成教育、生本课堂、书香校园、
多彩社团“五张名片”。

2019 年 8 月，致远学校正式成立。
在办学模式上，该校与柳林小学建立一
体化的教育管理体制，实行“统一管理
制度、统一干部任免、统一师资配置、
统一教学管理、统一考核奖惩”的管理
模式。在办学性质上，学校定位为公办
半托管式学校，家长早送晚接，课后作

业由教师辅导完成，大大减轻了家长负
担。

在教育教学工作中，学校始终坚持
“立德树人，德育为先”，从《中小学生
日常行为规范》入手，制定《六好班级
评比细则》，从“文明守纪、课堂习
惯、个人卫生、环境卫生、两操规范、
午餐午休”六个方面对学生进行行为习
惯养成教育。以春节、元宵节、清明
节、端午节、中秋节、重阳节等传统节
日为契机，利用国旗下讲话、主题班队
会对学生进行德育渗透，培养爱国情
怀。针对“五一”、“六一、“七一”等
重要时间节点，通过开展劳动实践、手
抄报、文艺汇演、探访红色基地等活
动，用“沉浸式”活动教育引导学生爱
党爱国爱人民，从而培养出文明、健
康、积极、乐观的学生。

学校坚持开展丰富的体育活动，开

设武术、足球等校本课程，开设乒乓
球、足球等社团课程，通过在校跑操、
做操，回家跳绳等方式认真落实“阳光
体育一小时”，并定期举办学生运动
会、足球联赛等活动，激发学生参与兴
趣。

学校与专业机构合作，由他们选派
专业师资到校开展社团活动，三个年级
共开设围棋、书法、口才、魔方等 13个
社团，并将武术、足球、书法、围棋纳
入校本课程，充分尊重学生的个体差
异，满足学生的个性需求，达到促进学
生全面发展的良好效果。

“未来，全体致远人将戒骄戒躁，
继续坚持‘路漫漫其修远兮，吾将上下
而求索’的决心，发扬‘道虽迩，不行
不至；事虽小，不为不成’的务实态
度，不断前行，行稳致远。”致远学校
校长张勇说。

致远学校：“名校办分校 ”促资源共享
记者詹妍 通讯员田厚礼

致远学校校长张勇

“质量是学校发展的生命线”“孩
子 们 的 学 业 和 身 体 健 康 同 等 重
要”……这是三堰小学党支部书记、
校长杨芝明多年来的体会。

多年来，三堰小学学生篮球代表
队多次荣获佳绩，该校毕业生蔡靓
淼被湖北省青年女子排球队招录进
队；游泳课、足球课、篮球课纳入
课程全面铺开，学生在体育上的意
志磨练促进了其学业的成绩提高，
学校多次荣获茅箭区教育质量优胜
单位称号，教学质量跃居城区学校
第一方阵。

狠抓教学及常规管理。三堰小学
把教育教学工作的重点、难点问题摆

上支委会讨论解决，并安排班子成员
包联班级、包联学科组，扎实推进学
校巡课、观课、推门听课及教育科研
工作。每学期，班子成员深入课堂听
课人均达 60余节次。

学校将午托、晚托与特色社团活
动相结合，组建了篮球、足球、游
泳、跳绳、书法、绘画、手工、创
客、街舞、葫芦丝、经典诵读等 28 个
体艺活动社团，增加学生社会实践、
体育锻炼、课外阅读、特长发展等方
面的时间，实现“五育并举”。

为深入开展阳光体育运动，促进
学生健康成长、全面发展， 2016 年，
三堰小学创新性地将游泳课纳入校本

课程体系，如今，该校游泳课已成为
最受欢迎的校本特色课程。

为全面落实教育部对“全国校园
足球试点区”的工作要求，学校自
2015 年起与十堰聚星足球俱乐部正式
签署协议，采用校外与校内资源相结
合，课内与课外训练相结合的模式，
利用体育课、课外活动、社团训练全
面普及足球运动。

“新学期，学校把篮球、足球纳
入课程，将定期开展班级联赛，积极
组织参加各级竞赛，丰富校园文化生
活，帮助学生形成积极向上、乐观开
朗的生活态度。”三堰小学副校长樊鑫
说。

三堰小学：学业和体育齐头并进
记者宋雅璐 通讯员田厚礼

三堰小学党支部书记、校长杨芝明

今年 4月，茅箭区二堰小学竹竿舞
社团活动照片受到人民教育出版社关
注，该社将其作为配图入编基础教育教
材；今年 8月，该校李钇辰同学作为十
堰惟一代表，参加了湖北省第二十二届
青少年爱国主义读书教育活动，其表演
的《川剧变脸》获省二等奖；该校把课
外阅读课堂化，依托北师大资源，每学
期根据年级增设主题阅读课外读本，以
提高学生文化知识涵养。

“我们坚持为党育人、为国育才，
更坚持‘扎根中国大地’办教育。依托
语文、艺术、体育教学夯实传统文化教
育之根，同时向历史、音乐、思想品德
等多学科渗透，围绕中华优秀传统文化
厚植学生家国情怀。”二堰小学党支部
书记陶国德说。

多年来，二堰小学通过传统文化教

育这条主线，大力开展艺术类、体育
类、文化类主题特色活动，致力培养孩
子们的文化自信。

学校聘请专业戏曲指导教师为学生
授课，积极为戏曲社团开展提供场所、
时间和师资保障，努力打造校园“戏曲
小明星”，让更多学生感受戏曲文化韵
味与魅力，弘扬传承中华优秀传统文
化。学校设有专门的国学教室，将国学
教育纳入课程管理，通过“诵经典、写
经典、唱经典、舞经典、画经典、演经
典”等丰富多彩的活动增强学生的历史
文化自豪感。

在语文主题阅读上，学校采用
“1＋x”的办法，即讲一篇课文附带学
习若干篇内容相关、主题相连的其他
文章。主题阅读丛书紧密结合部编版
教材，理解内容、习得方法、内化能

力、提升素养，有效提升全学科学习
能力。

二堰小学历来重视提高学生的身体
素质的培养，在三、四、五年级开设了
游泳课程，旨在让学生掌握游泳技能和
急救方法，有效遏制学生溺水事件的发
生，深受学生喜爱和家长的称赞。

优质学校在高速发展中总是继承与
创新并存，如何持续擦亮二堰小学“传
统文化教育名校”的名片，把办学特色
转化为实实在在的发展成果，为打造茅
箭“首善示范区”交出教育高分答卷？

“我将与全体师生不断在更高层次上更
新观念、定位发展，抓实抓细减负增
效、五育并举，用先进、科学、有效的
管理手段推动干部教师重塑角色、提升
素养、增强能力，推动学校高质量发
展。”二堰小学校长王俊说。

二堰小学：传统文化点亮快乐童年
记者宋雅璐 通讯员田厚礼

二堰小学党支部书记陶国德
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“在我的课堂上，不要寄希望于我
教给你们什么，而是要主动思考能从
我这里学到什么。”每年开学初，郧阳
区一中语文教师肖舒月都会提醒学
生，在学习中要充分发挥主观能动
性，主动学习、探究，释放自己的潜
能和才华，培养自主学习和终身学习
的能力。

“凡为教者必期于达到不须教。”在
肖舒月看来，培养学生的自主学习能力
至关重要，这不仅是她从教多年总结出
的教学经验，更与她入校以来的个人成
长经历有关。

2011年，毕业于华中师范大学的肖
舒月进入郧阳区一中任教，作为一名新
手，工作开展起来并没有想像中那么顺
利，好在学校为她配备了一对一的带教
师傅，帮助她尽快适应角色，掌握教学
基本功。

“我的师傅是拥有多年教学经验的
高级教师李永国，他对我采取的帮扶措
施就是推门听课。”肖舒月说，师傅的推
门听课从来不打招呼，有什么问题当堂
指出，这让她在有限的时间里快速成长
起来。除此之外，学校还建立了青年教
师培训长效机制，通过自学、聆听专家

讲座、校内外培训交流等方式，引领教
师积极主动学习先进教学经验，争取早
日成长为“师德高、业务精、成绩优”
的新时代好老师。

从一名新手教师成长为骨干教师，
肖舒月在通过自主学习收获成长的过
程中，逐渐意识到学生所需要的正是
自主学习的能力。因此，她将自己在
课堂中的定位由知识、技能的传授者
和管理者转变为学生发展的促进者和
引导者，在教学中把学生分为若干个
小组，自己则代入学生的角色，加入
其中或独立成组，积极开展自由选择

式的学习活动，由学生自己选择学习
内容、安排学习进度、选择学习方
法，自主地开展探究性学习，形成真
正的学习共同体。

“教师要树立‘先当学生，再当先
生’的观念，只有这样才能主动迎接
挑战，以自己的发展去促进学生的发
展。”肖舒月说，学校为她提供了广阔
的发展空间，在众多爱岗敬业、师德
高尚的同事和领导的帮助下，她的教
学理念不断更新，教学方法日益精
进，为今后自身的发展打下了坚实的
基础。

本报讯 通讯员秦永刚报道：8月 28日上午，六辆大巴车
载着近 300名高三学生缓缓驶入位于丹江口市东环路的丹
江口市二中城区校区。这标志着经过一个月紧张施工的丹
江口市二中城区校区正式投入使用。

据了解，2022年秋季丹江口市初中毕业生数量增加，为
落实教育优先发展战略，努力办好人民满意的教育，丹江口
市政府研究决定，将原汉江科技学校东环路校区设立为丹江
口市二中城区校区。

随着秋季学期来临，各地各校陆续开
学。每到这个时候，一些诈骗分子就开始
蠢蠢欲动，对学生及家长实施欺诈。日
前，全国学生资助管理中心发布 2022年
第2号预警，郑重提醒广大学生和家长警
惕“助学”骗局。

预警提示，第一，不轻信陌生人。无
论是哪个单位或者个人开展资助，都不会
要求通过电话、短信、微信或QQ等方式
提供身份证号、银行卡号等信息，也不会
要求缴纳任何费用或在ATM机和网上
银行进行汇款或其他操作，如遇此类情况
务必小心，不要按照对方要求操作。

第二，不贪图“小便宜”。在各类金融

服务消费活动中，要认真阅读相关合同条
款，提高甄别和抵制能力，天下没有免费
的午餐，“说”得越好，挖的“坑”往往越深。

第三，不盲目高消费。学生的主要任
务是学习，广大学生要养成自立自强、艰
苦朴素、文明健康的生活习惯，合理安排
生活支出，做到量入为出、勤俭节约、理性
消费，坚决远离不良“校园贷”。

广大学生要时刻绷紧自我保护这根
弦，当合法权益遭受损害时，注意留存相关
凭据与证据，第一时间与老师和家长沟通，
及时报警，运用法律武器保护自己。目前，
有关部门开发了“国家反诈中心”“全民反
诈”等手机App。 （据《中国教育报》）

全国学生资助管理中心发布2022年第2号预警

广大学生和家长警惕“助学”骗局

本报讯 记者宋雅璐 通讯员周琰报道：为提高全体教师
理论水平和业务能力，打造一支有理想信念、有道德情操、
有扎实学识、有仁爱之心的“四有”好老师队伍，8月 27日至
28日，市重庆路小学开展了为期两天的教师培训。

在“传师德 铸师魂”暑期师德培训上，全体教职工学习了
《新时代中小学教师职业行为十项准则》《茅箭区中小学教师
师德考核办法》（试行）等重要内容，重点强化师德教育，弘扬
高尚师德，增强全体教职工潜心教学、教书育人的责任感和为
学生服务的意识。随后，全体教职工集体签订《师德承诺
书》。学校还以《师德那些事》为主题进行访谈形式的培训，引
导老师们以案为鉴，明确不能触碰的行为红线。

学校邀请中国专业人才库全脑效能指导师、高级心理咨
询师吴琰为全体教职工开展秋季心理健康教育专题培训
会。吴琰从当代孩子心理健康状况分析、建立良好师生关
系、识别与处理情绪三个方面指导老师们扮演好适当角色，
收到了良好效果。

本报讯 记者刘登 通讯员罗兴超报道：为加强党风廉政
建设，树牢教师的责任意识、廉洁意识和纪律意识，8月 27
日，房县思源实验学校特邀县委党校常务副校长赵礼江同志
给全体教师上了一堂精彩的廉政党课，为百余教师“提神醒
脑”，为推进清廉学校建设再发力。

党课以《我们的时代 我们的奋斗》为题，紧扣“忠诚”
“干净”与“担当”三大关键词展开，结合古今中外的生动案
例进行了详细讲授，列举了徐海东、陈赓、白求恩等忠诚、干
净、担当的楷模，进而引导如何做一名忠诚干净担当的好老
师。赵礼江说新时代教师为实现“立德树人、教书育人”的
初心使命，要坚守人格底线，站住讲台、站稳讲台、站好讲
台；要严守纪法规矩，守住拒腐防变的“五关”；要勇于担当
敢于作为，认真履职尽责，担当好人民教师的时代重任；要
坚定理想信念，做永远忠实于党、忠实于人民、忠实于共产
主义事业的共产党员。

廉政党课进一步引导该校广大教师知敬畏、存戒惧、守
底线，自觉遵守廉洁自律准则，树立良好的师德师风，推进
清廉学校建设走深走实，让清廉之风吹遍校园，推动党风廉
政建设再上新台阶。

本报讯 特约记者柯贤卿报道:8月 27日，十堰艺术学校
开展疫情防控专题培训，做足做细做实开学准备，全力争创

“无疫学校”，切实守护师生身体健康和生命安全。
培训会上，学校要求大家从思想和行动上筑牢疫情防

控屏障。教职工们系统学习了国家和省、市出台的各项防
疫规定与指令，重点对返校工作流程和应急工作流程展开
培训，严格应急处置程序，提高应急处置能力。此前，学校
对餐厅、教室、寝室等部位开展全方位消杀，购置补充、更
新更换防疫物资，把物资保障放在首要位置。该校运用校
园网格和班级网格对师生健康状况、活动行程等进行跟踪
调查统计，提前验核师生返校信息，做到心中有数、防患未
然，确保管理全覆盖、防控无死角。

据悉，该校班子成员和职能科室负责人分兵把守、定位
到岗、明确职责，严格执行“一扫两核一测”等防疫措施，确
保师生返校不扎堆、不拥挤，当好师生健康“保护神”。

郧阳区一中岗位大练兵故事展播之三

肖舒月：“先当学生，再当先生”
记者詹妍 通讯员肖莹莹

房县思源实验学校

廉政党课“提神醒脑”

市重庆路小学

暑期培训“充电赋能”

十堰艺术学校

筑牢疫情防控屏障

丹江口市二中

城区校区投入使用

编审：王勇 编校：宋雅璐 李炎

本报讯 通讯员张叶勤报道：为指导教师全面了解、准
确把握新课标，8月 27日下午，张湾区实验小学组织开展语
文、数学、英语、科学、道法等新课程标准培训。

此次培训分学科同时段进行，通过研读新课标、聆听讲
座，教师们对新旧教材的变化、新教材的编写意图、今后的
教学目标以及可采取的教学策略等有了整体的认知和把握，
为教师挖掘教材中的重点、亮点，提高课堂教学质量奠定了
坚实的基础。

为了进一步加强教师对新课标理念的理解，该校教务处还
安排了各学科新课标测试活动，考察教师对新课标的掌握情况。
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