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“今年 7月，对我而言意义非凡，因为我被东风高
中录取。谁又曾想到，我的小升初考试三科成绩竟
然只有 158分。是慧海改变了我的命运，是慧海让我
扬帆起航。”十堰慧海学校初三毕业生李威说。

2021年 9月，李威带着一丝迷茫和期待，走进了
慧海学校。班主任刘金龙语重心长地对李威说：“你
活泼好动，只要肯努力，一定会有收获，也会发生蜕
变。”在刘金龙的鼓励下，李威感受到老师对他的肯
定，内心深处决定要改变自己，不辜负老师的期待。

刘金龙让李威担任数学课代表，时刻关注着他
上课的状态，在课后耐心地辅导李威功课。李威渐
渐找到了学习的乐趣和方法，成绩开始有了显著提
升。

“我们学校是寄宿制学校，这里的孩子父母大多
忙于生意或工作，班主任、生活老师都是全天候陪伴
学生，把学生当作自己的孩子看待。”该校初中部主

任刘芳说。
在刘芳的电脑上，记者看到了一张初中部“日日

清”教务抽查反馈表，每日每位老师抽查学生什么内
容，是否保证了学生知识和作业日日清，学校组建了
专班每日抽查。

此外，十堰慧海学校不断修订教师考核方案，加
强教学科学管理。加强师德师风建设，规范教职工教
学工作行为。教学考核内容从实际、实效出发，兼顾
数量与质量，尽可能科学地进行教学评价。同时，学
校实施“青蓝计划”和“名师工程”，引领教师专业发
展，打造党员骨干教师团队，帮助教师从慧海名师成
长为区、市级名师，争做有理想信念、有道德情操、有
扎实知识、有仁爱之心的“四有”好老师。

“我们将继续办学生喜欢、家长满意、特色鲜明、
以人为本的幸福校园，让每一次课堂都充满生命力，
让每一名学生都成为更好的自己。”李培明说。

9月 3日，在十堰慧海学校六年级语文课堂上，
小学部教务主任叶花通过三次课堂中的“先学后
教”，让学生们认识课文《草原》中的生字，理解课
文，琢磨文章的表达方法，课堂上大多数时间交给
了学生，让学生成为课堂的主人。

课堂是教育的主战场、主阵地，课改不仅仅是教
育理念的根本转变，也是教学行为的要素所在，更
是教学技术的升华。

2023年 10月，十堰慧海学校一行 8人考察了
河南省沁阳市永威学校，该校“以德贯穿：先学后
教、当堂训练”的教学模式，激发了课堂活力，提升
了办学品质。为了走出学校内涵式发展之路，十堰
慧海学校掀起了“以德贯穿：先学后教、当堂训练”
课改浪潮。

叶花介绍，“以德贯穿：先学后教、当堂训练”
是一种教学模式，也是一种教学方法。它包括三个
辅助环节（板书课题、出示目标、自学指导）和三个
主要环节：首先是“先学”，即学生看书（读书）、检
测；其次是“后教”，即学生更正、讨论、教师点拨；
最后是“当堂训练”，即当堂完成作业。

除了课堂教学改革，学校还严格实行“四清制
度”（堂堂清、日日清、周周清、月月清），发挥老师的
主导作用与学生的主体作用，教学质量显著提升。

2024年，十堰慧海学校 99人参加中考，省重点
高中上线 22人，省市重点高中上线 45人，普通高中
上线 79人。刘芳老师、石竹萱老师被评为“张湾区
骨干教师”。这些成绩的取得，说明学校办学水平
飞速提升。

“有志者自有千方百计，无志者只感千
难万难。——2023届优秀毕业生陈文博，
被十堰市一中录取”……金秋时节，走进十
堰慧海学校教学楼，一幅幅优秀毕业生照
片在墙上悬挂，教学楼走廊被装扮得焕然
一新，充满浓厚的学习氛围。

“打造学生喜欢、家长满意、以人为本、
特色鲜明、真正优质的幸福教育学校，这是
十堰慧海学校永恒的追求。”在全校教职工
大会上，该校党支部书记施泽芳多次强调。

在教学楼醒目位置，学校对“至诚至
爱、依依慧海”办学信念也进行了解读。“至
爱，就是要求教师先学后教，练在当堂；要
求教师有仁爱之心，有教无类。”学校校长
李培明说。

办学 11年来，十堰慧海学校坚持守牢
立德树人根本任务，牢牢把握为党育人、为
国育才的总体要求，充分发挥党员干部主
心骨作用，坚定落实党员干部引领示范的
基本要求，把党的思想教育贯穿到学校教
育的全过程。

思想建设是基础建设，学校党支部坚
持民主集中制，不断完善党员干部理论学
习制度体系，从约束机制、考核机制、保障
机制和激励机制上营造党员干部想学习、
爱学习、比学习的浓厚氛围，补足党员干部

“精神之钙”。
学校以召开座谈会、总结交流经验和

讲述“我的教育故事”等形式，全面铺开师
德师风教育培训，引导广大教职工汲取精
神力量，学做结合，以学促行。

“送孩子们来十堰慧海学校上学，是我做得

最正确的决定。”今年暑假，十堰慧海学校初三毕

业生马源的妈妈接到孩子录取通知书时激动地

说。

据了解，马源顺利被东风高中录取；去年，马

源的哥哥马衡阳也从慧海学校考入东风高中。

这是十堰慧海学校高质量办学的缩影。近

年来，学校以“幸福教育”办学理念、“至诚至爱依

依慧海”办学信念，深入推进课堂教学改革，不断

激发办学活力，为学校可持续发展筑牢根基。
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