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庆祝第40个教师节特别报道

守师者初心 担育人使命
——十堰一中优秀教师风采展

传薪播火铸高品质学校，潜德修心育新时代英才。十堰一中内强素质，外树形象，以师德师风和教师专业能力提升为抓

手，全面提升教师素养。全体教职工发扬“文明、勤奋、求实、进取”的校训精神，锤炼匠人匠心、勇攀质量高峰，用汗水浇灌收

获、以实干笃定前行，为学校高质量发展提供了坚实的力量。 ■文、图/记者 宋雅璐 通讯员 李燚飞 高方平

布春霞，中
学高级教师，先
后获得市级优
质课和微课二
等奖，数学竞赛
优秀指导教师，
并多次在校内
同课异构中获
得一等奖和优
秀 班 主 任 称
号。她以学生
为 本 ，严 抓 细

管，努力培养阳光开朗、勤奋刻苦的学生，以自
己的行动出色地履行教师的职责。

程佳佳，中
学一级教师，曾
代表学校参加
十堰市优质课
竞赛获第一名，
参加湖北省“一
师一优课比赛”
获省一等奖，湖
北省英语优质
课竞赛二等奖，
2023 年湖北省
好课堂评选活

动十堰市一等奖，2023年在十堰市英语高考
总结及备考会议上进行示范课展示。

李秀学，中
学正高级教师，
湖北省第八批
特级教师，获第
三届楚天园丁
奖 ，2014 年 入
围“湖北省百佳
班主任”，多次
获得市级表彰。

他 教 学 语
言简洁富有美
感，学科知识清

晰富有逻辑。担任教学工作 38年，先后培养
数十名清、北学子，多位十堰市理科第一名。

梁波，中学
副 高 级 教 师 。
从 教 22 年 来 ，
先后荣获市级
优秀教师等多
项荣誉。他坚
持把平凡的事
情做好就是不
平凡，坚持把书
教好就是最大
的政治，坚持把
学生培养好就

是最大的师德。他是活力在线的“引路人”，是
能量满格的“筑梦者”。

汤显清，中
学 一 级 教 师 。
担任班主任和
高一年级地理
备 课 组 组 长 。
他勉励学生“不
管你是小溪，还
是江河，都勇敢
去奔流”。他在
课堂中引入身
边的案例，让学
生在生活中学

地理。他的努力获得师生一致认可，2024年
荣获十堰市优秀班主任称号。

吴邦博，数
学教师。在2020
年十堰市第七届
青年教师教学
竞赛中获高中
数学组一等奖，
2021 年湖北省
基础教育精品
课竞赛获高中
组省级一等奖，
2021 年十堰市
第一中学同课

异构优质课竞赛中获一等奖；2021年获十堰市
五一劳动奖章，2024年评为十堰市优秀教师。

吴中鹏，博
士，化学教师，
化 学 竞 赛 教
练 。 从 教 7 年
来形成了“以学
生为本，全面发
展，师生共进”
的 教 育 理 念 。
2018 年至今累
计辅导学生 36
人次荣获化学
奥林匹克竞赛

全国二、三等奖。他全心待人、静心教研，
2023年精品课荣获全国一等奖。

夏明明，中
学 一 级 教 师 。
工作以来，连续
多次被学校评
为“ 先 进 工 作
者”及“优秀班
主任”。连续十
三年担任班主
任和生物教学
工作，善于感化
和 激 励 学 生 。
不断更新教育

理念，用先进的教育思想武装头脑；不断深入
专业领域，更新知识结构教育技术。

田苗，中学
一级教师。多
次获得学校“先
进工作者”“党
员先锋岗”等荣
誉称号。她爱
岗敬业，乐于奉
献，用阳光开朗
的性格打造快
乐活跃的课堂，
用求真务实的
作风引领学生

学有所获。学生们乐于亲近她，她也轻松地走
进了学生的世界。

张双平，历
史、地理双学位
教师。中学一
级教师。连续
多年被评为学
校优秀班主任、
先进工作者，在
2021年和2024
年分别被评为
市级优秀班主
任、市级优秀教
师。从教 10年

来，他始终专注历史教研，打造有思想有内涵的
高效历史课堂，做有温度有情怀的班主任。

张毅，中学
语文高级教师。
市“三星级”骨干
教师，分管十堰
一中 2024级高
一 德 育 工 作 。
他的班级管理
张弛有度，严中
有爱，引导学生
立德成才，做身
心强健、品格卓
越的时代中坚

力量。他多次荣获省级征文比赛、市级青年优
质课竞赛、市级班团会竞赛一、二等奖。

钟鼎，地理
教师、班主任。
他潜心教书，论
文、公开课多次
获 省 、市 级 荣
誉，参与并完成
多个教育教学
课题研究，不断
提 高 教 学 水
平。他用心育
人，舍得付出，
善于研究学生

问题、把握和创造教育机会，引领学生、唤醒自
觉、激发潜力，促进学生健康成长和学业进步。


