
竹溪县职业技术学校教师屈晓燕

体育场上“练”出骄人答卷
默默耕耘
教学训练两不误

踏上三尺讲台，屈晓燕始终以一
颗赤诚之心，默默地耕耘、奉献。她
积极开拓教学思路，虚心向优秀的前
辈学习，把先进的教学理念、科学的
教学方法以及先进的教学手段灵活运
用于课堂教学中。她潜心学习，博采
众长，以特有的教学风格，激发学生们
的学习兴趣，让学生在合作交流、自主
探究的课堂氛围中轻松学习。

一次次的经历，一次次的磨练，
屈晓燕在教学方面积累了丰富经验，
成为她专业成长的奠基石。在青年
教师基本功大赛中，屈晓燕收获“个
人全能”一等奖、“即兴演讲”第二名、

“无生授课”第三名……手捧着一本
本滚烫的荣誉证书，屈晓燕知道自己
无愧于前辈的叮嘱，也更加明晰了前
进的方向。

在进行常规教学的同时，屈晓燕
还负责校田径队的训练。为了在市、
县运动会中取得优异成绩，她制订很
多套训练方案，甚至精确到每个阶段、
每位学生的训练计划。为了不耽误运
动员训练，屈晓燕克服许多困难，无论
天晴还是下雨，日复一日地坚守在训
练一线，耐心地为学生指导，一刻也不

松懈。她带领 20个孩子参加比赛的
酸、甜、苦、辣，至今还历历在目。

功夫不负有心人，屈晓燕的辛苦
付出终于得到回报。她所带的整个
团队都取得优异成绩，不仅为学校争
了光，也让每一个孩子找到自信，实
现了自我价值。正如她所言，每一个
孩子都是一朵独特的花，各自散发着
不同的香气。只有给予它充分的耐
心与关爱，陪伴它经历阳光和风雨，
等待它慢慢成长，历经生命的耕耘、
收获、成长与沉淀，才能见证它最后
的美丽。

以身作则
做学生成长的引路人

作为班主任，屈晓燕能够面向全
体学生，常常给予后进生更多的关
爱，把“一切为了学生，为了学生一
切”的理念充分融入到工作中，和学
生关系融洽，帮他们疏导思想，替他
们排忧解难。

屈晓燕始终相信“亲其师，信其
道”，教师的一言一行都会对学生产
生深远的影响。为了让学生不迟到，
屈晓燕言传身教，先正面引导学生

“一日之计在于晨”，然后提出每天早
到的要求。之后，她向学生保证：“要
求你们做的，我也一样做到！”为此，

屈晓燕以身作则，每天早上 5时 30分
起床，6时之前就站在教室门口。从
她当班主任的第一天起，从来没有改
变过。同学们也受到屈晓燕的影响，
到教室的时间更早了。

屈晓燕班上的小西（化名）是一
个内向文静的女生，她在班级内成绩
优异，就是早上爱迟到。为此，屈晓
燕经常找她谈心，给她做思想工作。
终于，小西再也不迟到了，学习方面
也有了很大进步。

毕业前夕，小西给屈晓燕写了一
封感谢信，信中写道：“老师，谢谢您
每天早上站在教室门口等着我们。
每当我不想起床的时候，就会想到您
站在教室门口的身影，您就是我严冬
起床早读的动力，更是我学习的榜
样。谢谢您陪伴我走过高中三年，教
会了我许多道理，这些将永远伴随着
我，也让我有了前行的动力。”这一
刻，屈晓燕明白了，教育就是一棵树
摇动另一棵树，一朵云推动另一朵
云，是一个灵魂唤醒另一个灵魂。

2023年，屈晓燕获得“十堰市第
七届运动会优秀教练员”；2024年，
她又获得“十堰市师德先进个人”。

“我会把工作中取得的成绩归
零，努力改进工作中存在的不足，悉
心浇灌，让每一名学生都能绽放出属
于自己的精彩。”屈晓燕说。

关爱学生
用心浇灌教育之花

赵晓艺是中学一级教师，曾在
竹溪县第二高级中学任教，现任教
于竹溪县职业技术学校，从事高二
语文教育教学工作。

赵晓艺的班级里有个叫小静
（化名）的女孩，平时话不多，学习
非常刻苦。十堰市要举办中职生
文明风采大赛，赵晓艺问有没有
谁想参加演讲比赛，小静高高地
举起了手，赵晓艺说了参赛要求
后，发现小静把举起的手又偷偷
地放下去。

赵晓艺很纳闷，课后找到小静
问明了原因。原来，小静父母都在
外地打工，爷爷奶奶年岁已大，还
有一个弟弟在读小学，如果参加比
赛的话，就需要准备参赛服装，衣
服可以借，但小白鞋得自己买。小
静怕增加家庭的经济负担，所以她
犹豫了。

听到这里，赵晓艺不禁心里泛
酸，她对小静说：“你放心，鞋子这
个事儿交给我吧！”赵晓艺非常清
楚那双小白鞋对小静而言，不仅仅

是参赛的必需品，更是对梦想的渴
望与追求。赵晓艺为小静买了一双
崭新的小白鞋，并巧妙地以“旧鞋”
之名赠予她，只为守护她那份纯真
的梦想。

后来，小静在赵晓艺的悉心指
导下，获得全市中职生文明风采大
赛二等奖。那一刻，小静的笑容如
同春日里最温暖的阳光。

事后，小静偷偷地给赵晓艺
递了一张小纸条，上面写着：“赵
老师，谢谢您！我知道这是一双
新鞋，您却说它是旧的。现在的
我无以回报，一定会好好学习！”
看到这里，赵晓艺的脸上露出幸
福的笑容。

爱岗敬业
把所有的爱都给了孩子

工作多年来，赵晓艺始终以爱
岗敬业、严谨治学的态度，赢得师
生们的赞誉，成为学校同仁及学
生公认的优秀教师。学校对赵晓
艺委以重任，赵晓艺刚带完高三，
临危受命又接了新一届高三，赵
晓艺把所有的时间和精力都倾注
在学生身上，所带班级面貌焕然

一新，高考中学生们都取得优异
的成绩。

不爱写作文的学生小南（化
名），在赵晓艺悉心的指导下，逐渐
找到写作的乐趣与自信。小南的
文章开始有了灵魂，有了温度，最
终在高考中取得优异成绩，考入了
心仪的大学。

毕业之际，小南紧紧地握住赵
晓艺的手，感激地说：“赵老师，是
您用无尽的耐心与鼓励，让我在迷
茫中找到了方向。您的每一次泪水
与坚持，都深深地烙印在我们的心
中。”那一刻，赵晓艺深知，所有的
付出都是值得的。

赵晓艺先后获得十堰市中等职
业学校第十三届、第十四届文明风
采大赛优秀指导教师、湖北省新时
代好少年征文比赛优秀指导教师等
荣誉，并且被评为竹溪县优秀教
师、竹溪县优秀党员、竹溪县最美
教师。

“每当想到那些和孩子们在
一起温馨而美好的画面，我就更
加坚定了投身教育事业的信念和
初心。无论未来有多少艰难险
阻，我都将披荆斩棘，勇往直前。”
赵晓艺说。

竹溪县职业技术学校教师赵晓艺

用爱与责任呵护学生成长
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教育是一份崇高的

事业，选择教育就选择

了 一 份 责 任 ，一 份 坚

守。屈晓燕是体育学硕

士，毕业于武汉体育学

院。2019 年 9 月至今，

她一直在竹溪县职业技

术学校工作，为孩子倾

注了所有的爱。
■文、图/记者 宋雅璐
通讯员 余岩

回望来时路，赵晓艺时常

问自己：“做一名老师，我幸福

吗？”她的答案是肯定的。回想

起在竹溪县职业技术学校教书

育人的点点滴滴，赵晓艺心中

洋溢着幸福。正是因为被幸福

包围着，她才能不忘初心，牢记

使命，砥砺前行，始终以奋进的

姿态在三尺讲台上发光发热。
■文、图/记者 宋雅璐

通讯员 余岩

屈晓燕为训练学生付出大量心血。

赵晓艺严谨治学的态度赢得赞誉。


