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重点工程报道重点工程报道

本报讯 记者张启国 通讯员康兆欣
报道：12月6日，由武九客专湖北公司
建设管理、中国铁建电气化局集团有
限公司承建的西十高铁湖北段“强电”
标接触网第一杆成功组立，标志着西
十高铁湖北段“强电”工程全面启动，
进入站前站后工程交叉施工阶段。

当日上午，在位于郧西县激浪
河村的西十高铁湖北段郧西站房现
场，高 11米、重约 1.8吨的接触网支

柱，在大型机械设备的吊装下，与接
触网基础顺利实现拼接。

据悉，“强电”工程是整条高铁
的“中枢大脑”和动力之源，也是高
铁建设的关键环节。高铁建设一般
分为站前工程和站后工程，站后工
程分为强电工程和弱电工程，主要
包括通信、信号、电力、电力牵引供
电“四电”工程和站房建设装修、防
灾安全监控系统建设等，站前工程

主要包括路基、桥梁、隧道和轨道工
程等。西十高铁湖北段“强电”工程
将新建接触网导线 222条公里、电力
线路 532 条公里，新建牵引所亭 7
座、10kV电力配电所1座。

西十高铁正线全长 255.76 公
里，设计时速 350公里，其中湖北省
境内 86.36公里。建成通车后，实现
十堰至西安 1小时通达，武汉至西安
2小时左右通达。

西十高铁湖北段“强电”工程全面启动

十巫北高速公路
顺利通过交工验收

本报讯 记者张婧 通讯员张鹏宇
柯晓报道：12月7日，由湖北交投集团
投资建设的十巫北高速公路顺利通过
交工验收。

十巫北高速公路起于郧西县城
南的天河坪，设郧西南枢纽互通与福
银高速公路相接，鲍峡枢纽互通与十
天高速公路、十巫高速公路鲍峡至溢
水段相接，止于鲍峡镇以东的雷家
院。项目全长 34.8 公里，桥隧比达
73%，设计时速 80公里，双向 4车道，
总投资 74.5亿元。全线设互通式立
交 4 座、匝道收费站 3 处、停车区 1
处、监控管理分中心1处。

该项目建成对于完善国家高速公
路网布局、优化鄂豫陕渝毗邻地区高
速路网结构，填补十堰西北部地区南
北向高速公路空白，改善秦巴山片区

交通条件、带动沿线特色资源开发利
用，助力鄂西北及周边地区经济社会高
质量发展具有重要意义。
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“作为土生土长的十堰人，只要家
乡有需要，我一定不遗余力。”12月 3
日，谈及前不久来堰参加 2024年北京
院士专家十堰行活动的感受，来自首
都医科大学附属北京安贞医院的国内
心脏领域顶级专家龙德勇动情地说，

“十堰的山山水水哺育了我，如今我在
北京又能喝到家乡的水，这种感情绵
延不断、难以割舍。”

10 年前，一泓清水进京，也搭建
起了京堰对口协作的桥梁。自此，北
京医疗界与十堰市人民医院（简称“市
人民医院”）演绎了 10年的“心连心”
真情帮扶。10年来，市人民医院认真
贯彻落实市委、市政府决策部署，抢抓
北京院士专家十堰行历史机遇，结合
医院发展实际，积极争取北京院士专
家智力帮扶，取得了丰硕的成果。

院士专家助力
一批专科强势崛起

北京十堰因水结缘、因水结亲。
10年来，北京医疗界与市人民医院携
手前行的佳话，从未间断……

“这种早搏没有风险，不要担心，
按时服用基础药，好好休息。”11月 23
日上午，市人民医院心血管内科门诊
人头攒动，听闻龙德勇教授再次回堰
坐诊，不少患者慕名前来就医。市人
民医院心血管内科三病区部分医护人

员现场观摩诊疗过程，近距离学习。
作为从十堰走出去的著名医疗专

家，龙德勇教授多次参加北京院士专
家十堰行活动。面对记者采访，他饱
含深情地说：“我始终记得我是十堰
人。只要十堰患者和市人民医院有需
要，我还会回来。”

10 年来，京堰两地携手，开展人
才智力对口协作，“智慧活水”源源不
断地流向十堰。在医疗领域，来自北
京医疗专家的持续帮扶，为十堰医疗
事业高质量发展增添了新动能。

2018 年 6 月 4 日上午，来自竹溪
县的患者王女士在市人民医院接受了
一次特殊的诊疗服务——通过远程会
诊系统，身在 1000多公里外的中国科
学院院士赵继宗为她“隔空诊断”。由
此，市人民医院正式成为首都医科大
学附属北京天坛医院神经系统疾病专
科联盟医院，享有北京天坛医院专家
门诊号源预约权及专科联盟平台远程
会诊、双向转诊的申请权和预约权。

依托京堰医疗对口协作机制，市
人民医院神经疾病中心、口腔医学中
心、消化疾病中心等科室，先后与多家
国内知名医院建立了 7个专科联盟。
其中，综合卒中中心加入“中国卒中中
心联盟”，检验科成为全国“出生缺陷
防控耳聋基因检测实验示范基地”，肿
瘤中心成为“中国研究型医院学会精

准医学与肿瘤MDT专业委员会MDT
推广基地”……

近几年，市人民医院以北京院士
专家十堰行活动为契机，聘任了一大
批国际国内顶尖级专家，医院专科建
设迈上新台阶。其中，北京宣武医院
神经外科主任医师吉训明教授，北京
天坛医院神经内科主任、中华预防医
学会卒中预防与控制专业委员会主任
委员王拥军教授，北京同仁医院著名
眼科专家、中华医学会眼科学分会主
任委员王宁利教授，北京友谊医院神
经科主任、中华医学会神经病学分会
主任委员贾建平教授，北京口腔医院
著名口腔专家马攀教授，北京市朝阳
医院著名生殖医学专家周雯慧教授等
顶级专家，先后成为市人民医院特聘
专家。有了众多院士专家的助力，市
人民医院一批专科正强势崛起。

牵手行业“顶流”
借力跃升协作共赢

好风凭借力，送我上青云。
北京首都医科大学附属北京安

贞医院是国内最早成功完成心、肺、
肝、肾四大器官移植的著名三甲医
院。10 年来，以京堰医疗对口协作
为纽带，北京安贞医院在人才、技
术、科研等方面，倾力支持市人民医
院心脏病中心建设。（下转4版）

不以山海为远 共守百姓安康
——十堰市人民医院10年精准对接北京院士专家成果丰硕

记者纪枫波 李琳婕 通讯员陈勇 马婷婷

“人人都是守井人·守水护水故事”系列报道⑤
村级“河湖长”陆海军：

“水干净了，生活才会更好”
本报讯 记者孟建锦 实习生左梦凡

报道：初冬的河畔凉意袭人，行至茅箭
区五茅路茅塔乡段，只见茅塔河蜿蜒
曲折，与连绵青山构成了一幅婀娜多
姿的碧水青山图。

清早，茅塔乡廖家村党支部书记、
茅塔河廖家村段河湖长陆海军穿戴整
齐，带上火钳、尼龙袋等工具匆匆走出
家门，开始了新一天的巡河工作。

“守好家门口的水，是我分内的
事。”陆海军几乎每天都会巡河，清理
河流沿岸杂草和垃圾。“河道清理不能
松懈，如果不及时打扫，垃圾进入水
体，清理难度将成倍增加。”

“大河清”还需“小河净”。为确保
“一泓清水永续北上”，每一条支流、
支沟的治理都同样重要。

安装污水集中处理设施，铺设脱

氮沟防控面源污染，安装监控设备紧
盯水质，补植水芹菜修复生态……近
年来，茅塔河沿岸的水生态环境越来
越好。陆海军笑着说：“水变干净
了，我们的生活才能跟着好。”

“除了科技助力，护水也需要群众
广泛参与。”作为村党支部书记的陆海
军有了“河湖长”这个身份后，身上的
担子更重了。他在廖家村发起建立村
干部、中心户长、护林员、志愿者“四

员”联动环境保护巡查机制，将农村河
塘、沟渠等微小水体纳入河湖长履职
巡查范围，调动群众参与河道治理的
积极性，以“传、帮、教”的方式让水资
源保护理念深入人心。

得益于当地“控污、清污、截污、
减污、治污”综合管控措施和干部群
众十年如一日的精心“照料”，这条南
水北调中线工程“毛细血管”的颜值
越来越高。

夜幕降临，从丹江口市均州码头出发，
登上“南水北调号”观演游船，感受全国首
个以南水北调中线工程调水源头故事为主
题的游船演艺项目《梦回均州》，仿佛穿越
时空，回到曾盛极一时、后因丹江口水利枢
纽工程建设被淹没的古均州城，了解上世
纪五六十年代 10 万“大军”兴修丹江口大
坝的故事。

船在江上走，人在画中游。丹江口大坝
上各式各样的夜景灯绚丽多姿，让平日里沉
静肃穆的大坝变得生机勃勃；汉江两岸
6000 台套灯光设备配合着曼妙音乐，在江
面上交织成一幅幅美丽的画卷；“沧浪之
星”摩天轮上的 10 万颗灯珠倒映水中，为
游客们呈现出一场梦幻般的视觉盛宴。

水，在历史长河中留下深深的足迹，也
孕育出多彩的文化。三千里汉水，流出了灿
烂辉煌的文化，流成了一条奔腾不息、泽被
久远的文化之河和历史之河。南水北调中
线工程，在为北方大地源源不断输送优质

“南水”的同时，也为十堰的水生态格局带来
了巨大变化。保水护水、亲水近水，水已经
成为十堰重要的城市符号，深刻地改变着人
们的物质和精神生活。

“这君子诚心留恋与我，但愿他差媒人
前来说和……”在汉江最大支流——堵河的
发源地，每天晚上，国家级非物质文化遗产
山二黄都在竹溪县武陵不夜城上演，还有昆
曲、越剧、豫剧、秦腔等剧种，你方唱罢我登
台。一招一式尽显艺术之美，一颦一笑传递
戏曲韵味。

依托穿越竹溪县城的竹溪河，武陵不夜
城引入现代声光电技术，打造沉浸式水景互
动戏曲体验项目，将花式喷泉、雾森激光、全
息巨幕、CG影像、多媒体数控等有机组合，
呈现一场场顶级水光秀视觉盛宴。2023年
12月 30日开街至今，武陵不夜城接待游客
已达1300万人次。

艺术与设计的介入，不仅让城市空间得
到更加充分的展示和利用，更让人们“心中
的山水”与“自然的山水”相联相融。

竹山县官渡镇武陵峡相传是陶渊明笔
下《桃花源记》的原型地，堵河、霍河穿境而
过，孕育了桃花源传说、绿松石文化和女娲
文化等独特的地域文化。竹山县深入挖掘
历史和民俗文化资源，打造集主题餐饮、绿

松石展销、非遗文创体验等于一体的桃花源商业综合体。
汉唐建筑错落有致，宫纱灯笼摇曳多姿，墙体手绘栩栩

如生……行走在该街区，身着华彩汉服的演职人员舒展衣
袖、雅舞清歌，让人恍惚间“不知有汉，无论魏晋”。无数游
客沿着千古文字的足迹，纷纷来到这里寻找心中的桃花源。

伴随着城市滨水空间更新，汉江已不单纯是一条河
流，更是代表着一种新的发展理念和模式。

暮色四合，元炁森林大型艺术装置在江风的鼓动下变
幻万千，夜晚的灯光璀璨耀眼。位于郧阳区柳陂镇龙韵村
汉水之滨的武当不夜城，演绎武当文化、汉水文化、郧阳抚
治文化，打造集节点演艺、特色美食、科技体验、互动娱
乐、文创零售等于一体的沉浸式特色街区。

从仙气飘逸的太极三丰到荡气回肠的抟土造人，从缠
绵悱恻的九歌山鬼到衣袂飘飘的在水一方，在这里，本地
知名文化 IP有了全新呈现。借助设计的力量，新的商业
综合体正在成为传承历史文脉、彰显城市品格的新载体，
让人们在流淌的江水中感悟古韵新风。

汉江，是一幅波澜壮阔的山水长卷、一曲气势恢宏的
动人乐章、一首风云激荡的民族史诗，更是新时代绿水青
山就是金山银山、美丽中国建设的亲历者。如今，十堰拥
有的南水北调中线工程核心水源区这张“名片”，正在转化
为绿色发展成果和现实竞争力。西关印象、郧西老北街、
武当一梦、水都花月夜……一个个依水而生的景点如同明
珠一般散布在汉江两岸，不仅让十堰旅游市场旺起来，也
让山城变得更加时尚。

旅游业是绿水青山的“转换器”，绿水青山是旅游业的
“聚宝盆”。今年前10月，十堰接待游客突破1.3亿人次，同
比增长21.5%。全市A级景区达到96家，居全省第一。

“北方的 12月，彩叶都掉了，但去河
边赏芦苇观水鸟却别有一番风味。尤其
是日落时分，夕阳的余晖笼罩大地，特出
片儿！”北京市民严艺没想到，自己在温榆
河公园随手拍下的几张照片，在朋友圈收
获了几十个“赞”。

温榆河公园，位于朝阳、顺义、昌平三
区交界地，温榆河、清河两河交汇处，是北
京城区最大的“绿肺”，兼具休闲公园、动
植物保育、蓄滞洪区等多重功能，自开放
之日起就成为市民休闲娱乐、运动健身的
好去处。二期工程预计明年将全部建成
并向社会开放，届时还将形成 1200 万立
方米的蓄滞洪区空间，提高流域防洪能力
和城市韧性。

“南水”进京十年，缓解了首都水资源
紧缺问题，让北京渐渐攒下“水家底”。随
着跨流域、多水源联合调度生态补水和连
续四个污水三年治理行动的实施，北京的
水环境质量持续改善。为满足市民日益
增长的亲水需求，北京市水务部门不断加
大河湖开放共享力度，建设城市河道滨水
慢行系统和景观提升工程，全市河湖通航
里程达84公里。

位于石景山区的西郊雨洪调蓄工程，
是北京市第一个面向市民开放的水利工
程。之前，这里是远近闻名的砂石坑，后
来又成了堆放建筑垃圾的地方。2017年，
北京市水务局将这里改造成为西郊雨洪
调蓄工程，可汇聚北京西部的八大处沟等
流域约 27平方公里范围的雨洪水。新种
植了 100余种、4.5万余株各类乔灌木，实
现三季有花、四季常绿。

2019年 9月，西郊雨洪调蓄工程免费
向市民开放，成为周边 10多个社区、20多
万人的休闲场所。“难得家门口就有这么
好看的大花园，我每天都来转两圈。”住在
附近的居民张月华说。

“我们已经接待市民 500余万人次，
日最高入园超过 1.2万人次。”北京市城市
河湖管理处水环境管理科科员李楠告诉
记者，园区内植物种类超过 150种，监测
到鸟类146种。

随着河湖面貌全面改善，北京多条游
船航线相继开通，为市民提供了全新的水
上休闲体验。

“上中学的时候，每天上学都从河边过，那时候河里
没有水，现在居然能开船了，说什么我也得体验体验。”
土生土长的90后顺义姑娘刘悦说。

潮白河顺义段游船通航航线环绕俸伯桥、河南村
桥，长约6公里，于今年8月底正式向市民开放。游客乘
坐画舫穿梭于碧波之上，可尽赏潮白河沿岸滨水森林公
园的旖旎风光和顺义区的城市风貌。

素有“皇家御河”之称的“南长河——昆玉河”游船
航线历史悠久，乘船体验京城胜景“长河观柳”，游客称
赞“名不虚传”；

亮马河游船航线最具“国际范”，途经燕莎、蓝色港
湾、红领巾公园等多处商圈、公园，已成为北京旅游消费
新亮点；

大运河游船航线，两岸既有摩登现代的商务楼宇，
也有燃灯塔、大光楼等文物古建筑，被不少网友评为最
具“穿越感”的游船之旅；

还有什刹海的摇橹船，各大公园里的手划船、鸭子
船……越来越多的游船项目，让更多市民能够泛舟京
城，赏古都新韵。

除此之外，北京市水务部门还打造了9条“最美滨
水骑行线路”，分布在城市东、南、西、北四个方向，串
联起城市的五大水系。如今，北京拥有滨水慢行系统的
河道总长突破300公里，预计到2035年将达到550公里。

阳春三月，漫步海棠花溪赏醉人春景；炎炎夏日，到
亮马河、八一湖上体验桨板运动之趣；金秋十月，骑行在
永定河蓄滞洪水库中堤之上，赏两旁斑斓彩叶；隆冬时
节，天然河湖冰场上欢声笑语不断……如今在北京，一
年四季，河湖岸边都有好风景。

本报讯 记者姜琨 全正 通讯员
范庭雨报道：12月 7日至 8日，荆州市
党政代表团来我市考察。十堰市委书
记黄剑雄，荆州市委书记吴锦，十堰市
委副书记、市长王永辉参加活动。

黄剑雄代表十堰市委、市政府热
忱欢迎荆州市党政代表团一行。他
说，十堰与荆州产业协同性高、资源互
补性强，有着广泛的合作空间和潜
力。近年来，荆州市聚焦建设江汉平
原高质量发展示范区，持续汇聚“美在
荆江、富在荆江”澎湃动能，高质量发
展、现代化建设迈出坚实步伐，许多好
经验好做法值得我们学习借鉴。当
前，十堰正深入学习贯彻习近平总书记
考察湖北重要讲话和重要回信精神，

统筹推进高水平保护和高质量发展，
加快打造全国绿色低碳发展示范区，
确保“一泓清水永续北上”。希望两市
健全常态化对接机制，加强区域协作
交流，在保水护水、智能制造、现代农
业、文化旅游、基础设施建设等领域深
化务实合作，加快推进两市经济交往、
文化交融、百姓交流，共同谱写“荆
堰”合作新篇章。

吴锦代表荆州市委、市政府对十堰
的考察安排表示感谢。他说，荆州与十
堰依托区域协作纽带，交往不断密切、
合作不断深化。近年来，十堰市以进一
步全面深化改革加快建设绿色低碳发
展示范区，持续擦亮“仙山、碧水、汽车
城”三张名片，生态保护、产业发展、城

市建设等各项工作成效显著。希望两
地在消费帮扶、人才交流、劳务协作、文
化旅游等方面双向赋能，在产业转型、
科技创新、乡村振兴、生态保护等领域
深化合作，努力实现更高水平的优势互
补、资源互用、功能互促、市场互享。

在堰期间，荆州市党政代表团先
后深入房县西关老街、合成生物创新
城，十堰健康步道，丹江口库区水质安
全保障指挥中心郧阳分中心、鸿鹄科
技有限公司、华阳变速有限公司，考察
产业转型发展、科技成果转化、水质保
障监测、社会民生保障等工作。

十堰市委常委、市委秘书长蔡贤忠；
荆州市委常委、副市长李敢，副市长
严红参加相关活动。

荆州市党政代表团来我市考察

深化务实合作 共谱发展新篇
黄剑雄吴锦王永辉参加活动
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（详见2-3版）

匠心筑梦向新行 跃上葱茏再攀峰
——十堰经开区统筹高水平保护和高质量发展综述

新华社北京12月8日电 中共中央党史和文献
研究院编辑的习近平同志《论坚持和完善人民代表大
会制度》，近日由中央文献出版社出版，在全国发行。

这部专题文集，收入习近平同志关于坚持和完善
人民代表大会制度的重要文稿 37篇，其中部分文稿
是首次公开发表。

人民代表大会制度是我国的根本政治制度，是从
中国土壤中生长起来的全新政治制度，是人类政治制
度史上的伟大创造。党的十八大以来，以习近平同志
为核心的党中央立足新的历史方位，全面加强党对人
大工作的领导，大力发展全过程人民民主，积极推进
国家治理体系和治理能力现代化，进一步健全人民当

家作主制度体系，与时俱进修改宪法，召开党的历史
上首次中央人大工作会议，健全人大组织制度和工作
制度，推动人大工作取得历史性成就。习近平同志从
坚持和完善党的领导、巩固中国特色社会主义制度的
战略高度出发，坚持把马克思主义基本原理同中国具
体实际相结合、同中华优秀传统文化相结合，深刻把
握社会主义民主政治发展规律，系统总结党加强社会
主义民主政治建设的实践经验，持续推进人民代表大
会制度理论和实践创新，提出一系列新理念新思想新
要求，形成了习近平总书记关于坚持和完善人民代表
大会制度的重要思想，为新时代新征程坚持好、完善
好、运行好人民代表大会制度提供了根本遵循。

习近平同志《论坚持和完善
人民代表大会制度》出版发行

十巫北高速公路郧西南互通十巫北高速公路郧西南互通


