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擦亮“健康底色”提升“幸福成色”
——我市开创卫生健康事业高质量发展新局面

记者毛以国 李琳婕 通讯员常斌

2024年中央财政支持公立医院改革与高质量发展示范项目成

功落地；市太和医院七里垭新院区、十堰经开区人民医院新院区、

市口腔医院等一批卫健重大项目建设全面提速；“一次挂号管三

天”惠及 10 余万人次，免去患者挂号费 60 余万元；8 个县（市、区）创

建为全国基层中医药工作示范县，3 个专科被授予国家优势中医专

科……

悠悠万事，健康为大。2024年，十堰市卫健委始终坚持把保障人

民健康放在优先位置，统筹推进“健康十堰”战略，持续加大医疗卫生

健康投入，优化医疗资源，提升服务质量，书写了我市卫生健康事业

高质量发展的新篇章。

再上新台阶区域医疗中心建设

＜＜＜

2024年 4月 16日，来自河南省和
武汉市的两个早产儿家长专程给十堰
市人民医院新生儿科送上锦旗，感谢
该科的科学治疗；2024年8月25日，陕
西省安康市72岁患者刘某专程到市太
和医院消化内科就医，得到精准诊断、
科学治疗……市卫健委统计数据显
示：2024年 1-10月，外省来堰就医患
者达13.29万人次，省内（不含十堰市）
来堰就医患者达175.48万人次。越来
越多的外地患者来我市就医，凸显我
市区域医疗中心建设的新成效。

起手布局，落子成势。我市医疗
综合实力雄厚，是湖北省首批省级区
域医疗中心共建市。2024年，市卫健
委坚持科学布局、体系建设，统筹推

动区域医疗中心建设水平系统提升。
全力建设医学高峰高地。其中，

制定了《十堰市太和医院创建全国百
强医院工作方案》，逐项逐条、对标对
表国家三级公立医院绩效考核指标
开展评估，推进市太和医院创建全国
百强医院。积极开展干细胞基础研
究、临床转化和应用，干细胞库正式
投入使用。

扎实推进数智化病理服务体
系建设。建成标准化市级病理诊断
中心、全市病理切片数据库和病理诊
断专家库，病理诊断周期由过去 5至
10天缩短至现在的平均 3至 5天，准
确率提高到 99%以上。区域医疗资源
提档升级，县域三级医院覆盖率

100%，建立紧密型县域医共体8个，共
覆盖115家基层医疗机构。

积极争取重大项目资金。我市
成功入选 2024年中央财政支持公立
医院改革与高质量发展示范项目实
施城市，中央、省、市县配套资金 15亿
余元；争取到 2025年“两重”（国家重
大战略实施和重点领域安全能力建
设）建设项目三个，总投资2.6亿元。

持续改善群众就医体验。制定《十
堰市推行改善就医体验十项措施实施
方案（试行）》，全面开展出院一站式、挂
号多渠道、急救直通车、检验结果互认
等人性化服务措施。2024年 9月份以
来，全市共互认检查检验项目1.1万人
次，为群众节约费用280万元。

2024年 8月 15日，北京玖博国际
投资管理有限公司中药饮片生产项目
开工仪式在十堰工业新区举行。项目
分 3期建设，将充分发挥十堰独特的
资源优势，加快中药材全产业链建设，
带动药材种植、饮片加工、药旅融合等
一二三产融合发展，助力将“武当药
谷”道地药材推向全国。

生物医药健康产业是朝阳产业、
未来产业。在我国生物医药界，有“北
有长白山，南有武当山”之说。十堰中
草药自然禀赋在全省独一无二，在全
国名列前茅。2024年，我市生物医药
健康产业锚定“打造全省领先的生物
医药健康产业发展集聚区”目标，实现
突破性进展，预计全年生物医药健康

产业总规模达254.08亿元。
产业科技支撑逐步强化。全市有

生物医药健康领域高新技术企业 35
家，省级科技创新平台 20家；2024年
湖北医药学院及相关医院争取生物医
药健康领域项目 44个，立项数量再创
新高；金草堂、武当动物、葵花药业等
公司入选第29批省级企业技术中心。

重大产业项目稳步推进。神农生
物医药产业园、合创城一期、郧西土门
镇小微企业双创园中医药高新技术产
业项目、北京玖博中药饮片项目等重
点项目稳步推进。2024年，全市生物
医药健康产业签约项目 25个，协议总
投资209.92亿元。

产业氛围愈发浓厚。成功举办中

国中药协会四届十三次理事会暨首届
十堰中药产业发展大会。组织30多家
生物医药健康、生态文旅康养等企业参
加2024年世界大健康博览会；组织中药
材、生物医药企业参加水源地绿色农产
品博览会等活动，参与世界武当太极大
会、十堰—大湾区产业链供应链旅游链
对接大会等一系列重大招商活动。

产业基础逐步夯实。全市现有中
药材人工种植面积 54.1万亩，年产量
16万吨，中药材种植规模在全省排名
第三。2024年新发展中药材 2.4万亩，
新发展中药材种子种苗繁育基地1400
亩。制定 32项市级地方标准和 15项
省级地方标准，印发《十堰市中药材产
业发展规划（2024-2030）》。

实现新突破生物医药健康产业

2024年 11月 26日，随着总床位达
100 张的世纪寿星康养院正式开业，
我市又新增一家集公寓养老、居家智
慧养老、康复理疗、老年大学、社区幸
福食堂于一体的新型养老服务机构。
这也是我市完善全生命周期健康服务
的具体体现。

全生命周期健康服务是一种涵
盖个体从出生到生命终点的全方位
健康服务。2024 年，我市坚持民生
导向，聚焦全生命周期，统筹推进助
老扶幼，民生健康保障获得实质性
改善。

优化生育养育环境。积极宣传国

家、省、市关于优化生育政策促进人口
长期均衡发展相关举措，房县被评为
全国生育友好工作先进单位。截至
2024年 10月底，全市有托育机构 253
家，托位数 13030个，3家机构被评为
省级示范托育机构。

推进老年友好社会建设。全市登
记成立医养结合机构 28家，现有工作
人员 1345人，床位总数 5482张。全市
共有 168家医疗机构成为省级老年友
善医疗机构，二级以上公立综合性医
院设置老年医学科比例达 97%。全市
31 家基层医疗机构设置安宁疗护床
位共 252张。印发《十堰市推行改善

就医体验十项措施实施方案（试行）》，
全面落实多渠道挂号等老年人医疗服
务优待政策。

全面改善妇幼健康服务。落实母
婴安全五项制度，强化危重孕产妇及
新生儿救治体系建设。新生儿五项遗
传代谢病筛查项目、新生儿听力筛查
项目筛查率均达到99%。

关注未成年人心理健康。建立中
学生心理健康医—校点对点包联机
制，开通 12355 未成年人心理健康热
线，24小时提供心理健康咨询服务。
组建心理健康科普团队开展学校讲
座、家长线上课堂、团体辅导等。

获得新进展全生命周期健康服务

2024年4月7日，郧西县第36个爱
国卫生月暨“323”攻坚行动宣传活动
在该县天河广场开展。活动现场，各
单位通过设置咨询台、悬挂横幅、摆放
宣传展板、发放宣传资料等形式，向群
众宣传爱国卫生运动、疾病防控等知
识；20余名心脑血管、慢性呼吸系统等
方面的专家，现场开展健康科普、义诊
咨询等服务。

健康，是国民的立身之本，也是国
家的立国之基。2024年，我市扎实推
进《“健康十堰 2030”行动方案》，全市
城乡居民健康素养水平为 37.43%，同
比上升1.1个百分点。

疾病预防控制工作持续加强。
市、县两级传染病监测预警中心坚持
24小时值班值守；2024年 1-10月，全
市共接种各类疫苗 120.54万剂次；组
织开展冬春季呼吸道等疾病防控演

练，全程为“堰马”赛事、世界武当太极
大会等重大活动护航。

卫生系列创建活动成效显著。开
展“创卫”满意度线上调查活动，我市
总体满意率为 97%，居全省第 2名；扎
实开展第 36个爱国卫生月活动，全市
共开展各类宣传活动 205场次，清除
积存垃圾 500余吨；开展健康家庭大
赛、“无烟佳节”“世界无烟日”宣传等
活动；建立市级健康科普专家库，持续
开展健康科普“六进”活动，累计开展
健康知识巡讲3400余场。

“323”攻坚行动稳步推进。落实
2024年市政府工作报告提出的民生实
事“十大行动”之“323”攻坚行动，2024
年 1-11月，城乡居民高血压、
糖尿病、高脂血症等
慢病和心脑血管疾病
患者筛查 142.32万人

次，完成率131.8%。
基层医疗卫生能力全面提升。巩

固 52家基层心脑血管疾病一体化防
治站建设成效，20家基层医疗机构通
过胸痛救治单元、卒中防治站、心律失
常防治单元“三站合一”认证。建设共
同缔造示范村卫生室100个。

筑牢健康屏障，展现责任担当。
新的征程上，全市卫生健康系统将以
更大决心、更强魄力、更高标准、更实
举措，进一步擦亮我市“健康底色”，提
升群众“幸福成色”，不断满足人民群
众对健康生活的美好向往，奋力绘就

“健康十堰”的美好画卷。

取得新成果健康十堰建设

2024年度“中医健康夜市”大型义诊活动举行

2024年5月31日，十堰市中医药管理局正式挂牌成立

“世界无烟日”宣传活动进校园

大力开展托育健康服务活动
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