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广大市民：
根据建设项目规划公示的相

关规定要求，现依法对“国瑞阳光
地产集团（十堰）北城有限公司麓
林府项目二期B区”规划建筑方
案进行批前公示，公示期间征询
市民意见，若有异议，请您于公示
期内实名书面向我局反映，并享
有依法申请听证的权利。

一、项目概况
该项目位于紫霄大道与北

京北路交会处，规划用地面积
140000 平方米，规划用地性质：
住宅用地（可配建商业所占比例
≤10%）。项目规划总建筑面积
461280.95平方米，计容总建筑面
积 320817.68 平 方 米 ，容 积 率
2.30，建筑密度 29.8%，绿地率
30%，商业占比 9.85%，停车位
3214台(全地下)。此次公示尚未
建设的项目二期 B 区规划建筑
方案，二期B区规划总建筑面积
172118.4平方米，计容建筑面积
125130.59 平方米，建筑高度≤
79.40 米，停车位 1026 台（全地
下），各项经济技术指标与已审
批部分统一核算。建筑风格及
色彩：灰白色外立面，现代风格

（详见效果图）。
二、规划依据
1、《中华人民共和国城乡规

划法》；
2、《十堰市国土空间规划技

术规定（试行）》；
3、湖北省固定资产投资项

目备案证；
4、（十自）规条字（2022）年

第74号《出让用地规划条件》；
5、鄂 sy-2022-000000010R

《国有建设用地使用权出让合
同》；

6、鄂（2024）十堰市不动产
权第 0014118 号《不动产权证
书》。

三、公示地点
1、固定现场：十堰市自然资

源和城乡建设局办公楼一楼大
厅电子显示屏、门前绿道公示
屏、项目现场、项目售楼部；

2、新闻媒体：《十堰日报》；
3、十堰市自然资源和城乡

建设局网站：
http://gtzy.shiyan.gov.cn/。
四、公示时间
从《十堰日报》登报之日起 7

日内。
五、联系方式
传真号码：8102838
联系电话：8662483
联系人：李波
电子邮箱：
sy12336@163.com
地址：十堰市自然资源和城

乡建设局（十堰市北京北路87号）
邮编：442000
附件：（详见项目现场张贴

或十堰市自然资源和城乡建设
局网站）
十堰市自然资源和城乡建设局

2025年8月15日

十资建批前公示（2025）第035号

关于“国瑞阳光地产集团（十堰）北城有限公司
麓林府项目二期B区”规划建筑方案批前公示

本报讯 记者周仑报道：8月
14日，第十二届鄂台青少年武当文
化体验营开营活动在武当山旅游经
济特区举行。省台办副主任张丹青
宣布开营，并授营旗。市委常委、统
战部部长张涛出席活动并讲话。

张涛表示，鄂台青少年武当文
化体验营已举办了十一届，在过去
的活动中，两岸青少年共同习练武
当武术、聆听武当文化讲座、参观
武当古建筑，通过活动增进了两岸
青少年的相互了解和友谊。希望
鄂台青少年朋友们携手同行、加强

交流，在感悟中华文化瑰宝的旅程
中，增进理解、深化认同、厚植情
谊，共同担当起传承弘扬中华优秀
传统文化的历史责任。

据了解，第十二届鄂台青少年
武当文化体验营活动为期一周，吸
引了来自鄂台两地共 70名青少年
参加。期间，两地青少年将游览参
观武当山风景区、房县野人洞
（谷）、竹溪县武陵不夜城、十堰博
物馆等，全方位领略十堰“仙山碧
水汽车城”的魅力，切身感悟源远
流长的中华优秀传统文化。

第十二届鄂台青少年武当文化体验营开营活动在
我市举行

增进理解 深化认同 厚植情谊

8月 14日晚，在第八个中国医师节
来临之际，由湖北省卫生健康委员会
主办的“以生命的名义——2025‘荆楚
最美健康守护者’”致敬礼盛典隆重举
行。十堰市太和医院胸心大血管外科
主任张军作为我市唯一获此殊荣的专
家上台领奖。这位勇攀技术高峰的

“拓荒牛”、秦巴山区医疗界的“拆弹专
家”，凭借 30余年的坚守与创新，在鄂
西北山区筑起了一道守护心血管患者
生命的坚固防线。

医路攀登
从零起步到技术领跑

20世纪 90年代初的鄂西北山区，
医疗条件有限，80%的心脏病患者到医
院就诊时病情已发展至晚期，治疗风险
高。1991年，25岁的张军进入市太和医
院工作，面对山区患者的疾苦，他暗下
决心：一定要掌握先进的医疗技术。

起初，张军自费购买猪肝、猪心，利
用休息时间练习缝合、打结和建立体外
循环。5年后，凭借着出色的临床表现，
他获得到国内顶尖心血管医院北京阜
外医院心脏外科进修学习的机会。
1996年进修归来后，他带领团队实现多
项技术突破：2001年在十堰地区率先开
展肺部疾病微创手术；2009年开展省内
首例腔镜下食管癌根治术；2010年完成
湖北省市州医院首例A型夹层孙氏手
术；2020年成功开展鄂西北地区首例经
导管主动脉瓣植入术（TAVI）。

一路翻山越岭，一路播撒希望。
张军带领团队先后开展国内先进、省

内领先的新技术 10余项，让山区患者
不再辗转外地求医。

医者仁心
365天坚守“拆弹”一线

每年春节期间，市太和医院接诊的
主动脉夹层、急性心梗等心血管疾病患
者明显增多。“春节值班表上必须有我
的名字。”在该院胸心大血管外科，张军
的这句话已成为不成文的规定。

有一年除夕夜，团年饭刚端上桌，
医院打来紧急电话——一名夹层动脉
瘤病人急需手术，张军立即放下碗筷
赶往手术室，一直忙到次日凌晨 1点才

下手术台。此后的几天，在他和团队
的共同努力下，5名罹患夹层动脉瘤高
风险的患者被他们从生死一线拉了回
来。“张主任就像团队的‘定海神针’，
有他在，大家心里就踏实。”该院胸心
大血管外科医护人员说。

一年 365天，张军不是在手术室，
就是在接诊，又或是在传道解惑的路
上。面对家人，他总是说：“病人需要
我们，我们要时刻准备着。”

在患者眼中，张军不仅技术精湛，更
有一颗仁心。遇到家庭困难的患者，他
总是千方百计提供帮助。他多次组织科
室医护人员为病人捐款，并积极争取慈

善减免等政策，减轻患者诊疗负担。
医者仁心，因为张军的坚持，从

“死神”手中夺回了无数鲜活生命。他
先后获得湖北省“医德之星”、“十堰市
有突出贡献专家”等称号。

创新突破
打造全流程康复体系

对于危重心血管患者，手术成功
只是治疗的一部分，术后管理尤为重
要。30多年来，张军完成危重手术后，
不管有多疲惫，都要到床边观察评估
患者病情，为患者家属科普医疗知识。

张军创新性地将加速康复外科理
念引入胸心外科领域。2014年起，他
牵头组建多学科团队，整合无管微创、
精准麻醉、营养管理等新技术，把加速
康复理念运用到围手术期管理中，在
大大降低患者平均住院时间的同时，
也改善了患者就医体验。

为减少围手术期并发症的发生，
张军牵头成立呼吸治疗工作室和呼吸
治疗门诊，加速手术病人康复，促进肺
康复。在康复理念、先进技术和全流
程管理的加持下，张军研究的相关成
果先后获得湖北省科技进步奖二等
奖、十堰市科技进步奖一等奖。2022
年，张军团队科室获评国家级加速康
复外科培训基地。

如今，已近花甲之年的张军仍坚
守在岗位上。当被问及坚守的动力，
他说：“每当看到患者康复后露出的笑
容，就觉得所有付出都值得。守护生
命健康，是医者永恒的使命。”

“守护生命健康是医者永恒的使命”
——记“荆楚最美健康守护者”、市太和医院专家张军

本报记者刘俊 李琳婕 通讯员王慧

张军获评“荆楚最美健康守护者”。

（上接1版）十堰先后制定出
台《农业面源污染防治条例》《生态
文明建设促进条例》等地方性法
规，将水质保护明确写入法条，对
破坏山体、污染水源等违法行为予
以依法惩处。通过立法科学划定
并严守生态保护红线，将丹江口库
区 4468平方公里区域全部纳入严
格管控范围，积极探索小流域综合
治理模式，实现水土流失面积和强
度“双下降”。

依托 2915万亩林地资源，十堰
大力发展“林药、林菌、林旅”复合
经济。在竹溪县丰溪镇林下种植
基地，54万亩黄连、重楼等中药材
蓬勃生长，带动种植户户均年增收
1.2万元。郧西县河夹镇香菇产业
园内，14841个现代化大棚整齐排
列。2025年，该县预计发展食用菌
6500 万袋、鲜菇 8 万吨，综合产值
有望突破 37亿元。武当山旅游经
济特区积极拓展森林康养、高端民
宿等新兴业态，2024年旅游收入增
幅达 95.5%，生态“颜值”正加速转
化为经济“产值”。

作为中国商用车之都，十堰构
建绿色低碳发展“1+22”政策体系，
着力培育汽车及零部件、高端装备
和智能农机、新能源新材料、生态
文旅、绿色食品饮料等十大千亿级
产业集群，加快构建“一主四优多
支撑”现代产业体系。上半年，全
市整车、新能源汽车产量分别增长
10%、50.7%，东风商用车中重卡销
量重回国内行业榜首，带动十堰中
重卡市占率提升至 13.4%，位居全
国地级市第一；全市 52 个零部件
产品全国市占率排名前三，10类专
用车、20个零部件产品市占率全国
第一，并成功入选全国首批“车路
云一体化”试点。

从关停污染企业的果敢行动，
到“空天地”智慧监测的科技助力；
从跨省协作的制度创新，到全民参
与的共治格局构建，十堰始终以

“国之大者”的政治担当，精心守
护着“北方大水井”的清澈纯净，
确保一泓清水永续北上，为中华
民族的永续发展源源不断地注入
绿色动能。

一 泓 清 水 的 回 响

（上接1版）2023年夏，积劳成
疾的黄林躺在病床上，把黄勇叫到
床前，再次说出心事：“我现在年龄
大了，身体也不行了，但是这份工
作也要有人做下去。”看着父亲虚
弱的面色，黄勇只好点头答应。随
着黄勇的加入，父子同船清漂的场
景时常在汉江江面出现。

张绪春是丹江口市均县镇关
门岩村村民，他家原本靠着几亩土
地生活。后来，头脑活泛的他架起
网箱养鱼并成为养殖大户，年收入
17万元左右。南水北调中线工程
通水后，张绪春主动上交渔船，拆
除 54个养殖网箱。2021年 1月，丹
江口库区招聘清漂护水员，张绪春
踊跃报名，变成了库区“守井人”。

张绪春的清漂小组有 4人，负

责清漂的库岸线长 25公里。作为
领队，他每天清晨 5 点多起床，收
拾好耙子、抄网、钩子，再带上中午
的干粮，和 3 个队友一起驾船巡
河，日均清漂7个小时。

据了解，高峰时我市丹江口库区
养殖网箱18万只、渔民5万人，水产
养殖年产值达百亿元，重点涉及丹江
口市、武当山旅游经济特区、郧阳区
三地。其中丹江口市均县镇的原住
民几乎都是渔民，这片水域曾经有

“十万网箱下汉江”的壮观场面。
伴随着丹江口库区取缔网箱养

鱼及长江“十年禁渔”政策实施，不少
渔民“洗脚上岸”后，难以割舍对水的
感情，便自发加入护水队。据了解，十
堰市丹江口库区累计有1300多名渔
民变身护水员，全力守护着一库碧水。

十堰1300多名渔民变身护水员

清晨的通天河畔，薄雾还未散
尽，带着高原特有的清冽寒意。

这里是有着“万里长江第一湾”
美誉的高原村落——青海省玉树藏
族自治州治多县立新乡叶青村。盛
夏的青藏高原绿意盎然，叶青村“绿
源”党支部书记多玛多杰才仁和村民
们踏上巡护路，草甸上的露水很快打
湿了裤脚。

多玛多杰才仁胳膊上的红袖标，
如火焰般在风中翻卷，格外醒目。生
态管护员查尼玛挎着边角磨得发亮
的巡护包，深一脚浅一脚地在草地上
前行。

“你瞧那处河湾小坡……”查尼
玛突然停下脚步，指着岸边说，“三
年前我巡护到这儿，光垃圾就捡了
满满三袋，现在你再看，连个烟头都
找不到！”

顺着查尼玛指的方向望去，晨光
中的河岸干净整洁，青草在风中轻轻
摇曳。

曾几何时，村里深陷生态困境：
村民靠河吃河，过度放牧让草场被啃
得露了土。如今，“共抓大保护，不搞
大开发”的理念如种子落地生根，在
这片土地上生长蔓延，水清岸绿的景
象重现眼前。

蝶变，何以发生？记者 8 月 3 日
来到叶青村蹲点，一探究竟。

通天河畔有“绿源”

“总书记说要让长江永葆生机，
咱村守着长江源头，就得先蹚出条路
来！”多玛多杰才仁拨开挡路的灌丛，
边走边聊起“绿源”党支部的来历。

2020年，为了更好守护长江源头
生态，“绿源”党支部应运而生，肩负

起筑牢长江源头生态屏障的使命。
“为啥叫‘绿源’？”记者追问。
“‘绿’是咱这儿的生态本色，

‘源’是长江源头的使命！”他拍着胸
脯说，“长江源头的生态，咱得守得比
金子还金贵。”

队伍中，72岁的老党员加多拉文
拄着根磨得光滑的木杖，步伐虽缓却
始终紧跟队伍。

“老人家，累不累？”记者放慢脚
步来到老人身旁。

老人摆摆手：“常在这河边走，早
就习惯了。长江是咱的母亲河，守着
她心里踏实。”

天刚蒙蒙亮，加多拉文就揣着馍
馍赶到村口，手里攥着个干净的垃圾
袋，嘴里念叨着：“党员得带头。”

在党员带动下，晨巡队伍从最初
10余人壮大到 60余人，村民们从旁观
到参与，手里的垃圾袋从“装不下”变
成了“无垃圾可装”。

“袋子空空的，但我们心里满满
的。”多玛多杰才仁乐呵呵地说。

“治多”在藏语中意为“长江源
头”，这片土地既是 109国道与青藏铁
路交会的咽喉，更是“野生动物王国”
的核心地带。

多年来，治多县积极推进长江源国
家文化公园生态文明示范区和长江第
一湾国家公园生态展示窗口建设。
叶青村的晨巡队伍，正是最鲜活的实
践者。

太阳越升越高，“红袖标”在通天
河畔移动的身影，成了最动人的风
景。

“客约日赞”的歌声

党员带头只是起点。

如何让生态保护从“少数人干”
变成“全村人忙”？叶青村用一套“立
体防护网”给出答案。

“客约日赞——”清亮的歌声从
远处传来，夹杂着欢快的笑声。查尼
玛笑着解释：“这是村里的环保组织
成员在唱环保小调呢！”

2022 年，叶青村村民自发成立
“客约日赞”，80多名成员里既有放牧
归来的汉子，也有刚放下锅铲的主
妇。他们把环保理念编进藏语歌谣，
让“清清河水别弄脏，青青草原别受
伤”的旋律传遍村头巷尾。

歌声未歇，查尼玛忽然停下，从
包里掏出本泛黄的日记本：“你看这
个。”

翻开本子，密密麻麻记录着今年
的巡河见闻：“3月 15日，发现新鸟巢”

“5月 2日，清理河岸枯叶”“7月 8日，
见到野生动物的脚印”……

他的指尖划过字迹：“这不仅是
我的工作，更是全村的生态账本。”村
里 47 名管护员像 47 个移动监测站，
加上 2名河湖长，守护着 5989万亩土
地，森林草原防火、病虫害监测、垃圾
清理，样样不落。

正说着，村民才仁尼玛弯腰捡起
片枯叶扔进垃圾袋。“现在谁还敢随
手扔东西？”他笑着晃了晃袋子。

绿水青山的底气

“过去啊，村民靠放牧为生，草场
越啃越薄，日子也紧巴巴。”多玛多杰
才仁翻开手机里的老照片，十年前的
草场稀疏浅薄，通天河岸边还堆着垃
圾。

合上手机，他指着远处的山坡
说：“你瞧现在，草长到能没过脚踝，

河水清得能看见鱼，野生动物也多
了，日子越来越有奔头。”

绿水青山就是金山银山。持续
向好的生态，悄然转化为高质量发展
的底气。

今年 6月，治多县重点文化旅游
项目——万里长江第一湾景区正式
开门迎客，吸引了大量游客前来游
玩。在这里，游客不仅能饱览壮美的
自然风光，更能沉浸式体验当地独特
的生态文化和浓郁的民族风情，听村
民讲长江源头的故事。

“越来越多的游客走进我们村，
13个村民在家门口上班，吃上了生态
饭。”多玛多杰才仁细数着变化，“有
人开了藏式餐馆，有人办了民宿，收
入比以前放牧强多了！”

“我们将坚定不移地保护好这里
的一草一木，大力发展生态旅游。”描
绘着村里的未来规划，多玛多杰才仁
眼中闪着光，“保护好生态，就是守住

‘金饭碗’。”
通天河被夕阳染成橙红色，倒

映着经幡和雪山。往回走时，村民
们聚在村委会前唠嗑：“我今天看见
藏羚羊了”“河水比去年涨了些，草
更旺了”……

笑声顺着河风传开，和流水声汇
在一起，像支轻快的歌。

叶青村的守护仍在继续。每片
草场，都有人记挂着草长多高、羊别
啃得太密；每条河岸，都干干净净，河
水倒映着蓝天白云。草好了，水净
了，游客来了，村民的腰包渐渐鼓起
来了。

通天河，碧水长流，生生不息……
（图片由青海省玉树藏族自治州

治多县委宣传部提供）

长江源头高原村落的绿色守护
玉树藏族自治州融媒体中心记者南加曲措

万里长江第一湾。 叶青村“绿源”党支部组织捡垃圾活动。


