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少 年 榜 样 熠 熠 生 辉少 年 榜 样 熠 熠 生 辉
———我市—我市20252025年年““新时代好少年新时代好少年””风采展风采展（（一一））

编者按：根据中央文明办、省文明办工作部署，市文明办、市城市文明创建中心、市教育局、团市委、市妇联、市关工委联合开展2025年十堰市“新时代好少年”宣传学习活动。经过学生自

荐、同学互荐，以及老师和学校推荐，全市各县（市、区）共推荐“新时代好少年”候选人56名，经过相关部门评选、综合审核，姚逸辰等20名同学入选。

为引导广大青少年崇德向善、见贤思齐，自觉践行社会主义核心价值观，成长为有志向、有梦想，爱学习、爱劳动，懂感恩、懂友善，敢创新、敢奋斗的德智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人，本报特推出2025年十堰市“新时代好少年”风采展专版，以榜样力量示范引领全市青少年向上向善、茁壮成长，在全社会形成崇尚美德、践行美德的良好道德风尚。

周悦，女，汉族，2013 年 3 月

出生，郧阳区白桑关镇高庙九

年一贯制学校六年级学生。她

勤奋好学且心怀责任，脚踏历

史厚土、情系清水长流，用清脆

童声解码百万年人类演化的

“郧县人”密码，用稚嫩双手守护

“一泓清水永续北上”。她以优

异表现入选 2025 年湖北省“新

时代好少年”。

脚踏历史厚土
情系清水长流

高瑾萱，女，汉族，2015年4月
出生，十堰市重庆路小学五（8）班学

生。她连续多年获得“优秀大队干

部”“十佳小标兵”等荣誉称号。

2024 年 11 月，她作为“小小守井

人”，代表茅箭区全体少先队员赴北

京交流，参与京堰少年儿童守水护

水节水主题巡讲活动，致力讲好十

堰环保故事。她以优异表现入选

2025年湖北省“新时代好少年”。

讲好环保故事
凝聚护水合力

袁嘉怡，女，汉族，2013 年 6
月出生，丹江口市徐家沟小学六

（4）班学生。她是全网音视频播

放量超 10亿的国学小主播、环保

小卫士，作品《珍贵的礼物》获第

五届“致敬英雄”全国青少年文化

艺术创作主题教育竞赛三等奖，

《小水滴旅行记》获湖北省环境健

康征文大赛一等奖，先后荣获国

家、省、市级奖项40余项。

小主播大能量
倡环保树新风

姚逸辰，男，汉族，2014 年 5
月出生，丹江口市实验小学五（1）
班学生。他勤奋努力，乐观上进，

兴趣广泛，喜欢科技探索，热爱编

程，通过中国计算机协会GESP等

级认证，曾获 2024年湖北省学生

数字素养提升实践活动创意编程

三等奖及“红领巾奖章”“学习标

兵”“优秀少先队干部”“优秀班干

部”等荣誉。

勤奋求知笃行
乐观进取上进

贺祖源，男，汉族，2015 年 4
月出生，郧西县第三实验小学四

（2）班学生。他在学校身兼数职：

作为红领巾广播站播音员，用清

亮声音传递校园资讯；作为活动

主持人，凭大方得体表现掌控全

场；作为传统文化宣讲员，积极传

播二十四节气知识，先后荣获“三

好学生”“十星少年”“优秀班干

部”等称号。

多才艺显智慧
品学优好榜样

汪筱珺，女，汉族，2013 年 4
月出生，郧西县第一实验小学六

（5）班学生。她热爱祖国与学校，

勤奋好学、谦虚上进、开朗活泼、

尊老爱幼。曾获 2022年第十九届

“星海杯”全国钢琴比赛湖北赛区

儿童组一等奖，作品《少年中国

说》荣获“爱她国防 强国有她”湖

北省大中小学生教育短视频征集

活动省级三等奖。

勤奋谦虚乐学
尊老爱幼向善

梁书诚，男，汉族，2015 年 5
月出生，竹山县张振武小学四（2）
班学生。他直面病魔，从不到一

岁起连续接受多种手术，忍受剧

痛却心向阳光。他勤奋学习，积

极参加红色家书诵读比赛、“护

苗·绿书签”知识科普等活动，先

后获评“振武好少年”“十星好少

年”及竹山县第三届“新时代好少

年”等荣誉称号。

心向阳抗病魔
勤学习蓄能量

周崇浩，男，汉族，2015 年 7
月出生，竹山县竹坪乡竹坪小学

四（1）班学生。他是学校的学习

标兵、美德少年，以优异成绩和阳

光品格成为同学们的榜样，更主

动扛起国家级非遗皮影戏传承责

任。从初遇皮影时的个人喜爱，

到带动数十名同学共同参与，他用

热爱与坚持让皮影戏在校园焕发

生机，书写少年非遗传承的担当。

争做美德少年
传承非遗文化

李宇彤，女，汉族，2011年 10
月出生，竹溪县城关中学七（4）班
学生。她成长于军人家庭，爱国

心、赤子情与红色信仰的种子，早

早地在她心中生根、发芽、开花。

同时，她还是家乡传统文化的“小

小讲解员”，常于竹溪桃花岛景

区、武陵不夜城街区向游客宣传

灯火里的国粹，引领人们探寻家

门口的“诗与远方”。

传承红色基因
讲好家乡故事

沈骆凡，男，汉族，2014年 10
月出生，竹溪县丰溪镇中心学校

五（1）班学生。他阳光开朗、积极

向上，既热心助人、志存高远，更

怀揣着成为教师的梦想。这份理

想被他切实落实到日常行动中：

学习上，他始终不断进取、完善自

我；生活里，他常以自信昂扬、朝

气蓬勃的姿态，书写人生更多精

彩。

热心传递温暖
昂扬逐梦前行

（记者余杰 整理）
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