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文化视野
SHIYAN DAILY
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航拍武当山航拍武当山，，天柱峰与周围的建筑构成一幅绝妙的天柱峰与周围的建筑构成一幅绝妙的““龟蛇图龟蛇图””。。（（资料图片资料图片））

火焰山与流沙河的创作蓝本

《西游记》第五十九回“孙行者一调芭蕉
扇”中，详述了火焰山“八百里”的奇观：唐僧
师徒路遇一位老者，得知此山“无春无秋，四
季皆热”，且“八百里火焰，四周寸草不生”，即
便“铜脑盖，铁身躯”过山亦会化为汁。后来，
土地神道破火焰山来历——乃是大圣大闹天
宫时蹬倒太上老君的炼丹炉，火砖坠落而成，
这与《西游记》第六回“大圣跳出丹炉，蹬倒八
卦炉”的情节相互呼应。据周力《西游记武当
之谜》卷二记载，位于武当山玄珠峰的老君
堂，其炼丹台传说与《西游记》中太上老君炼
丹的情节相契合。

此外，《西游记》中兜率宫的原型，同样指
向武当山老君堂。玄珠峰乃老君堂所在地，
群峰耸峙、云淡气清，暗合“玄之又玄，众妙
之门”的道家哲思——“玄”者即道，“珠”者
指道家炼制的丹药，玄珠代表武当道教炼丹
之所。

沿玄珠峰峰脊蜿蜒而上，经数百级石阶
可抵达老君堂。庙殿依山层叠、呈梯阶式攀
升，山场清幽静谧，现存庙房二十余间。山门
为神台式建筑，俗称炼丹台，相传是太上老君
置炉炼丹之处。昔日丹炉凌空，如今炉存烟
散，仅留宝鼎遗迹，恰似《西游记》中描述的

“那里不见老君，四无人迹”的寂寥场景。
再说《西游记》第二十二回“八戒大战流

沙河”中记载，唐僧师徒行至流沙河，只见
“水势宽阔，浑波涌浪”。悟空以火眼金睛察
看后断言，此河“径过有八百里”，面对八戒
对测距之法的质疑，他解释道，自己日常能
观测千里吉凶，空中所见流沙河宽度确为
八百里。唐三藏正忧虑间，忽见岸上石碑刻
有“流沙河”三个篆字，旁注四行真字：“八百
流沙界，三千弱水深。鹅毛飘不起，芦花定
底沉”。

立于武当山天柱峰顶远眺，八百里苍茫
山景与《西游记》中“流沙河”的意象形成奇
妙呼应——林海浩瀚、七十二峰烟波浩渺，宛
如“海岛”浮于绿浪之上，恰似“八百里流沙”
的壮阔画面。这样的自然景观，为吴承恩的
创作提供了鲜活素材。

黄风岭、七绝山与武当地貌的隐秘关联

《西游记》第二十回记载，唐僧问及西天
取经的艰难，一老者告知他，经非难取，只是
道中艰涩难行，向西三十里有“八百里黄风
岭”，山中多妖，需靠悟空师弟护持，这段话凸
显了黄风岭的凶险。

《西游记》中有一处描写黄风岭山景的诗
句：“高的是山，峻的是岭；陡的是崖，深的是
壑。那山高不高，顶上接云霄；这涧深不深，
底中见地府。至晚巴山寻穴虎，带晓翻波出
水龙。”诗中所绘黄风岭山景，与武当山地貌
高度契合。“高的是山，峻的是岭；陡的是崖，
深的是壑”，此句对应清康熙《均州志・武当
山》中所载武当山“七十二峰、三十六岩
（崖）、二十四涧”的地貌特色；“顶上接云霄”
则暗喻武当山金顶——主峰天柱峰巅的太和
金殿，明人徐学谟《天柱峰观月》中“轻身直上
云霄阙”一句，便可印证其高耸入云的气势。

此外，诗中的“巴山”并非指长安以东的巴
山。因巴山在长安以东，唐僧取经向西行，与
巴山背道而行，且并无资料证实当时吴承恩到
过该地。又因武当山本就是巴山东段延续突
起的部分，吴承恩曾多次登武当山采风，因此
诗中的“巴山”应指武当山。“带晓翻波出水龙”
则暗喻武当山的二十四涧——涧水奔涌如游
龙翻波，行人常能听闻涧鸣之声，恰似龙吟。

《西游记》第六十七回记载，七绝山“径过

有八百里，漫山尽是柿树”，因熟烂的柿子堆
积成秽，刮西风时秽气更是刺鼻，这一景象与
武当山明代官山万亩桃源道域的情形相似。

《西游记》第二回中，孙悟空拜菩提祖师
学道时“吃了七次饱桃”，祖师说道：“那山名
为烂桃山，你吃七次想是七年。”周力在《西游
记武当之谜》中指出，此“烂桃山”或暗指武当
山桃源道域——明代时，武当山曾划出万亩
官地，专供宫观道人种桃修炼。武当山上有
一副道联：“瑶草碧桃仙子宅，白云黄鹤道人
家”，暗指道人将种桃的桃源道域视作修炼成
仙的“碧桃仙子宅”，足见其仙境意象。

武当桃源道域的具体范围并无准确划
分，据文献记载及民间相传，其东自仙关、西
至六里坪、南至桃源峰、北至剑河与官山河
交汇处，如今横跨武当山、六里坪、官山三
地，规模颇为宏大。明代斗老阁有联云：“六
千长寿之桃春秋不谢，十二流金之阙昼夜长
明”，可见武当山桃源道域的桃树数量之
多。在农历六七月，部分桃子熟透落地后腐
烂发臭，道人会将烂桃清扫至粪坑沤肥，因
此桃源道域俗称“烂桃山”。而《西游记》中
七绝山的“烂柿子””景象，实则是武当山“烂
桃山”的艺术演化。

狮驼岭与武当山“狮驼玄龟”的渊源

武当山自古便有“狮驼玄龟”的传说。
昔年太子修真圆满，飞升至天柱峰巅。峰顶
原本伏着一头青毛雄狮，见太子降下，当即伏
身弓背，张牙睁目作势欲扑。待狮子扑来之
际，太子以右手指向狮头，狮子顿时双目昏
眩。太子说道：“你力大勇猛，若能撅去天柱
峰顶一块岩石，便任你撕咬。”狮子择了一处
岩坎，将尾臀探入后用力猛撅。忽然间“嗡”
然巨响，岩坎骤然收缩，竟将狮子下半身牢牢
卡住，这狮子便从此弓着背，再也无法挣脱。
太子于是下令：“便替我镇守北天门罢！”自此，
雄狮化身为峰，便是如今的狮子峰。

隆庆年间，吴承恩登临武当山一天门，目
睹狮子峰的形貌，又听闻道人讲述此峰的传
说，便将其演化融入《西游记》，化作了“八百
里狮驼岭”。

《西游记》第七十四回中记载，太白金星
化身为老公公前来报信，称八百里狮驼岭有
狮驼洞，洞内有三个魔头。三藏欲绕道而行，
悟空称此山绵延八百里，难以绕行。三藏落
泪，悟空连忙安慰，随后决定先去打探妖怪虚
实，便命八戒、沙僧保护师父，自己独自前去
侦查。

上世纪八十年代，湖北籍摄影家汪传
树航拍时偶然发现，天柱峰竟形似一只巨
龟伏地：天柱峰海拔 1612 米，四周被紫金城
环绕，宛如闪闪龟甲的边沿；自“龟甲”边缘
至峰顶缓缓拱起，云丝填补在山峰的低凹
处，恰好使“龟甲”上的八卦纹路清晰显
现。主峰北侧的狮子峰，苍峦突出，昂立云
端，颇似石龟之头翘首天穹。位于武当山
主峰峰顶的太和宫金殿，正被这巨龟“驮”
在背上，金光四射；“巨龟”被彩云密密覆
盖，尽显神威。

吴承恩将武当山狮子峰“驮”玄龟的神话
演化融入《西游记》，化作“八百里狮驼岭”，
这一点有《西游记》第七十四回“长庚传报魔
头狠”可作佐证。

《西游记》“八百里”设定的深层寓意

《西游记》中多次出现“八百里”地貌描
述，如黄风岭、流沙河、火焰山、狮驼岭等，经
笔者查证吴承恩相关资料并实地考察武当
山，实则是吴承恩暗藏对武当山的报恩之念。

吴承恩在《禹鼎志》序中坦言，自己本想

创作一部志怪之书，却因“胸中储存消尽”，日
日与“懒战”相搏，写作中途陷入素材枯竭的
困境，虽心生不甘却无计可施。

隆庆元年，事情出现转机。他在《禹鼎
志》中欣喜记录：“幸而胜焉，吾书始成”，更自
嘲“斯盖怪求余，非余求怪也”，字里行间流露
出著成《西游记》后既艰辛又畅快的复杂心
情。而这一转折，皆源于他的武当山采风之行
——当时他担任荆王府纪善官（明代亲王属官，
掌讲授兼秘书之职），得以深入探访武当山。

荆王府坐落于蕲州长江畔（今湖北省黄
冈市蕲春县），虽距武当山千里之遥，却可通
过水路相通。彼时正值武当道教鼎盛时期，
宫观众多，道士云集修炼，相关的神仙灵迹、
仙禽神兽、奇草灵木，以及以真武大帝为主题
的民间神话极为丰富，恰好弥补了他续作《西
游记》的素材空缺。

隆庆元年至四年间，每逢武当山举行大
型斋醮活动，荆王必须亲赴武当山督促教务，
而荆王府所属职官及家属亦可随荆王前往武
当进香、游玩。纪善官本是闲散职务，无具体
官务缠身，加之荆王爱才惜才、多加善待与资
助，吴承恩几乎踏遍了武当山，搜集了大量关
于武当山的风景资料、道教文化史及民间神
话，并将诸多武当神话借用、演化后融入《西
游记》。正是在荆王的支持下，吴承恩在荆王
府完成了《西游记》全书（参见周力著《西游记
武当之谜》）。

《西游记》的顺利完稿，正是武当山的道
教文化与神话传说，解了吴承恩“胸中储存消
尽”的困境。武当山给予他的素材，胜过重
金，恩重如山。但因书中不便直白表达报恩
之情，吴承恩便将“武当八百里”的山貌隐秘
于篇章之中—— 例如“八百里流沙河”与“八
百里火焰山””相互映衬，暗合武当山“水火既
济”的山水特征。

关于“水火既济”之妙笔

孙悟空扇灭火焰山之火后，火焰山呈现
“水火既济”之象。《西游记》第六十二回以《临
江仙》词牌开篇：“十二时中忘不得，行功百刻
全收。五年十万八千周，休教神水涸，莫
纵火光愁。水火调停无损处，五行联
络如钩。阴阳和合上云楼，乘鸾
登紫府，跨鹤赴瀛洲。”此词
点明唐僧师徒“水火调
停”即“水火既济”

之境——借纯阴宝扇灭燥火过山，行八百里
路程后继续向西而去。

《临江仙》词中“休叫神水涸，莫纵火光
愁。水火调停，阴阳和合”四句，恰是吴承恩
对火焰山火威及扇火过程的深层感慨。虽扇
风灭火本与水无直接关联，但吴承恩却将风
灭火表述为“水火既济”，实则是其心中对武
当山“火性需水精镇”理念的自然流露，暗藏
对武当山的难忘深恩。

史载宋室以火德自居，却担忧火德过
盛导致阴阳失调，故奉祀真武水神以求

“水火既济”。如《续资治通鉴长编》记载，
宋太宗采纳徐铉等人的奏请，定国为火
德；而根据阴阳五行相生相克之理，水能
克火，为避免火德过盛，必须奉祀水神。
古代皇宫多为土木建筑，极易发生火灾，
故宫内亦奉祀真武水神，以水克火，希冀
无形消灾避祸——这是历代奉祀真武水
神所共有的功利心理。

关于真武以水镇武当、成就“水火既
济”的神话，在宋王朝已上升为皇帝的信
仰。清人王概《大岳太和山纪略・图考》
中记载：武当地处翼宿火位，孤峰炎起
如火，需奉北宫真武水精镇之，方能
成就“水火既济”之功。武当之名
与太和之意，或许正蕴含此理。

由此可见，吴承恩在《西
游记》中屡次运用“水火既
济”这一概念，实为其对
武 当 山 及 道 教 文 化 深
厚情感与感恩之心的
隐秘投射，暗藏其对
武 当 山 的 赤 诚 报
恩之情，使这部
神 魔 故 事 更
添 人 文 厚
度与山岳
情怀。

《孙悟空三借芭蕉扇》。图片来源于网络

吴承恩在《西游记》中，对流沙河、黄风岭、火焰山、荆棘岭等多地的描述里，都出现了“八百里”这一说法。经笔者考

证，这个“八百里”的设定与武当山有关联。而武当山“方圆八百里”的历史论定并非空穴来风，有明确的史籍作支撑。例

如，明代任自垣在《大岳太和山志》中记载“武当山盘亘八百余里”，清代康熙年间的《均州志》称其“周回八百里”，沈冠的

《嵾山赋》也描述其“绵亘八百余里”。当代科学考证也进一步证实了这一地貌描述的真实性。从地理学来看，湖北境内

的大巴山被河流分隔为神农架、荆山和武当山三大山系。其中，武当山以天柱峰为中心，向东、西、北、南各延伸50公里左

右的范围，分别被南河、堵河、汉江、马栏河和秦口河环绕，形成一个独立完整的山系。此外，卫星地图测量数据也与“武

当山八百余里”的古称高度吻合。


