
4月19日，张湾区汉江路街
道国瑞里社区联合文心坊书屋
开展“书香润心田 阅读共成长”
主题亲子共读活动，吸引众多家
庭参与，现场氛围浓厚。

4月23日是“世界读书日”，
连日来，我市各地持续开展形式
多样的阅读推广活动，推动全民
阅读走深走实，让书香飘进千家
万户，助力书香城市建设。

记者吕世银 通讯员王莹 摄

书香润心田
阅读共成长
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时政要闻

4月 19日晚，2026年湖北省城市足
球联赛（以下简称“楚超”）十堰赛区揭
幕战在市体育中心打响。十堰武当队
主场迎战劲旅武汉华工科技队，吸引
逾 1.4万名球迷现场观战，火热氛围点
燃绿茵场。经过激烈角逐，十堰武当
队最终以 1：4不敌对手，但队员们敢打
敢拼的劲头，赢得了全场球迷的尊重
与喝彩。这场赛事不仅是绿茵场上的
实力较量，更是十堰城市精神的生动
诠释。

绿茵拼杀不止 进球瞬间沸腾

当晚 7 时 30 分，随着开场哨声划
破夜空，全场瞬间爆发出山呼海啸般
的呐喊。

看台上，十堰球迷身着鲜红助威
服，汇成翻涌的红色海洋，铿锵鼓点与

“十堰加油、武当加油”的口号交织，震
彻体育馆上空。

比赛伊始，十堰武当队展现出极

强的斗志，率先掌控球权发起冲击，
点燃全场热情。开赛 3 分钟，武汉华
工科技队发起凌厉攻势险些破门；
第 10 分钟，十堰武当队获得首个任
意球，球员凝神攻门未果，球迷们的
惋惜声随即转为更响亮的鼓劲呐
喊。第 35 分钟，武汉华工科技队 35
号球员姚子扬门前混战破门，拿下
该队“楚超”首粒进球。

易边再战，武汉华工科技队凭借
角球机会，由 3号球员熊飞再下一城，
将比分扩大至 2：0，比赛局势对十堰
武当队十分不利。

就在全场略显沉寂之时，下半场
第 53分钟迎来转机：十堰武当队获得
角球，队长刘宝川精准传中，小将岳广
鑫迅速跟进、果断攻门，足球应声入
网！这是十堰武当队“楚超”首粒进
球，全场瞬间沸腾。

此后，武汉华工科技队又先后攻
入两球，最终将比分锁定为4：1。

拼搏无关胜负 精神彰显本色

终场哨声响起后，十堰武当队队
员面带遗憾，却依旧昂首致意。全场
球迷起立鼓掌，向这群拼尽全力的勇
士致敬。

“虽败犹荣！”赛后，十堰武当队
主教练胡宏利难掩激动，“队员们超
过一半是学生，第一次站在万人赛
场，面对强劲对手毫不怯场，全程不
知疲倦奔跑、奋不顾身拼抢，把十堰
人‘敢为人先、不服输’的精神刻在了
绿茵场上。”

打入关键进球的岳广鑫，是东
风高中高二学生，这是他首次登上
省级联赛万人赛场。“现场氛围给了
我无穷力量，哪怕对手再强，我也要
拼尽全力。”岳广鑫说，家人全程通
过直播关注比赛，成为他最坚实的
后盾。

队长刘宝川表示，赛前针对性演

练的角球战术成功落地，这份收获比
比分更重要，队伍有信心迎战后续强
敌，争取更好成绩。

体育兴城铸魂 车城逐梦前行

“楚超”十堰主场的火爆，绝非偶
然。多年来，我市深耕体育事业，厚植
全民运动沃土，不仅走出了刘爱玲、刘
禹含等足球名将，丹江口市女足还曾
斩获省级赛事季军、晋级全国总决
赛。在各类省级赛事中，十堰队伍屡
登领奖台，足球底蕴深厚。

足球的魅力，不在于胜负，而在于
拼搏的力量。这场揭幕战，是十堰足
球的新起点，更是十堰城市精神的生
动诠释——直面强敌、奋勇拼搏、永不
言弃。

据悉，十堰武当队下一场将继续
坐镇主场迎战荆州恒隆队。相信这群
年轻的勇士，将带着本场比赛的拼劲
与经验，在绿茵场上继续逐梦。

“楚超”十堰赛区揭幕战十堰武当队赛出精气神——

“哪怕对手再强，也要拼尽全力”
记者周仑

十堰球迷在看台上呐喊助威。记者张启国 摄十堰武当队球员在赛场上奋力拼抢。记者张启国 摄

本报讯 记者潘世新报道：4月17日，
武当山黄精传统生产工艺标准化试点
项目顺利通过省市场监督管理局组织
的验收专家组终期验收。这标志着武
当山黄精传承千年的“九蒸九晒”古法
炮制技艺，正式迈入标准化、规范化发
展新阶段，为我市道地中药材产业高
质量发展注入新动能。

当日，验收专家组走进湖北道瑞
武当山商贸有限公司黄精生产加工车
间，通过现场核查、综合质询等环节，
对试点项目进行全面评审。专家组一
致认为，该试点项目建设目标明确、任

务落实到位、标准体系完善、实施成效
显著，既有效传承武当山黄精传统炮
制技艺精髓，又推动产业提质增效，具
有较强的示范推广价值。

黄精作为湖北省“十大楚药”之
一，药食同源，兼具补气养阴、健脾润
肺、益肾填精等功效，是武当道家养生
文化的重要载体，在武当山地区有着
悠久的种植与炮制历史。目前，武当
山特区已发展黄精种植基地近2000亩，
拥有黄精育苗、种植、加工、销售企业
十余家，产业初具规模。

据悉，2024年 1月，武当山黄精传

统生产工艺标准化试点被纳入湖北
省 2024 年度省级标准化试点 A 类项
目，是当年我市唯一入选的农业类试
点项目。此前，武当山黄精产业长期
存在“标准缺失、工艺不一、品质不
均”的问题，企业各自为政，难以形成
产业合力。

在省、市市场监管部门的指导
下，试点项目团队深入挖掘武当山黄
精“九蒸九晒”传统炮制技艺精髓，结
合现代中药材加工技术，制订并实施
《黄精九蒸九晒加工技术规程》十堰
市地方标准，明确黄精从采收、清洗、

蒸制、晾晒到储藏的全流程技术参
数，细化“九蒸九晒”关键环节的温
度、时间、频次等核心指标，让千年古
法炮制有标可依、有规可循。该标准
的实施，为我市黄精产业规范化发展
提供了技术支撑。

此次试点验收成功，不仅是我市
传承发展道地中药材产业的重要里程
碑，也为“武当七味”重点中药材品种
标准化建设提供了可借鉴的经验，对
提升我市中药材全产业链竞争力、叫
响“武当药谷”区域公用品牌具有重要
意义。

武当山黄精传统技艺标准化试点通过省级验收

千 年 古 法 迈 入 标 准 化 新 阶 段

本报讯 记者张婧报道：4 月
20日，由茅箭区委宣传部、区教育
局联合主办的“书香茅箭 一起阅
读”茅箭区 2026 年全民阅读系列
活动启动仪式在市柳林小学举
行。市委常委、宣传部部长汤红兵
出席活动。

活动在“书香十堰 邀您共
读”宣传片中拉开序幕。随后，市
柳林小学学生带来歌舞剧《立
春》，以生动的表演展现春天的生
机与阅读的力量。重庆路小学学
生表演的课本剧《珍贵的教科
书》、市实验小学学生朗诵的《东
沟的故事》等节目，深情讲述红色
故事与本土文化。

活动中，为 2025年度湖北省全
民阅读扶持项目颁奖，为 3个优秀
亲子阅读阵地授牌，为首批 10 名
茅箭区全民阅读公益推广人颁发
聘书。活动最后，全体人员共同诵
读红色篇目《读中国》，台上台下与
该区多个行业代表通过视频联动
齐诵，将活动氛围推向高潮。

该活动的成功举行，标志着茅
箭区 2026年全民阅读系列活动全
面展开。该区将持续推动阅读进
机关、进校园、进社区、进企业、进
乡村，营造“爱读书、读好书、善读
书”的浓厚氛围，推动全民阅读融
入日常、成为习惯，为建设书香茅
箭、文明茅箭注入持久动力。

茅箭区2026年全民阅读系列活动启动仪式举行

共促全民阅读 共建书香茅箭

本报讯 通讯员王慧琴 党莹婕
报道：4月 19日，笔者从市委党校
获悉，为深化培训实效、提升干部
履职能力，该校组织学员到郧阳区
柳陂镇龙韵村开展“乡村振兴·美
丽龙韵”现场教学活动，在实地观
摩中开阔视野、学习经验，在交流
思考中提升本领、强化担当。

此次教学打破传统课堂模式，将
理论学习与实地观摩相结合，变被动

听讲为主动研学，让学习更接地气、
更入人心。学员们在实景中看成效、
在交流中取真经，把先进经验与自身
工作紧密结合，进一步拓宽工作思
路、明晰方法路径。参训学员纷纷表
示，将认真总结借鉴好经验、好做法，
把学习成果转化为推动工作的强大
动力，以更加务实的作风、更加有力
的举措履职尽责，为建设鄂西区域性
中心城市贡献力量。

市委党校

创新教学方法 提升培训质效

本报讯 记者周仑 特约记者
郭军报道：4月 17日，由《中国国家
旅游》杂志主办的首批“宝藏小城”
授牌活动举行，全国 36 座小城入
选，竹溪县成为湖北省仅有的两个
入选城市之一，是全省唯一在现场
进行主题推介的城市。

“我们的‘宝藏’，藏在绿水青
山里，刻在非遗文脉中，融在烟火
气息里。”竹溪县文化和旅游局负
责人介绍，竹溪县地处中国陆地版
图几何中心，森林覆盖率高达

83.2%，是南水北调中线工程重要
水源涵养区，也是挪威VOSS矿泉
水境外唯一生产基地；十八里长峡
的林海、偏头山的松涛，构成了天
然“生态氧吧”。

活动现场，竹溪县与《中国国家
旅游》杂志社签署“文旅陪跑计划”合
作协议，成为全国首批签约城市。竹
溪县委书记许庆一表示，将借助专业
资源，深耕非遗活化与生态旅游，将
品牌势能转化为发展动能，让更多
人读懂秦巴小城的独特魅力。

竹溪县获评首批“宝藏小城”

本报讯 通讯员陈纪伟报道：4月
15日，我市举办外卖骑手“十堰一
起救”应急救护知识与技能专场培
训，50名淘宝闪购骑手参加首期培
训，经急救技能认证考核合格后获
发初级救护员证，化身流动的“急
救卫士”。

培训中，市红十字会应急救护
培训师结合救援案例，系统讲解应
急救护核心概论，重点围绕心肺复
苏与 AED 规范操作、气道异物梗
阻急救等技能，拆解操作要点、剖
析注意事项，把专业急救知识转化
为易学、易懂、易记的实用内容。
实操训练环节采用分组实训、一对
一指导模式，引导参训骑手逐一练
习心肺复苏按压、伤口包扎固定等

技能，规范操作流程。现场还开展
理论测试、技能考核，以考促学，确
保持证骑手能精准高效开展应急
救护。

“每天跑单难免遇到突发情
况，这些技能很实用！”参训骑手纷
纷表示，掌握急救技能既能守护自
身安全，也能在群众需要帮助时提
供援助。

据悉，此次培训由市红十字
会、市委社会工作部、市市场监管
局联合举办，是我市关心服务新
就业形态劳动者的实践举措，旨
在引导外卖骑手活用急救知识，
筑牢安全防线，当好救护宣传员、
应急救援员，为平安十堰建设注
入新动能。

我市50名外卖骑手拿到初级救护员证

“街头骑士”化身“急救卫士”

本报讯 特约记者叶相成报
道：4月 19日，记者从市生态环境
局了解到，今年以来，该局通过持
续加强党规党纪教育、深入推进风
腐同查同治、深化纪律监督体系建
设等方式，切实提高干部拒腐防变
能力。

该局聚焦新提拔干部、年轻干
部、关键岗位干部三类重点对象，
通过专题研讨、检视交流及典型案
例警示教育，引导干部知敬畏、存

戒惧、守底线。定期开展政治生态
分析研判，建立问题、责任、任务、
措施、成效“五张清单”动态管理机
制，紧盯重要节点和关键领域，开
展“四风”问题专项整治。针对环
评审批、执法监管、资金分配等权
力集中环节，梳理廉政风险点、制
定防控措施，推行权力清单、责任
清单和负面清单管理，完善内控体
系、堵塞制度漏洞，以刚性约束推
动全面从严治党走深走实。

市生态环境局

多措并举提高干部拒腐防变能力

本报讯 记者吕伟报道：“武当
山的古建筑太震撼了，每一处细节
都藏着中国人的智慧！”4月 16日，
参加“知音湖北·春游记”外籍博主
湖北行的英国博主付博文由衷地
感叹道。活动中，由 10 位外籍博
主组成的采风团，深入武当山以国
际视角探寻世界文化遗产的独特
魅力，助力扩大武当山国际知名度
与美誉度。

采风期间，博主们先后打卡
太子坡、紫霄宫、金顶、玉虚宫等
核心景点，被武当山的秀美山水
风光与深厚文化底蕴深深折服，
频频用镜头定格美景。在太子

坡，他们穿过九曲黄河墙，近距离
观赏“一柱十二梁”，对中国古人
的建造智慧惊叹不已。在紫霄
宫，武当武术非遗传承人、三丰派
第十五代传人钟学勇率队展演武
当功夫，博主们目不转睛，纷纷上
前学习。登上金顶，“一柱擎天”
的雄奇与金殿的庄严，再次征服
了在场每一位博主。

在玉虚宫，博主们与扎根武当
山十余年的三丰派第十六代传人
武当杰克深入交流，这位洋弟子浓
厚的武当情缘让大家纷纷竖起大
拇指，也让大家直观感受到武当文
化的感染力与生命力。

“知音湖北·春游记”外籍博主湖北行走进武当山

领略世界文化遗产魅力

（上接1版）

老IP注入新价值

“湖北旅游、武当突破”是省委、省
政府赋予武当山的时代使命。作为我
市文旅产业的龙头，武当山是十堰最
重要的文化 IP。当前，随着消费者对
康养、研学、心灵疗愈需求的日益增
长，武当山正将深厚的道家文化、武当
文化，转化为可体验、可沉浸、可消费
的多元业态。

春日的武当山脚下，人头攒动、
烟火升腾。太极养生市集热闹开市，
文化文创、农特膳养、中医康养、文旅
体验四大板块，让游客全方位感受武
当养生文化的魅力；太极湖着力打造

集太极养生、水上休闲、康养旅居于
一体的深度体验项目，游客可在湖光
山色中体悟道家“天人合一”的养生
智慧，亦可入住康养民宿，开启一段
短途疗愈之旅。武当武术研学游持
续火热，不仅吸引世界各地武术爱好
者前来交流学习，还有众多亲子家
庭、企业团队专程前来体验武当武
术、研习道家文化，打破以往“打卡式
旅游”的局限。

以往游客到武当山，主要是“看
山”；如今游客到武当山，意在“养身”

“养心”。近年来，赴武当山旅游的游
客中，选择深度体验游、康养研学游的
比例持续上升，游客平均停留时间显
著增加，有效带动当地住宿、餐饮、体

验服务等相关产业全面发展，让武当
山的文化 IP，切实转化为持续增长的
经济效益。

不仅文旅 IP焕新升级，本土农业
IP创新突破同样亮眼。在张湾区柏林
镇，知雨轩田园综合体探索出“农业+
文化+科技+教育”深度融合新路径。
今年 1月，该综合体内的原生态种子科
普馆正式开馆，吸引北京丰台区与张
湾区 160名“手拉手”师生共同播下希
望的种子。

作为秦巴地区首个以种子文化
为主题的农耕科普展馆，其创新采用

“科技+文化+产品”的展陈模式，搭
建起一座连接生态保护、农业科技与
文明传承的立体桥梁。“以前带孩子

去景区多是走马观花，现在来知雨
轩，孩子能动手实践，学习农耕知识，
我们大人也能在田园中放松身心，一
家人待上一整天都不觉得乏味。”市
民罗苹说。

春日经济的东风，既是自然的馈
赠，更是消费升级与运营智慧同频共
振的成果。展望“十五五”，十堰这座
兼具工业基因、山水灵气与文化底蕴
的城市，正在消费升级的浪潮中找准
自身坐标——当情绪价值与场景创新
相遇，当流量沉淀与品牌塑造并重，春
日经济必将成为持续激活消费市场、
推动城市高质量发展的长久动力，让
每一场春日之约，都成为高质量发展
的生动注脚。


