
国药汉江医院
深耕库区六十载 学科突破启新程

国药汉江医院位于十堰市丹江口市，
1958年伴随丹江口水利枢纽工程兴建而成
立，2019年划转至国药集团，编制床位 425
张，是一家集医疗、教学、科研、预防、保健、
急救于一体的国家二甲综合医院，先后荣获

“全国水利文明单位”“湖北省国资委文明单
位”“国药集团先进基层党组织”等荣誉。

近年来，医院学科建设成果斐然。康
复医学科、肿瘤科、心血管内科、内分泌科、
中医老年病科、骨科等 6个科室获评湖北省
临床重点专科，另有十堰市级重点专科 11
个。其中，肿瘤科引进直线加速器开展影

像引导调强放疗；心血管内科依托DSA将
心梗救治升级为介入快车道；内分泌科建
立血糖一体化管理系统，实现糖尿病精准
管理。

在学科实力提升的同时，该院硬件设
施与技术水平同步升级。拥有飞利浦 128
层CT、1.5T核磁共振、大型血管机、直线加
速器等 90余台先进设备。国药东风总医院
以及省市三甲医院常年派驻 10余名专家坐
诊、2名以上专家常驻。近年来，该院介入、
微创及肿瘤放疗等技术快速发展，三四级
手术量显著增长。

钢铁巨龙接秦楚 百年名院护安康
——国药东风总医院高质量发展巡礼

记者毛以国 李琳婕 特约记者蒋辉

当西十高铁的汽笛声穿越秦巴山区，坐落于中国卡车之都、道教圣地、南水北调中线工
程核心水源区的国药东风总医院，正以百年深厚积淀，张开怀抱迎接八方群众。

该院前身是1927年创建的汉口市立医院，1969年为支援三线建设整体迁至十堰，目前已
发展成为鄂西北大地上的健康地标——是集医疗、教学、科研、防保、康复、急救为一体的大
型综合性国家三级甲等医院，先后荣获“全国百佳医院”“全国百姓放心示范医院”“全国文明
单位”等称号。

该院占地面积 8万平方米，建筑面积 18万平方米，开放床位 1100余张，设有临床、医技、
职能科室 73个、教研室 20个。拥有 370余名高级职称（含正高、副高）人员，配备总价值 4亿
余元的各类医疗设备，为临床业务开展提供了坚实的人才与硬件支撑。

医院先后有 600多项科研成果和临床技术填补区域医学空白，其中 50多项科研成果处
于国内领先、国际先进水平，器官移植、微创腔镜、心血管疾病介入诊疗、急救创伤、口腔医学
等品牌技术引领区域医学发展。目前，医院共创建31个省级临床重点专科，湖北省高血压临
床研究中心、老年医学和肾脏病省级区域医疗中心、医保精细化管理省级示范中心等先后落
户该院。医院连续5年在公立医院绩效考核成绩为A，跻身全国三级公立医院“第一方阵”。

西十高铁开通带来的是速度，亦是发展；医院守护的是生命，更是未来。国药东风总
医院正以“医甲一方，百年名院”的担当，围绕“医疗+健康双轮驱动、构建医疗健康全产业
链平台”的整体发展战略，在社会化转型、内涵式发展、经营方式提升、学科能力强化等方
面加快建设步伐，全力打造华中地区最具影响力的医疗生态圈，朝着“区域领先、省内一
流、国内知名”的发展目标奋勇前行。

该院心血管内科是湖北省临床重点专科，
拥有鄂西北首家心脏病研究中心、首家中国胸
痛中心，同时也是湖北医药学院和辽宁锦州医
科大学硕士授权点。

科室下设心内科一、二病区及心脏重症监
护病房（CCU）、心血管病介入室、心电生理与心
功能室、心血管超声室、心血管病研究所等多个
功能单元。心脏介入检查和治疗为其专业特
色，科室可开展心脏瓣膜病经皮球囊成形术、先

天性心血管病介入治疗、永久人工心脏起搏器
植入术、主动脉夹层接动脉瘤的介入治疗等先
进技术，年微创介入手术量达 3000余台次，水平
处于全省同级医院领先水平。

其中，胸痛中心创建于 2015年，为鄂西北第
一家。该中心顺利通过中国胸痛中心认证，还通
过“中国心衰中心”资质认证、国家“高血压达标中
心”资质认证、“中国房颤中心”资质认证、国家“心
脏康复中心”资质认证，实现“五心”认证全覆盖。

心血管内科

“五心”认证护心脉 介入技术领风骚

国药东风总医院是鄂西北唯一一家通过器
官移植国家准入资质的医院，也是湖北省唯一
一家开展器官移植的市州级医院。该院器官移
植外科蝉联三届湖北省临床重点专科，是湖北
省教育厅重点学科。

1979年，国药东风总医院开展同种异体肾
移植首获成功，开创我国厂矿企业医院开展器
官移植的先河，也创造了鄂西北医学史上的第
一。1992年，该院成立器官移植研究所后，与国

内外先进技术接轨，相继又成功开展了同种异
体肾移植、眼角膜移植、原位甲状旁腺移植、骨
髓移植、原位肝移植等多种器官移植手术。截
至目前，科室累计完成器官移植手术 1000余例，
其中患者年龄最大的 81岁、最小的 11岁，手术
均获成功。

器官移植外科现已发展成集医、教、研、预防、
保健于一体的现代化综合性科室，成为十堰医疗
行业的一张名片，吸引全国各地的患者慕名而来。

器官移植外科

千例移植创奇迹 生命接力铸丰碑

该院老年医学科成立于 1985年，是湖北省
最早成立的老年医学科之一。科室已发展成为
以老年急危重症救治为主，集临床、老年护理、
科研教学、康复、临终关怀、离退休干部保健为
一体的综合性科室，是湖北省老年医学临床重
点专科，获批湖北省老年病区域医疗中心建设
单位。

科室以老年疑难危重症、老年共病、老年综
合征患者救治为主，建立鄂西北首家老年重症
救治病房，设有老年呼吸与危重症、老年心血管
病、老年代谢疾病及老年神经变性疾病等亚专
科，开展老年无创与有创呼吸支持、老年综合评

估、老年肠内肠外营养、老年衰弱快速康复、老
年共病管理、安宁疗护与专科特色护理等技术，
均达到省内先进水平。

科室引进老年综合评估信息化系统，联合
该院康复科、营养科、精神心理科、药学部等科
室建立老年多学科诊疗团队（MDT），与区域二
级医院、社区卫生服务中心及老年护理院建立
老年健康服务联盟，实现资源共享、双向转诊、
专家下沉，无缝隙、系统性对老年患者开展急病
救治、慢病管理、营养康复、老年护理与心理支
撑等一体化诊疗服务，促进功能恢复，为守护老
年患者生命健康筑起坚实防线。

老年医学科

综合评估守“银发”多维干预促康复

该院肾脏内科始建于 20世纪 70年代，是湖
北省临床重点专科、湖北省临床血液净化护士
专科培训基地、鄂豫陕渝毗邻地区肾脏病救治

“核心引擎”。
科室下设肾脏病专科病房、血液净化中心、

腹膜透析中心、肾病专科门诊、血液净化门诊、
透析通路门诊等，在治疗疑难肾脏病、危重急性
肾衰竭、继发性肾脏病、血管通路建立和维护等
方面独树一帜；在临床病理诊断、慢性肾脏病全
疾病周期照护、血液净化个体化治疗方面处于

省内领先水平，其中，开展的 10余项血液净化技
术广泛用于非肾脏疾病治疗，区域性医疗中心
辐射力、影响力日益凸显。就医患者覆盖陕西、
重庆、河南等邻近省份和十堰周边县市，“技术
优、价格低”在患者中有口皆碑。

自 2022 年起，该院以肾脏内科、器官移植
科、泌尿外科为整体，打造集医疗、教学、科研于
一体的“肾病全周期诊疗旗舰”，创建湖北省肾
脏病区域医疗中心，翻开鄂西北肾病学科发展
的新篇章。

肾 脏 内 科

技精价优有口碑 区域领航惠毗邻

国药东风花果医院康养中心成立于2016年，
打造集“医、养、康、护、乐”于一体的全方位服务
体系，先后获批全国首批“老年友善医院”、湖北
省四星级养老机构、十堰市金牌养老机构，让更
多老人享有尊严、温暖、有品质的晚年生活。

该中心设有专业护理型床位，配备无障碍
适老环境、标准化配餐间及公共助浴设施，从细
节守护长者安全。医养融合是其核心特色，依
托花果医院及市内多家大型医院绿色通道，中
心实现日常健康管理、疾病救治、康复护理无缝
衔接。该中心医康护工专业团队推行“全人、全
程、全队”服务模式，为失能半失能、失智体弱、
术后康复及安宁疗护等群体提供全周期照护。
针对患者个性化需求，提供日间照料、中长期照
护、临时托养等多元选择。

中心还创新“机构—社区—居家”三位一体
布局，依托张湾区车城路街道艳湖社区医养中
心开展家庭养老床位试点，常态化提供上门送
药、助浴、适老化改造及照护技能培训，将专业
服务延伸至家庭。

国药东风花果医院康养中心

医养融合暖桑榆 三位一体护晚年

国药东风茅箭医院（十堰市精神病医
院）始建于 1970年，是湖北省首家以精神科
为龙头、兼具综合医疗服务能力的国家三
级专科医院。同时挂牌十堰市法医精神病
司法鉴定所、十堰市严重精神障碍干预中
心、茅箭区及十堰市经济技术开发区精神
卫生中心，是鄂西北地区精神卫生服务核
心机构与行业标杆。

该科室是省级重点专科，下设八大特
色专科，全面覆盖全人群心理健康需求，
创新打造药物与综合治疗、传统与个性化
治疗、封闭式与开放式治疗相结合的一体

化诊疗体系，在精神病合并躯体疾病、老
年性精神障碍、儿童青少年精神疾病、复
杂性心理精神疾病、神经症及各类心理问
题诊疗研究等领域，形成了鲜明的区域技
术优势。其中，可重点开展儿童青少年情
绪障碍、重性精神病、心理危机干预等常
见病、疑难病诊疗，还可提供心身同治、中
西医结合、睡眠障碍专项干预、戒酒芯片
等特色服务。

依托湖北医药学院科研平台，精神科
深耕精神疾病前沿研究，为患者提供个性
化、全周期康复服务。

国药东风茅箭医院
专科引领疗心疾 综合支撑护安康

科室巡礼

国药（十堰）健康管理有限公司
全链闭环管健康 贴心服务到身边

国药（十堰）健康管理有限公司是本地专
业化健康体检及健康管理服务平台，凭借舒
适的体检环境、标准化服务流程、精准筛查技
术、特色专科与下沉式健康服务，为市民、企
事业单位提供高品质、多层次健康管理服务。

公司构建“检前、检中、检后”全链条
闭环服务体系，检前提供预约引导、专业检
前指导；检中规范完成全套筛查，同步建立
专属电子健康档案；检后提供线上线下双
向报告解读、专人电话回访预警，常态化开
展健康科普讲座、长期跟踪随访，打通健康
干预全流程，有效避免检后管理断层，及时

化解各类健康风险。
公司体检区域分设常规检区与VIP专

属双线空间；在常规体检基础上拓展肿瘤
易感基因筛查、功能医学检测两大特色项
目，真正实现早筛查、早预警、早干预；设立
健康管理部，开设脂肪肝、肺结节、内分泌、
心脑血管、消化、妇科等特色专科门诊，推
出体重管控、指标异常干预等特色项目，配
备专业运动场地，一站式解决各类慢病问
题；打造健康小屋下沉服务品牌，在十堰、
武汉、襄阳、随州布局 18个健康小屋，累计
服务职工近16000人。
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国药东风总医院一角。

国药东风总医院住院大楼。


