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文 脉 润 童 心 乡 土 育 新 人
——郧阳区以地域特色文化赋能“五育融合”发展

记者唐晓玮 通讯员孙伟 黄跃镪

“郧阳三大宝，苞谷、红薯、龙须草。特别是龙须
草编织这门老手艺，可不能断了！”郧阳区刘洞镇九
年一贯制学校教务主任周建清说起校内草编社团，
言辞恳切。为深耕劳动教育、传承非遗文化，该校邀
请老艺人，将龙须草编织“搬进”课堂。

2025年 9月，学校制订非遗草编课程方案，同年
10月正式纳入教学体系。截至今年 3月，累计开展 19
周，每周三下午两课时。28名六年级学生分成搓绳、
纺绳、织毯、锁边四个小组，分工配合制作草毯。

期间，专业老师一度是最大的“拦路虎”。周建清
教数学，完全不懂编织。体育老师尚解州幼年接触
过，但不能独立教学。一次偶然机会，周建清发现两
位年过六旬的门卫师傅竟是老手艺人，精通采草、搓
绳、织毯全套技艺，当即邀其担任志愿导师。课堂上，
两位师傅一边示范搓绳，一边讲述过去编草毯、打草
鞋补贴家用的往事，学生们兴致盎然。

刘洞镇山间遍布龙须草，上世纪七八十年代，草
编是当地农户重要副业，草鞋陪伴几代人成长。随着
年轻人外出务工，老手艺逐渐被遗忘。2024年，龙须
草编织获评区级非遗，该校决心将其“搬进”课堂。每
节课前，老师都会讲述与龙须草相关的知识。该校校
长冯胜建说：“要让孩子们了解老一辈勤劳谋生的岁
月，从心底生出对家乡的热爱。”

了解家乡，才能更爱家乡。孩子们手指翻飞编
织草绳，心性在反复搓捻中悄然沉淀。过去浮躁、沉
迷手机的学生如今变得沉稳许多，拖欠作业、不愿做
家务的学生数量明显减少。该校六年级学生小明的
外婆年过八旬，大半辈子与草编为伴，他学会编织草
绳后回家展示，得到外婆连连夸赞。

如今，草编社团已掌握基础加工技艺。后续学校
将邀请民间匠人，传授染色、熏制等技艺，进一步丰富
非遗课程内容，让乡土文脉代代延续。

走进郧阳区谭山镇初级中学美术教室，淡淡的
泥土清香扑面而来。桌案上摆放着滔河特有的黄胶
泥，同学们用指尖揉、捏、压、贴，美术老师李永富手
把手纠正塑形手法，一个个普通泥团化作鲜活的泥
塑作品。这间小小的泥塑教室，藏着该校二十七载
的美育初心。

谭山镇白龙村依滔河而建，当地河床产出的黄胶
泥杂质少、可塑性强，密封存放数年不易开裂，是乡村
美术教学的优质素材。李永富是白龙村本地人，谭山
中学是他的母校。1997年，他从师范学校美术专业
毕业后，毅然返乡任教。彼时乡村家庭条件有限，水
彩、素描等美术耗材价格高昂，常规美术课难以正常
开展。想起儿时在滔河边玩泥的经历，李永富尝试将
泥塑引入课堂。

历经二十余年实践，该校构建成熟的分层美育
体系：七年级开设剪纸课程，八年级主攻素描与泥
塑，同时开设创意手工课程，让美育扎根乡土生活。
如今校园走廊挂满学生的艺术作品，其中剪纸作品
曾亮相湖北省艺术节。

课堂上，李永富细致讲解塑形技巧，指导学生
把握人物结构、面部线条，跳出固定模板，将生活百
态融入创作，让泥塑作品鲜活有神。八年级学生张
卓然说：“捏泥巴的时候，整个人投入进去，心里特
别舒服。”

乡土泥塑不仅丰富了校园美育形式，更改变了众
多乡村孩子的成长轨迹。多年来，该校泥塑美育结出
累累硕果，多名受启蒙的学生考入重点大学，其中一
人斩获郧阳区文科状元，还有不少学子考入美术专业
师范院校。

“乡土就是最好的课堂，”该校校长潘大华说，“学
校要做的，就是把滔河边这些宝贝留住，让更多孩子
从泥土里找到自信和前进方向。”

郧阳区青山镇九年一贯制学校的茶园里，新芽吐
绿，茶香袅袅。这所仅有 105名学生的乡村学校，将
校内闲置土地改造为标准化茶园，走出一条“以茶育
人、五育并举”的特色办学之路。

6月 27日，记者走进该校，茶文化社团老师孙贵
星正给学生上茶艺课。“第一步，温杯烫盏，要把杯壁
全部浸泡到。”孙贵星说。讲台下，十余名学生目不
转睛，跟着模仿。“第二步投茶，第三步注水，水温在
80℃左右。水烧开后放置一分钟，此时的温度最
佳。”从投茶、注水到分茶，孙贵星认真拆解示范每一
个动作，学生轮流上前操作，手法虽显生涩，却格外
专注。

绕过教学楼，记者在校园茶园里看到，学生们正
在各自班级责任田忙碌。据了解，2022年，该校平整
校内 5亩闲置土地新建茶园，每班分得一块责任田，
从除草、施肥到采茶、炒茶，学生全程参与。

日复一日的茶园劳作，深刻改变了学生日常行为
习惯，一些原本性格散漫的学生变得认真负责。亲历
茶叶从栽种到收获的全过程后，学生们懂得了“一茶
一叶来之不易”的深刻内涵。劳动带来的成就感融入
学习，作业拖沓的孩子少了，大家上课时专注度更高
了。该校还将“敬茶礼”引入课堂，每逢传统节日，由
学生亲手泡一杯茶孝敬父母师长。八年级学生刘小
贝在茶叶包装设计比赛中找回自信，成长为学校茶艺
表演队“主泡手”。九年级毕业典礼上，每位学生都收
到一份特殊礼物——自己三年前亲手种植茶树上采
摘的茶叶。

“从种茶、采茶到制茶，孩子们在汗水里懂得了付
出；从茶艺、茶礼到茶诗，他们在茶香里感受到传统文
化。”该校校长吴余强说，“劳动教育不只是教会一门
手艺，更要让孩子在一杯茶里读懂家乡、了解传统，把
文化的根扎进心里。”

走进郧阳区鲍峡镇初级中学雕刻社团活动室，
刻刀与石材碰撞的细碎声响此起彼伏。案板上堆着
大小不一的绿松石边角料，十几名学生俯身桌前，握
刀、划线、打磨，像一位位专业的匠人。美术教师闫
冬冬穿梭其间，俯身纠正学生握刀力度：“沿着这条
线，手要稳，别颤抖。”

这间雕刻室，是该校为传承本土绿松石雕刻技
艺而专门打造的。鲍峡镇拥有 3800 年绿松石开采
历史，其雕刻工艺是当地代代相传的技艺。2025年
3月，该校正式成立雕刻社团，将这项非遗技艺“搬
进”校园课堂。截至目前，雕刻社团已吸纳 30余名
学生。

社团成立之初，学生大多是零基础。该校采用循
序渐进的教学模式，先从普通石材练起，让学生熟悉
握刀、划线、打磨、镂空等基础技法，培养手部控制
力。经过长期基础训练，学生们逐步掌握了规范的雕
刻流程。

今年，该校主动对接鲍峡镇绿松石协会，购进绿
松石边角料，作为学生雕刻材料。天然绿松石质地独
特、纹理自然，对技法和审美要求极高，为学生创作提
供了优质载体。在此基础上，该校形成“基础练习+
特色创作”的绿松石雕刻教学体系。

记者在现场看到，学生们不拘泥于固定模板，而
是根据绿松石的天然纹理与色泽大胆构思。一块泛
蓝的边角料，被雕刻成山水摆件；一块带铁线的原石，
最终雕刻出栩栩如生的动物造型。每一件作品都凝
聚着学生的巧思，既有青少年的灵动创意，又不失传
统雕刻的韵味。

鲍峡镇初级中学校长李伟说：“学校成立雕刻社
团，不仅是落实‘五育并举’的重要举措，更承载着传
承本土非遗文化的使命，让青少年成为本土文化的学
习者、实践者和传承者。”

参天之木，必有其根；怀山之水，必有其源。地处
秦巴腹地、汉江之滨的郧阳区，文脉绵延，底蕴深厚。
绿松石雕刻、龙须草编织、凤凰灯舞——这些镌刻着乡
土记忆、承载着地域风情的非遗技艺与乡土民俗，如今
正成为滋养学子成长的深厚文化底蕴。

近年来，郧阳区各学校立足本土、因地制宜，将特
色地域文化全面融入教育教学全过程，真正实现以文
化人、以劳育人、以美润心，让“五育融合”在校园落地
生根。

盘活本土资源
乡土文化变身育人活教材

乡土文化如何转化为课堂教材？郧阳区各学校围
绕非遗美育、农耕劳育、民俗德育三大方向，因地制宜
打造特色课程。

绿松石雕刻、龙须草编织、漆扇掐丝成为美育课
主角；农作物种植、手工豆腐制作让劳动课充满乡土
气息；三合汤、神仙叶凉粉的制作体验，让孩子们在烟
火气中读懂家乡的味道。

郧阳科技学校于 2016 年组建凤凰灯舞社团，由
国家级非遗传承人史清传授师生“左飞右旋”表演要
领，累计培养传承骨干超 200 人，参与展演百余场。
郧阳思源实验学校把非遗美育融入日常教学，通过
剪纸、木刻、珐琅工艺等社团活动，打造适合每个年
龄段学生的非遗课堂。柳陂镇中心小学组织学生走
进龙韵村，在龙须草编织师傅指导下，从选草、搓绳
学起，直到编织出成型的毯子，一步步感受老手艺的
温度。

非遗工坊、劳动实践基地在各学校落地，传承人和
匠人们定期入校授课。乡土文化不再是书本上的名
词，而是孩子们手中的作品、心中的根。

丰富实践场景
“五育融合”助力学生成长

要让乡土文化真正变成育人力量，不能只停留
在课堂上。郧阳区坚持以特色活动为载体，依托课
后服务、社团活动、科创赛事、主题实践等平台，打
造沉浸式、体验式育人场景，让学生在实践中学习、
在探索中成长。

郧阳区城关镇辖内学校各展其长。郧阳区献珍

学校深挖清廉事迹，打造廉政文化长廊。郧阳区新区
小学创新开展“迷彩思政”书画展活动，将美育与思政
深度融合。郧阳区实验中学则从科创入手，今年 3月
组建无人机社团，开设越障飞行、装调运输等课程，其
中 6名学生在全国青少年无人机大赛湖北省赛事中获
奖，4人挺进全国总决赛。

乡村学校立足乡土，深耕劳动教育。郧阳区青
山镇九年一贯制学校将闲置土地改造为茶园，开
发识茶、种茶、制茶、品茶系列课程；该校还将茶园
作为生物、地理、美术等学科实践基地。郧阳区青
曲镇中心小学打造“开心农场”，各班分片管理、四
季轮种。

每年5月，该区中小学纷纷举办劳动科技节活动，布

置本土美食制作、非遗手工作品、科创模型展示、农耕体
验等六大展区，让学生们在动手创作中启迪思维、学习
本领，推动“五育融合”落地生根。

坚持常态浸润
擦亮县域特色教育名片

育人如春雨，润物细无声。真正的素质教育，从
来不是流于形式的短期活动，而是日复一日的常态化
文化浸润。

在非遗创作与农耕劳动中，孩子们锤炼意志、涵养
心性。整洁规范的生活内务、文明有序的校园风貌，正
是乡土育人落地见效的生动体现。丰富多样的特色实
践活动，让学生习得传统技艺的同时，收获成长自信、

厚植家国情怀。
“一方水土养一方人，教育不止是传道授业，更要

让孩子带着故乡的底气，奔赴更远的征程。”郧阳区教
育局党组书记、局长张辉表示，青少年在熟悉的乡土间
发现美、创造美，收获的不仅是动手能力，更是对本土
文化的认同。

如今，郧阳区以乡土文脉赋能“五育融合”的育人
模式日趋成熟，在筑牢义务教育优质均衡根基的同时，
擦亮县域特色教育名片。

张辉介绍，郧阳区将持续深挖本土文化内核，优化
课程体系、丰富实践载体，让深厚的乡土文脉持续滋养
山区少年全面发展，为县域教育高质量发展注入源源
不断的文化活力。

郧阳区▶
SHIYAN DAILYSHIYAN DAILY0404 20262026..77..3030 星期四星期四

编校编校：：宋宋 梦梦 版式版式：：赵琳玉赵琳玉
责编：余余 杰杰 吴忠斌吴忠斌 终审：张俊良 邮箱邮箱：：syrbzk@syrbzk@126126.com.com

郧阳区刘洞镇九年一贯制学校

一根龙须草
编织乡土大情怀

郧阳区谭山镇初级中学

一捧家乡泥
捏出特色美育课

郧阳区青山镇九年一贯制学校

一抹新茶绿
泡出教学新滋味

郧阳区鲍峡镇初级中学

一把雕刻刀
刻出非遗传承路

◀郧阳区举行“劳动赋能成长 科
技点亮梦想”2026年中小学劳动科技
教育展示交流活动，全方位展现劳动
与科教融合育人成果。

（本版图片均由郧阳区教育局提供）

▼学生展示亲手制作的手工艺品。


