
10 月 15 日，在武当山特
区“武当一梦”园区，展演人员
正抓紧排练，以最佳状态喜迎
海内外宾客。

2026国际武当太极文化
节将于10月17日至19日在武
当山特区举行。连日来，参演
人员加紧联排开幕式展演节
目，力求为观众献上一场兼具
视觉震撼与文化内涵的精彩
盛宴。记者张启国 摄

精 彩 展 演
喜 迎 宾 客
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时政要闻

广大市民:
根据建设项目规划公示的相关规

定要求，现依法对“十堰市柳林中学建
设项目”规划建筑方案进行批前公
示。公示期间征询市民意见，若有异
议，请您于公示期内实名书面向我局
反映，并享有依法申请听证的权利。

一、项目概况
该项目位于仁威路柳林中学校

园内，规划用地面积：126818平方米，
规划用地性质：中小学用地。本次规
划新建两栋学生宿舍楼、扩建教学
楼，规划总建筑面积 90865.96平方米
（其中已建建筑面积 74365.96平方米，

本次规划建筑面积 16500平方米），计
容建筑面积 89090.68平方米（其中已
建计容建筑面积 73805.16平方米，本
次规划计容建筑面积 15285.52 平方
米），容积率 0.7，建筑密度 21%，绿地
率 32%，建筑高度 23.7米。建筑风格
及色彩：红色和灰白色外立面，现代
风格（详见效果图）。

二、规划依据
1、《中华人民共和国城乡规划法》；
2、《十堰市国土空间规划技术规

定（试行）》；
3、《十堰市发展和改革委员会关

于十堰市柳林中学建设项目建议书

的批复》（十发改审批〔2026〕95号）；
4、《规划条件通知书》（十规条字

〔2014〕年第114号）；
5、《规划条件通知书》（十规条字

〔2015〕年第21号）；
6、《不动产权证书》（鄂〔2017〕十

堰市不动产权第0035879号）。
三、公示地点
1、固定现场：十堰市自然资源和

城乡建设局办公楼一楼大厅电子显
示屏、项目现场；

2、新闻媒体：《十堰日报》；
3、十堰市自然资源和城乡建设

局网站：http://gtzy.shiyan.gov.cn/。

四、公示时间
从公示之日起7日内。
五、联系方式
传真号码：8102838
联系电话：8662483
联系人：郭曼
电子邮箱：sy12336@163.com
地址：十堰市自然资源和城乡建

设局(十堰市北京北路87号)
邮编：442000
附件:详见项目现场张贴或十堰

市自然资源和城乡建设局网站
十堰市自然资源和城乡建设局

2026年10月17日

编号：十资建批前公示（2026）第49号

关于“十堰市柳林中学建设项目”规划建筑方案批前公示

本报讯 通讯员杨丹丹 余琳
报道：“以前小区经常出现‘飞线
充电’现象，现在家门口就有充电
桩，大家都在充电站充电，安全多
了。”10月 14日，说起小区近来的
变化，房县城关镇白路社区居民
田女士说。

此前，房县县委第一巡察组对
城关镇村（社区）开展巡察时，走访
发现老旧小区集中、电动车充电设
施配套不足，不少居民为图方便私
拉电线为电动车充电，消防安全隐
患突出，群众反映强烈。

针对巡察发现的突出问题，该巡
察组以巡察建议书形式，督促城关镇
党委扛牢整改主体责任，联动部门
协同治理。收到巡察建议书后，城

关镇党委迅速牵头，会同住建、应急
管理、消防、电力等部门开展“飞线
充电”专项整治，集中整治私拉乱接
电线、违规停放充电等行为，同步加
强消防安全宣传教育，引导居民增
强安全意识、自觉规范充电。

为切实解决问题，该镇组织村
（社区）工作人员实地摸排闲置场
地、空间资源和群众充电需求，结
合辖区实际科学布局充电点位，打
通群众安全充电“最后一米”。仅
白路社区就计划安装充电桩 1200
个，目前已安装完成 160余个。新
投用设备统一配备充满自停、过载
短路保护等安全功能，并配套防雨
棚、防雨盒和消防器材，筑牢安全
防线。

房县县委第一巡察组

巡察整改除隐患 便民利民暖人心

今年10月是第17个全国敬老月，活动主题为“强化权益保障 守护银龄
安全”。10月13日，市西苑医院(太和医院西苑院区)敬老月主题活动走进
张湾区柏林镇，把优质医疗服务送到老年群众家门口。来自该院老年科、
内科、妇产科及柏林镇卫生院中医康复科的医护人员联合义诊，为群众免
费测量血压、血糖，宣讲老年人健康权益保障与居家安全知识，引导老年
人养成科学健康的生活方式。通讯员方金柱 摄

健 康 义 诊 进 乡 镇

本报讯 通讯员闵禹嘉报道：
10 月 15 日，笔者从郧阳区林业局
获悉，该局抢抓秋季造林有利时
机，提前部署、精准发力，统筹调配
优质乡土苗木，有序组织各乡镇开
展补植补造、乡村绿化美化工作。

该局坚持“早谋划、早对接、早
落实”工作思路，全面摸排道路沿
线等绿化薄弱区域，精准统计苗木
需求，建立台账、细化绿化实施方
案。严格甄选长势好、适应性强的
优质苗木，规范苗木调配、运输、交

接全流程，杜绝资源浪费，保障绿
化工作有序推进，切实提高造林成
活率和绿化实效。截至目前，已调
运栽植各类苗木174500株。

该局组织工作人员严格按照栽
植标准，规范完成挖坑、栽苗、培土、
浇水、养护等各项工序，精细化开展
绿化作业，确保栽一片、活一片、绿
一片，持续优化乡村绿化景观。运
用大型无人机开展山地造林作业苗
木调运，破解石漠化山地、陡坡地块
人工造林难度大、效率低难题。

郧阳区林业局

抢抓有利时机开展秋日植绿

在家门口吃上热乎饭，出门拐弯
就能活动身体，打个电话有人上门服
务——这是如今十堰不少老年人的日
常。近年来，我市把养老这件民生大
事，办成了群众家门口的暖心事。从
城市社区的“15分钟养老服务圈”到乡
村互助照料点的暖心饭菜，从家里装
上的防滑扶手到护理院里失能老人的
专业照护……一张银龄幸福网正在车
城越织越密。

阵地建到家门口
城乡都有“养老圈”

10月 12日上午 11时 30分，茅箭区
五堰街道长者服务中心工作人员将可
口的饭菜，送到家住张湾区汉江路街
道六堰社区的 82岁老人王炳智家中。
两个月前，老人与该中心签订居家上
门服务合同，其中就包括送餐上门。

“我不吃辣椒，他们每天单独给我炒
菜，两个月了，从没糊弄过。”王炳智
说，“我独居，做饭日渐吃力，服务中心
能送饭上门，既方便又省心。”

该中心是我市一家街道养老综合
体，集居家上门服务、幸福食堂、老年
大学、休闲娱乐于一体。老人不想做
饭，可申请送餐；家中需要保洁，工作
人员上门服务；想找人聊天、娱乐，可
以去活动室。

居家养老持续完善的同时，我市
养老机构也不断提升服务质量。当日
下午 3时许，记者走进市慈济老年护理
院，不少老人正在院子里晒太阳。该
护理院主打医养结合，目前入住老人
158位，年龄集中在 70至 90岁，失能、
半失能老人占大多数，完全自理老人
约占四分之一。

86岁的廖凤英和老伴 2017年入住
该院。“我们住进养老院，不给孩子添
麻烦，生活也过得丰富多彩。”她细数
一天的生活，“每周一三五和大家一起
唱歌，上午 10点左右结束，然后吃饭、
午休，下午打麻将或在院子里散步、聊
天，比在家守着电视机强。”

88岁的别祖敏是重庆人，在十堰
生活了 56年。前些年在家摔伤了腿，
加上患有心脏疾病，她主动选择入住
养老院。“每天晚上有护士来查房，住
在这里踏实。”她说。

位于郧阳区茶店镇的十堰市高新
区医养结合中心也是一家集幸福食
堂、休闲娱乐、医疗康养照护于一体的
养老服务综合体。“2024 年改造完成
后，这里可提供机构入住、短期托养、
日间照料等服务，目前有 40多名老人
入住。我们为老人定制个性化养老方
案，涵盖饮食、运动、社交活动等方面，
帮助老人保持身心健康，提高生活质
量。”该中心负责人介绍。

近年来，我市先后出台基本养老服
务体系建设、“一老一小”整体解决方案、
多元化养老服务体系建设等政策文件，
织密养老服务制度保障网。目前，全市
已建成街道、乡镇养老服务综合体 40
个，完成居家适老化改造1.17万户，养老
床位达2.26万张，护理型床位占比提升
至72.9%。286处老年助餐点覆盖60%的
城市社区，日均服务老年人1.2万人次。

此外，今年二季度，全市为 8.8 万
名老人发放高龄津贴共计 2025万元；
为 8512名经济困难失能老人发放护理
补贴 255万元；184家养老机构参与消
费补贴政策，带动消费突破 5000万元，
总量居全省前列。

暖心服务直达家门口
满足老年人刚性需求

11 时 30 分，五堰街道长者服务
中心幸福食堂迎来午餐就餐高峰。

“今天菜品有两荤三素一汤，米饭软
烂，汤也清淡。”食堂工作人员一边打
餐一边招呼，“杜奶奶来了？老位置
给您留着。”

92岁的杜如春自 2022年食堂开业
起，每日按时来吃早饭、午饭。“家里就
我一个人，买菜、做饭、洗碗太费力。在
这里吃得舒心，省去不少麻烦。”她笑着
说。幸福食堂不是面子工程，早餐3元，
午餐两荤三素一汤 10元，晚餐可单点，
切实解决独居、空巢老人的就餐难题。

一餐热饭温暖胃，上门服务暖人
心。家住张湾区车城路街道的张大
爷，是家庭医生签约服务的受益者。

“多亏家庭医生，上次我突然头晕，他
们接到求助电话就带着设备和药品上
门，一查我血压飙升到 180mmHg，医生
立即为我诊治，最终转危为安。”他说。

从“养得了”到“养得好”，我市推
动医养结合向社区、家庭延伸，做细家
庭医生签约、做实老年公共卫生服务，
推进康复辅助器具社区租赁。我市率
先在省内将家庭适老化改造纳入老人
直系亲属公积金提取范围，累计完成
居家适老化改造 1.17 万户，建成家庭
养老床位 3340张，推动养老服务“家院
融合”。明确床位 150张以上的养老机
构、50人以上特困供养机构，须内设医
务室或护理站；二级以上综合医院加
快设置老年病科。一张居家、社区、机
构相互协调的医养服务网，正在车城
越织越密。

从“养老”到“享老”

老年生活丰富多彩

养老品质不只体现在吃住行，文娱
生活同样重要，老年大学便是其中重要
载体。“为满足老年人多样化、个性化学
习需求，学校持续丰富课程体系，开设
绿松石品鉴、非洲鼓、茶道、孕婴护理、
人工智能应用等特色精品课程。”市老
年大学相关负责人介绍，该校共设有7个
系、48个专业、124个教学班。

“退休后在家无事可做，天天看电
视，人也越来越消沉。现在每周上三
节课，认识了很多朋友，日子充实多
了。”该校声乐班学员王阿姨说。72岁
的书法班学员刘大爷也深有感触：“年
轻时想学书法，但没有条件，没想到老
了反倒圆了梦。老师讲解细致，同学
相处和睦，每次上课我都满怀期待。”

据悉，全市老年学校课程覆盖传
统文艺、智能应用、健康养生等类别，
采用小班化互动教学，配备专业教师，
让老年人学得会、学得开心。

我市常态化开展“情暖夕阳·乐享银
龄”养老服务提质社区行系列活动，将政
策宣讲、健康义诊、便民服务、文艺表演
等暖心服务送到群众家门口。邻里节、
敬老月期间，志愿者为老人剪指甲、修手
机、教视频通话，把关怀送到老人身边。

下一步，我市将把重心从“建起
来”转向“转起来”：启动农村养老“提
质增效”专项行动，推动县乡村三级养
老网络从“有形覆盖”向“有效运营”转
变；持续推动医养结合下沉社区、家
庭；打通养老护理员入职补贴、校企定
向培养渠道，壮大专业人才队伍；补齐
认知障碍照护、短期托养等服务短板。

阵地建在家门口 晚年生活有滋味
——我市推动“养老”向“享老”升级

记者杨天娇

本报讯 记者潘世新 通讯员
万可昕报道：10月 16日上午，参加
第九届世界太极拳健康大会的世
界各地太极拳爱好者陆续抵达我
市，在武当国际酒店报到点集中办
理入住和参赛手续。现场秩序井
然，工作人员热情引导，组委会在
报到点和入住酒店均安排接待服
务与接驳车辆，全力保障报到工作
高效顺畅。

据了解，第九届世界太极拳健

康大会将于 10月 18日正式开赛。
赛事设个人、对练、集体三大类，涵
盖陈式、杨式、吴式、武式、孙式及
24式、42式等太极拳械项目，其中

“武当太极拳九势”首次单列为大
会正式竞赛项目。比赛当天，将有
来自全球 57个武术推广中心所涵
盖的 105个国家及地区的 330支代
表队参赛。根据组委会资格复审，
本届大赛共有 3507名选手入围参
赛。

第九届世界太极拳健康大会参赛选手集中报到

本报讯 记者马胜江 通讯员
陆霞 王秋月报道：10 月 10 日至
14日，湖北省第十七届运动会群众
体育类（少数民族组）民族健身操
比赛在孝感市举行，我市参赛队伍
获得优异成绩。

据了解，本次比赛市委统战
部、市民宗委组织 16 人的参赛队
伍，参加民族健身操 1个大项 3个
小项的比赛。赛场上，十堰健儿气
势昂扬、同心奋进，经过激烈角逐，

我市代表团在民族健身操肉连响、
摆手舞小项中分获金牌、银牌，自
选套路小项在 13支参赛队伍中获
得第 5名，民族健身操团体总分第
5名。

据悉，湖北省第十八届运动会
将由我市承办，我市将以赛事为契
机，持续用好民族体育平台，推动民
族优秀传统文化传承创新，不断夯
实民族团结进步工作根基，让民族
团结之花在体育赛场上常开长盛。

全省第十七届运动会群众体育类（少数民族组）
民族健身操赛事落幕

我市参赛队取得优异成绩

本报讯 记者毛以国 通讯员
李仪报道：10 月 15 日，市直公路
系统“弘扬红色精神伟力 绽放
青春公路光彩”主题演讲比赛举
行。

比赛现场，来自该系统的12名
参赛选手紧扣主题，立足岗位实
际，结合工作经历，以真挚情感诉
初心、以质朴语言讲担当、以鲜活
案例话使命。选手们深情回望十
堰公路发展历程，分享保通保畅、
路网建设一线故事，讲述青年职工

扎根岗位、实干争先的感人事迹，
生动诠释公路青年将个人理想融
入公路事业发展、把青春韶华奉献
给公路事业的坚定信念。

市公路事业发展中心相关负
责人表示，开展本次演讲比赛，旨
在为干部职工搭建交流学习、展现
自我、砥砺成长的平台。该中心将
持续深化能力作风建设，强化年轻
干部培养，引导干部职工传承红色
基因，为公路事业高质量发展积极
贡献力量。

市直公路系统开展演讲比赛

传承红色基因 凝聚青春力量

（上接1版）四四厢遇文化产业园
前身为始建于 1969年的东风公司原 44
厂。项目负责人吴许介绍，园区引入
工业主题餐饮、精酿啤酒博物馆、中医
文化体验店等多元业态，吸引众多游
客体验。

茅箭区茅塔乡东沟景区走出一条
红绿交融的路子。东沟景区综合管理
部部长佟佳诗雨介绍，景区依托中原
突围鄂西北历史纪念馆等红色资源，
配套森林康养基地、云上牡丹花海等，
获评国家4A级旅游景区。

张湾区方滩乡云水方滩休闲度假
旅游区距十堰城区仅 25公里。四季花
境景点构建起“两轴三街三巷多节点”
全域景观体系。云水方滩滑翔伞基地
于 2025年正式运营，游客可高空俯瞰
蜿蜒堵河与青绿山峦。

全域联动，服务提升促消费

文旅产业高质量发展，离不开交
通路网支撑和服务体系保障。十堰
以交通串联点位，以服务保障体验，
推动文旅发展从单点出彩迈向全域
联动共赢。

西十高铁通车，为文旅市场打开
新的客源通道，武当山旅游经济特区
开通高铁十堰东站直达武当山景区
的免费接驳专线。十堰市文化和旅
游局党组成员、副局长袁昌说，当地
将加快推动武当山景区与陕西秦始
皇兵马俑等热点景区建立相互引流
机制，打造“一小时过秦岭、周末到十
堰”精品线路。

区域协同方面，十堰推动建立文
旅协同机制。前不久，武当山与丹江

口市推出“太极武当山 水源丹江口”
旅游景区联票；同步开通两地旅游联
动专线，沿途停靠水都公园等 8 处景
点，每日双向对开6趟。

十堰还推出一系列惠民举措。
“京堰同源·武当亲情卡”航旅融合惠
民产品面向北京市场发行，统一售价
1599元，一站式包含北京至十堰往返
机票、住宿、景区门票、落地交通等多
项权益。

刚刚过去的国庆假期，十堰惠民
让利力度进一步加大。武当山面向
西北五省区游客推出“凭 5 日内抵达
十堰的高铁票及本人身份证，可享
进山门票 5 折、双程索道 8 折”优
惠。全市开放免费停车资源，十堰
城区 38 处单位停车场免费开放 8364
个泊位。热门景区部署 5G 信号车，

保障扫码购票、网络直播、移动支付
顺畅运行。

服务保障同步迭代升级。武当
山打通多平台票务接口，同步配置志
愿者帮扶老年群体，兼顾数字化效率
与适老化服务。袁昌介绍，下一步，
十堰将持续完善提升大武当智慧文
旅综合管理平台功能，推进“畅游十
堰”旅游出行综合服务平台建设，实
施“万家店、万张床”行动，引进品牌
酒店、培育精品民宿，深化“文明旅
游、全民导游”行动，擦亮“暖心十堰”
服务品牌。

从武当山龙头突破，到县域多点
开花；从高铁专线串联景区，到惠民产
品广拓客源，十堰正稳步向着建设世
界知名文化旅游目的地目标迈进。

（转自《中国旅游报》）

武当太极会天下 一城风物引客来


