
04
2026.10.20 星期二 编校：秦金红 版式：赵琳玉 责编：余杰 终审：张俊良 邮箱邮箱：：syrbzk@syrbzk@126126.com.com

摄影画刊
SHIYAN DAILY

主管、主办单位：中共十堰市委员会 本报地址：十堰市十堰大道6号 邮政编码：442000 广告经营许可证号：4203004000003 新闻热线：（0719）8110110 订报热线：（0719）8658548 监督投诉电话：（0719）8687087 定价每月36.50元 零售每份1.50元 印刷单位：十堰日报社印刷厂

仙山聚宾朋 太极润万家
文/图 记者张建波

武当迎盛会，太极起新声。10月
17 日，以“世界的武当 人类的太
极”为主题的 2026国际武当太极文
化节在武当山开幕。海内外嘉宾、
八方游客与本地市民相聚仙山脚
下，共襄这场文化盛事。一幅幅鲜
活影像，定格盛会之上古今交融、
文武共生、全民共享的文旅盛景和
精彩瞬间。

武当山玉虚宫，太极之风扑面
而来。“武韵太和 惠泽万家”太极
惠民公益课堂热闹开课，弟子跟随
师父沉腰马步，缓缓抬手、推掌，行
云流水间尽显太极的沉静力量。
不远处，不同肤色的海外爱好者同
场习练，白衣方阵动静相合，跨越
语言隔阂，共同感受武当太极的独
特魅力。

盛会之上，武当道乐、向坝民
歌等非遗大戏轮番上演，文脉生生
不息。玉虚街，民俗表演者提着五
彩花篮、手持牡丹花伞踏歌而行，
服饰鲜亮、道具精巧，生动演绎本
地乡土民俗。戏曲舞台上，演员身
披华美靠旗，长长的翎羽凌空飞
扬，翻转腾挪间尽显飒爽英姿。古

筝、琵琶、竹笛、大鼓合奏，悠扬古
乐在古墙银杏下缓缓流淌。少年
武者与长者同台演武，拳脚矫健，
一幅武脉传承的画面跃然眼前。

本次国际武当太极文化节兼
具烟火气息与文化底蕴。风物汇
展摊位前，游客端起茶杯细品茶
香，观赏品鉴十堰特色风物；创意
市集内，非遗面塑艺人指尖翻飞，
一件件栩栩如生的面塑作品吸引
孩童驻足挑选。“武当好礼潮聚太
极”创意市集、“活态非遗惠游武
当”风物汇展、“悦享山水畅游十
堰”乐游惠购等特色板块，把武当
文化、十堰好物送到群众身边。

曾藏于高山之巅的太极文化，
如今走进街巷烟火。系列惠民活
动让太极不再是遥远的传说，化作
人人可学、人人可享的健康生活方
式。这场盛会，是面向世界的文化
窗口，更是百姓家门口的节日。

巍巍仙山见证文脉绵延，悠悠
太极连接四海宾朋。古老的武当文
化正以开放包容的姿态拥抱世界，
在一招一式、一歌一曲、一器一物
中，持续焕发蓬勃鲜活的时代光彩。

戏曲展演，尽展郧剧魅力。

舞台献艺，共赏太极风采。

道乐合奏，乐手奏响武当雅韵。

共习太极，外宾感受武当底蕴。 登台献唱，竹溪向坝民歌传韵。

非遗面塑，吸引众多游客驻足。

民俗巡游，演绎乡土风情。

公益教学，体悟太极神韵。


